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Affdiatim ec asrances obligatvires

(AS.B.L. oblige) :

-Pour participer a nos randonnées

-Pour étre assuré (responsabilité civile, frais médicaux)

- Pour recevoir nos deux catalogues annuels :
N'oubliez pas de verser le montant de votre affiliation

Particwpation A S rAandennées.

VYous étes affilié et assuré?

Une randonnée vous intéresse?
- Réservez aupres de |'accompagnateur!

-S'il y a de la place, versez des que possible le montant requis

|0 € par an et par personne,

au compte 001-1404046-47

de la Compagnie Ardennaise de Randonnée

63, Avenue de Montrival a 5580 Rochefort.

Les adolescents de moins de |8 ans : gratuit
(assurances et affiliation payées par la Compagnie).

au compte 001-1404046-47

de la Compagnie Ardennaise de Randonnée,

63, Avenue de Montrival a 5580 Rochefort.

N'oubliez pas d'indiquer en communication la référence de la randonnée
choisie, plus les nom(s) et prénom(s) des personnes que vous inscrivez.

Paiement dans les 7 jours.

Les inscriptions envoyées par mail ne seront prises en considération que
si il y a confirmation par Paccompagnateur de la réception.

(nfo

affiliation et comptabilité

Pour les annulations, les mails ne sont pas pris en considération. Veuillez

téléphoner a votre accompagnateur.
Contacter Isabelle Bernard

1€l.02/779.13.67

Merci de votre compréhension.

N S T :
i : - E A | Vous trouverez ci-joint votre étiquette d'adressage.
o En quatriéme ligne, vous v lirez une date,
: c'est celle de I'échéance de votre affiliation. Pas d'étiquette ?
el e i Votre cotisation et assurances sont valables Sauf erreur, vous n'étes pas affilié 4 la

" du | janvier au 3| décembre.
Afin de continuer a recevoir ce catalogue,
merci de la renouveler:

Compagnie Ardennaise de Randonnée.

La couverture et les dessins de ce catalogue sont des réalisations de Jean-Claude Servais.
Ces dessins sont reproduits avec I'aimable autorisation de Jean-Claude Servais, des Editions Dupuis, du Lombard, Mijade, Casterman et Aire Libre.
Je vous invite a lire la derniére BD de Servais : L’assassin qui parle aux oiseaux.
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Campagnie Ardennaise de randonnge por le mm‘r

A la Compagnie, on ne vous parlera pas de performance, de raid, de survie, d'exploits sportifs.
On vous parlera de marche, tout simplement. De marche et de plaisir:

Celui de vivre en harmonie avec son corps, avec la nature.
Celui d'étre bien, avec soi-méme, avec les autres si on le veut.
Celui d'appréhender le milieu dans lequel on évolue, d'apprendre a I'apprécier et,
qui sait, comme un peu de chaleur dans le sac aux souvenirs,
d'en emporter quelque senteur; quelque regard, quelque émerveillement, quelque complicité.

Bienvenue a la Compagnie et bonnes randos.

Compagnie Ardennaise de randminée
enkel en alleen voor e eLgen fle@'gr.‘

Geen sprake van overlevingstochten of zondagswandelingetjes bij de compagnie.
We houden het bij het juiste midden : gewoon nieuwe horizonten ontdekken door je voeten aktief te gebruiken.
En dan is er nog het samenzijn natuurlijk. Wandelen kan je alleen.
Maar is het niet leuker om ‘s avonds gezellig na te keuvelen bij een open haard of een lekker biertje 7
En beetje bij beetje zal je merken dat je de wereld deelt met andere wandelaars
en dat je telkens een deeltje van die wereld meeneemt in je rugzak.

Welkom bij de Compagnie en veel plezier.
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Comment c’est?

L'ensemble des informations pratiques sur la randonnée se trouve chaque fois en regard du texte de présentation de I'activité. Sauf mention contraire, vous
ne porterez que vos effets pour la journée.

Dans la nature, nous prenons le temps de nous arréter: une bonne vingtaine de kilometres par jour font notre bonheur. L'accompagnateur est attentif a
tous, chacun devant cependant se prendre en charge.

La Compagnie Ardennaise de Randonnée a comme souhait et comme ambition de vous proposer des activités ol nature et culture sont présentes. Ses
accompagnateurs ont comme mission d'apporter chaque fois un petit «plus», histoire de ne pas se comporter en simples consommateurs d'espaces et
de sentiers.

Au sein de nos groupes, nous voulons privilégier |'échange, la convivialité, la découverte et la capacité d'émerveillement, avec des accompagnateurs solides
et rddés, dans un esprit permanent de qualité et de respect de I'environnement.

L’encadrement

Dans un souci d'excellence et de professionnalisme, la Compagnie Ardennaise de Randonnée est animée par des accompagnateurs en montagne et/ou
en randonnée brevetés.

Selon les cas, ces brevets sont reconnus par différents niveaux de pouvoir tant en Belgique qu'a I'étranger (Europe, Communauté, Région, pays voisins...).
lls sont délivrés apres une formation sanctionnant notamment les qualifications suivantes : orientation, gestion de groupe, météorologie, sécurit€,
environnement, technique de randonnée, connaissance du milieu, etc.

Les accompagnateurs de la Compagnie Ardennaise de Randonnée sont en outre tenus de suivre un programme de recyclage. (gestion de groupe, sécurité,
météorologie, secourisme).

Enfin, vos accompagnateurs ont tous des compétences spécifiques complémentaires. lls sont soit guide-nature, guide touristique, moniteur ski de fond,
raquettes et orientation, conférencier et auteur de guides touristiques, animateur de classes vertes, spécialiste de I'encadrement de personnes handicapées,
soit professionnel du tourisme.
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Dans un souci

CO’W@M AFMWC5€ M rﬂM(TWﬂ 5 6nfﬂﬂff ﬂlhj/W\M 4 d’excellence et de

Nous accueillons régulierement des familles avec des enfants d'une dizaine d'années et plus. professionnalisme,
Clest dire si un certain nombre de nos activités leur sont tout a fait accessibles! la Compagnie est
Lintégration est souvent bonne et la résistance physique est au rendez-vous! animée par des
Nos enfants sont de sacrés baroudeurs!
Clest a leurs parents de juger de leurs capacités physiques étant entendu accompagnateurs
que la longueur moyenne de nos randonnées oscille entre 18 et 24 kilometres par jour. montagne et guides
Un coup de fil chez I'accompagnateur responsable de I'activité vous permettra d'en savoir plus. nature brevetés.
La Compagnie Ardennaise de Randonnée fait mieux!
La cotisation assurance annuelle pour les enfants et les adolescents de moins de 18 ans est gratuite. Qu'on se le dise! Possibilités de
; . -z LIz T -'_ TR S e [T e — . ; programmes
. . — - —a SR entiérement sur
mesure, tant au
. , . o niveau des thémes
PW ng (//’lf(ﬂ”W\ﬁlf’(/(Wb Jur Lﬂ CO'W@M 61" s ﬂWW(/f‘gj . retenus que du pub|ic
COBUT Jean-Paul, 63, Avenue de Montrival, 5580 Rochefort. spécifique vise.

Tél./fax 084/22.33.97 - Gsm :0473/99.88.97. - E-mail : cobut-car@skynet.be

Powr twte demande de catalogue
contactez Francis Collette - Tél./Fax 087/37.72.65 - E-mail: collette.francis@skynet.be ou 21, chemin du Prailliage - 4900 SPA (Creppe).

Por twte unfurmatim sur L affilation e la compeabilies -
contactez Isabelle Bernard - Tél. 02/779.13.67 - E-mail: i.bernard@skynet.be




Ami(e)s Randonneuses et Randonneurs,

Ces quelques lignes pour clarifier la communication

entre nous.

Je ne pourrai plus assurer mon réle de guide a la
Compagnie pendant un temps assez long. En effet, suite a
un grave accident, j'entame une période de revalidation,
lente et patiente. Ce sont les médecins qui donneront le

feu vert pour la reprise progressive de mes activités.

Je tiens ici a remercier tres chaleureusement toutes les
personnes qui m'ont manifesté leur sympathie et m'ont
soutenu par un mot, une visite, un coup de fil.

Tres bonne saison a tous, a la Compagnie.

Samuel

—0)

Ode suggestive a la randomnie. ..

Nous t'abordons tant par instinct que pour les besoins de nos corps
et de nos ames. La vie nous pousse ainsi dans I'excitante aventure du
parcours. Et tout le plaisir que celui-ci confere tient dans la variété des
sens qu'il éveille, entre force et raffinement. C'est dans cette amplitude
que nous errons, guidés par les subtilités du terrain arpenté.

Souvent, nous nous glissons presque intuitivement dans les plis du
relief. Tres vite, nous montons a I'assaut des ses plantureux mamelons,
négociant le galbe des courbes qui s'offrent a nos yeux ronds et
émerveillés. Mais c'est sans doute quand nous pénétrons la sylve, sous
la couverture de sa canopée et dans ses effluves les plus racées, que
nos corps exultent avec le plus de ferveur Parfois, aussi, nous
investissons des lieux peux communs, franchissant des barrieres mal
fermées, visitant des jardins interdits. Mille chemins s'offrent ainsi a
nous mais tous convergent a la prise finale d'un plaisir partagé.

Ces chemins qui s'égrénent sont autant de jeux qui s'enchainent. Alors,
les efforts parfois violents cristallisent en des soupirs essoufflés, les
complicités naissantes induisent des confessions murmurées et les
passages sensationnels s'ébruitent dans des cris extatiques.

Nous durons ainsi jusqu'a ce que, repus des plaisirs convoités, le
sommeil nous gagne ou la faim nous tiraille... A moins que l'envie de

recommencer se remette a nous titiller;

Au plaisir de vous voir sur les sentiers...

La Compagnie.
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v pays des honnelles, le hane pays de 1a-bas
Date : le / septembre 2008

Niveau : facile, peu dénivelé, 5 a 6 heures de marche effective
Rendez-vous : 2 9h |5 a I'église de Roisin (Honnelles), au sud-ouest de
Mons et de Dour.

Accompagnateur : Béatrice

Prévoir : le sac a dos pour la journée et le pique-nique de midi

Info’s et inscriptions : 04/2532281 ou 0497/611936.

PAF : | | € comprenant les frais d'organisation, d'encadrement.

Référence : 713

Sur le platean condrazien, pays des contrastes
Date : samedi |3 septembre 2008

Niveau : facile £ 24 km.

Rendez-vous : a 9h. devant I'église de Ocquier

Accompagnateur : Francis

Prévoir : le petit sac a dos et le pique-nique

Info’s et inscriptions : 087/377265 gsm : 0494/469332

collette francis@skynet.be

PAF : | | € comprenant les frais d'encadrement et d’organisation.
Référence : 714

Fumay ¢t la belle vallee de la Mawse
francause, le toe en antonamee

Date : samedi |3 et dimanche 14 septembre

Niveau : moyen +/- 22 km par jour avec portage (12 a 13 kg)
Rendez-vous : 09h |5 devant I'église de Fumay (France)
Accompagnateur : Philippe

Infos et inscription : 084/32.13.29 — 0497/88.70.72
trekkingpassion@gmail.com

PAF : 34€, comprenant les frais d'organisation, d'encadrement, ainsi que le
vin et boisson non-alcoolisée.

Référence : 715

(Pour tous renseignements, contactez le guide responsable ou voir le site de la compagnie - www.compagnieardennaisederandonnee.be)

Tour die Wildhorn

Date : du |7 au 2| septembre 2008

Niveau : cing journées de randonnée en montagne (1000 metres de
dénivellée positive par jour), cing a six heures de marche effective par jour.
Portage partiel.

Rendez-vous : le mercredi |7 septembre a 9h au col du Sanetsch, au nord
de Sion. Logement : en refuges

Accompagnateur : André

Informations et inscription : 063/570698 et pierlotandre@yahoo.com
PAF : 226€ comprenant les frais d'encadrement et d’'organisation, les quatre
nuitées en refuge et la demi-pension du |7 septembre au soir jusqu'au 2|

septembre au matin.
Référence : 716

. \
Margeride, Lizgre et Cansse Saweterre

Date : du 20 au 27 septembre 2008

Niveau : moyen, journées de 6 a 8 h. avec portage (8 a 9 kg.)
Rendez-vous : a Mende (I'adresse sera précisée lors de l'inscription)
Logement : en gites confortables et rustiques

Accompagnateur : Francis

Infos et inscription : 087/377265 - Gsm : 0494/469332

collette francis@skynet.be

PAF : 355€, comprenant les frais d'organisation et d'encadrement, 7 demi-
pensions, vin compris

Référence : 717

@
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Dernigres randus du catalygue printemps-¢6€ 2007,

(Pour tous renseignements, contactez le guide responsable ou voir le site de la compagnie - www.compagnieardennaisederandonnee.be)

I

Marche-Les-Dames, toat wn prigraming |
Date : dimanche 2| septembre 2008

Niveau : randonneurs tous sentiers, £20 km (+ 5h de marche effective).
Rendez-vous : 2 9h30, devant la gare de Marche-les-Dames

Logement : en refuges

Prévoir : sac a dos a la journée, pique-nique du midi
Accompagnateur : Sylvie

Informations et inscription : 061/50.22.69 - 0474/34.3091
(pensez au sms) sylviedg@tele2allin.be

PAF : | |€ comprenant les frais d'encadrement et d'organisation.
Référence : 718

La Lesse, entre tiennds ¢t chavées...
Date : le dimanche 28 septembre.

Niveau : facile (£ 23km, = 450m).

Rendez-vous : 2 9h30 devant I'église de Han sur Lesse
Accompagnateur : Georgy

Informations et inscription : 0479/619973 et
georgy.renard@marche.be

PAF : | |€ comprenant les frais d'encadrement et d'organisation.
Référence : 719

Cote ai’omla, les sentinelles A Pas-de-
Calaw @ Cap Gris Nez ¢t Cap Rlanc Nez.

Date: Du 03 au 05 octobre 2008 .

Niveau : facile, sans portage.

Rendez-vous : le vendredi 28 avril dans la soirée a I'hotel Belle-Vue a
Wissant.

Logement : en hotel, en chambre double (lit double ou deux lits simples).
Hotel situé a 250 m de la plage avec parking privé.

Accompagnateur : Jean-Paul, guide nature et accompagnateur montagne
breveté.

Inscription : Jean-Paul —Tél.: 084/22.33.97 — GSM : 0473/99.88.97

PAF : 140€. Comprend l'organisation et I'encadrement, deux nuits avec
petit déjeuner, le repas du samedi soir (apéro, vin et café compris), le
pique-nique du dimanche midi. N.B. : possibilité de réserver une nuit
supplémentaire

Référence : 720

Les Zchaliers dn pays de Herve

Date : le samedi 4 octobre 2008

Niveau : facile 20 km.

Rendez-vous : a 9 h. face a I'église d'Olne (E40 Liege-Aachen, sortie 37)
Accompagnateur : Francis

Informations et inscription : 087/377265 - GSM 0494/469332

E-mail : collette francis@skynet.be

PAF : | |€ comprenant les frais d'encadrement et d'organisation.
Référence : 721
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LANMenne en deax temps...
Date :les samedi | | et dimanche 12 octobre (possibilité de ne participer
qu'a une des deux journées - contacter votre accompagnateur)
Niveau : facile a moyen (£22 km et 500m de dénivelée par jour)
Rendez-vous : a 9h30 devant I'église d'Anlier.
Logement : en gite rural
Accompagnateur : Georgy
Informations et inscription : 0479/61 99 73 — georgyrenard@marche be
PAF : 82€ (comprend les frais d'encadrement et d'organisation ainsi que la
demi pension en gite rural, le repas du samedi soir incluant I'apéritif,
I'entrée, le plat, le dessert et les boissons)
Référence : 722

Bwoac dans les Vasges.

Date : 17 au |9 octobre 2008

Niveau : trois jours de randonnée en terrain vallonné, avec portage. Environ
cing heures de marche effective par jour

Rendez-vous : le vendredi |7 octobre a 9h30, a Saint-Jean d'Ormont, au
nord-est de Saint-Dié.

Logement : sous tente (éventuellement fournie par la Compagnie)
Accompagnateur : André

Informations et inscription : 063/570698 et pierlotandre@yahoo.com
PAF : 37€ (comprend les frais d'encadrement et d'organisation, le prét
éventuel d'une tente)

Référence : 723

Un Jour, en Hesbaye Brafranconne

entre Janche et Gette.

Date : le |9 octobre 2008.

Niveau : facile, peu dénivelé, 5 a 6 heures de marche effective.
Rendez-vous : 3 9h15 au parking de I'Abbaye de la Ramée, rue de
I'Abbaye, 19,2 1370 Jodoigne (Jauchelette).

Accompagnateur : Béatrice.

Informations et inscriptions : O4/2532281 ou 0497/611936.
PAF : | |€ comprenant les frais d'encadrement et d'organisation
Référence : 724

(Pour tous renseignements, contactez le guide responsable ou voir le site de la compagnie - www.compagnieardennaisederandonnee.be)

Au royaune de la Torée ot de L'ean

(la semats namwrose)

Date : 25-26 octobre 2008

Niveau : randonneurs tous sentiers, + 20 kms en terrain vallonné

(£ 5h de marche effective).

Rendez-vous : 3 9H30, devant I'église de Laforét

Accompagnatrice : Sylvie

Informations et inscriptions : 061/50.22.69. - 0474/34.3091
(pensez au sms) sylviedg@tele2allin.be

PAF : 79€ (comprend le logement et le petit déjeuner dans un gite 2 épis,
un menu gastronomique, les frais d'organisation, de documentation et
d’encadrement)

Référence : 725

Le Morvan: wn pays an CAPACELRE EntiLer ¢
anx allures saages!

Date : du mercredi 29 octobre au soir, au dimanche 02 novembre en
matinée.

Niveau : 3 jours moyens, + heures de marche effectives en terrain
vallonné - avec portage

Rendez-vous : mercredi 29 octobre entre 17h00 et 18h00 a I'hétel Beau
site de Moux-en-Morvan

A noter : groupe limité

Accompagnateur : Philippe

Informations et inscription : 084/ 32 13 29 - 0497/ 88 70 72
trekkingpassion@gmail.com

PAF : 220€ comprenant les frais d'organisation, d'encadrement, 4 pension
compléte (vin et pique niques compris), depuis le mercredi soir jusqu'au
dimanche matin au petit déjeuner.

Référence : 726

©—
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CL o caaLE v pen..

Quand faut y aller, faut y aller !

Sauf mention contraire, I'organisation des activités par la Compagnie
Ardennaise de Randonnée, débute sur place avec la randonnée et se
termine avec elle. Les participants doivent donc rejoindre les lieux de
rendez-vous par leurs propres moyens.

Lors de I'inscription auprés de I'accompagnateur concerné, nous vous
demandons de mentionner vos coordonnées téléphoniques ainsi que
les possibilités de lift que vous offrez, ou vos besoins éventuels a ce
sujet.

Dans la mesure des informations disponibles, la Compagnie se
propose de mettre en relation 'offre et la demande de lifts. Nous
insistons sur le fait que nous ne prenons pas en charge 'organisation
de ces lifts.

Quand on y est ...

Par son inscription a une randonnée, le participant s’engage a suivre le
groupe et a se conformer aux instructions données par
'accompagnateur (ou le mandataire désigné par Iui ou par la
Compagnie s’il en est empéché). La Compagnie Ardennaise de
Randonnée décline toute responsabilité en cas de manquement aux
consignes données par les accompagnateurs.

Sur le terrain, I'accompagnateur se réserve le droit exclusif de
modifier ou d’adapter [l'itinéraire ou le programme en fonction des
contingences rencontrées (ex: orage en montagne). Il s’efforcera de
proposer aux participants un itinéraire ou un programme de
substitution équivalent, sans que ceux-ci, du fait de ces changements,
ne puissent réclamer a la Compagnie aucun remboursement,
indemnités ni dommages.

Sur le terrain, 'accompagnateur est seul représentant de I'association
et est réputé agir, tant pour les membres adhérents que pour des tiers,
en nom et pour compte de la Compagnie Ardennaise de Randonnée.

Si ¢a coince ...
La Compagnie Ardennnaise de Randonnée se réserve le droit
d’annuler une randonnée ou d’en modifier les dates. Dans ce cas, le
participant doit, soit accepter les modifications, soit annuler sa
réservation. En cas d’annulation, le participant sera remboursé des
versements effectués, sans qu’il puisse toutefois prétendre a des
indemnités ou dommages de ce chef..

Allo, maman bobo

réves tombe a I'eau. Que faire ?
D’abord, pensez a prévenir
’accompagnateur dés que possible. Si
vous le prévenez vous serez
remboursé au prorata des sommes
engagées par [association suite a
votre inscription.

10€ seront comptés pour couvrir
les frais administratifs encourus par

cette annulation (pour les activités
de 2 jours et plus). (5€ ou sont
comptés sur les activités d’un jour).

INFO COMPAGNIE RANDO :
Tél./fax : 084/22.33.97
Gsm :0473/99.88.97
E-mail : cobut-car@skynet.be

SITE INTERNET
www.compagnieardennaisederandonnee.be




Vo ﬂw&m\f{zynﬂfem !

[N . \ : -~
¢ wderire a4 WJWM&, o Wﬂﬂk‘ﬂM * |sabelle Bernard (comptabilité)
Tél:02/779.13.67

Facile: un coup de fil et un virement suffisent ! |bernard@skynet.be

* Sylvie De Gheselle
Tél: 061/50.22.69
Gsm: 0474/34.30.91

|. le coup de fil: assurez-vous qu'il reste de la place pour la randonnée de votre choix en téléphonant a
I'accompagnateur responsable de celle-ci. S'il reste de la place, celui-ci prendra alors votre pré-inscription.

2. Seul le paiement au numéro de compte 001-1404046-47 de la Compagnie Ardennaise de Randonnée, sylviedg@tele2allin.be
Avenue de Montrival, 63 a 5580 Rochefort, la rend définitive. . :
) . . : : , , * Jean-Paul Cobut (président - info)
Pour les randonnées dont la PAF est supérieure a |75 €, il est possible de scinder le paiement en deux. Le Tél/fax: 084/22.33.97
premier paiement (50 %) doit nous parvenir 7 jours apres I'inscription. Le solde (50 %) doit étre en compte Gsr.n' 0473/99 8'8 9'7

) feis avant Ie'depart. L » . cobut-car@skynet.be
En communication, nous vous demandons d'inscrire impérativement la référence de la randonnée a laquelle

Vous vous étes inscrit et, le cas échéant, le nom de la (des) personne(s) pour la(les) quelle(s) vous payez. * Francis Collette (vice-président)

Tél.: 087/37.72.65
Gsm: 0494/46.93.32

Pﬂ(ngM' V&/{ﬂﬂﬁ(/ﬂ VL@M Lﬂf ?JWJ collette.francis@skynet.be

* André Pierlot (secrétaire)
Tél: 063/57.06.98

Les inscriptions envoyées par mail ne seront prises en considération que si il y a Gsm: 0472/45.09.26
confirmation par 'accompagnateur de la réception. pierlotandre@yahoo.com
Pour les annulations, les mails ne sont pas pris en considération. Veuillez téléphoner a votre » Georgy Renard
accompagnateur. Gsm: 0479/61.99.73

georgy.renard@marche.be

Merci de votre compréhension.
* Collignon Philippe
Tél: 084/32.13.29
Gsm: 0497/88.70.72
trekkingpassion@gmail.com

Nouveau site internet : www.compagnieardennaisederandonnee.be
Envoi de photos : dcahay@skynet.be - Dominique Cahay 0499/96.84.05

* Boyens Béatrice
Tél.. 04/253.22.81
Gsm.: 0497/61.19.36
bea.boyens@skynet.be

Persong an fl/tﬁ/()”, MJ/?(:DWJ h ntture * Demont Samuel
TEl: 081/41.46.55 (en soirée)

Gsm: 0474/253.227

Dans le cadre de I'Année Européenne de Conservation de la Nature

(AECN95) proposé en 1995 par le Conseil de I'Europe, SR oo
la Compagnie Ardennaise de Randonnée a recu le label “AECN95”. c i of E
Ce label de qualité consacre une démarche et une éthique. GmalldarE:upn N

* *

* *

* *
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En Jurma Alsacien

Le Jura alsacien culmine a 831 métres d’altitude au Raemelsberg. Cette région de moyenne montagne offre, par la nature
calcaire de son sol et I'abondance des précipitations, un paysage particulier. Les échines arrondies couvertes de futaies
alternent avec les vallons de pature.

Ce curieux petit territoire abrite quelques curiosités remarquables : les chateaux de Morimont, de Ferrette et de Landskron,
les grottes de Mannfelsen, I'un des plus fameux site préhistorique d’Alsace, un alignement d’arbres remarquables et, entre
autres, la ferme des Ebourbettes, toute de calcaire, a quelques pas de la Suisse, par laquelle le général Giraud s’échappa
en 1942 - Nous ne manquerons pas, nous non plus de nous échapper en Suisse - Ajoutons a cela [larchitecture
traditionnelle, avec les toits descendant presque jusqu’au sol et les colombages caractéristiques.

(6té nature, trois oiseaux remarquables : le grand corbeau, qui fréquente a nouveau les falaises depuis 1973 ; le hibou
grand-duc, qui chasse a nouveau la nuit depuis 1977 et le tichodrome échelette, qui se cache dans les ruines du chateau
de Landskron. ..

Noyembre

Date : du 8 au | | novembre 2008

Niveau : quatre jours de randonnée en terrain montagneux, environ
cing heures de marche effective par jour

Rendez-vous : le samedi 8 novembre a 9h dans le centre du village de
Winkel au sud-ouest de Ferrette.

Logement : en gite, chambres de 2 a 4 lits.

Prévoir : 'équipement de randonnée, votre sac pour la journée avec
vos pique-niques de midi.

Accompagnateur : André

Informations et inscription : 063/570698 et pierlotandre@yahoo.com
PAF : [92€ (comprend les frais d'encadrement et d'organisation, les 3
nuitées en gite, les 3 repas du soir et les 3 petits déjeuners).
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L’ﬂf/?d AetS§ 2¢.000 IS cendrées an Lac dm Der.
C/wmfmrq, on CMW@M. nittation 4 | (Wwf'/wﬁy(}e
et a la_grande fane sawage.

Chaque automne, plus de 80.000 grues cendrées traversent la France en provenance des pays nordiques ol elles ont niché et
poursuivent leur fabuleux voyage vers le sud de IEspagne. 30 a 40.000 d’entre elles transitent par le lac du Der Chantecog,
situé en Champagne humide, ot elles trouvent nourriture en abondance. Classé «réserve naturellen d'intérét écologique, ce plus
grand lac artificiel d’Europe (4.800 ha et 77 km de berge) est devenu une zome de halte migratoire de renommée
internationale. A 'automne, la baisse du niveau de I'eau, de Il @ I2 m, libére de larges étendues de vasiéres qui attirent
plus de 270 espéces d’oiseaux : pygargues a queue blanche, balbuzards p&cheurs, oies cendrées, rieuses et des moissons, faucons
pelerins, canards souchets et siffleurs, cygnes de Bewick ; harles, grebes huppés, foulques macroules, hérons, buses, grands
cormorans, limicoles et bien sir, le plus grand migrateur d’Europe, la grue cendrée, avec 1,30 m de hauteur et 2,50 d’envergure.
Les grues, nous les rencontrerons tout au long de notre randonnée, a travers bocages, champs, foréts, le long du lac et des
nombreux étangs. Le gibier est aussi nombreux (chevreuils, sangliers, liévres, renards...). Nous traverserons également de superbes
village aux maisons et églises en colombages a pans de bois, ensemble unique en France.

Cet endroit est un véritable paradis pour les passionnés de nature. Assister au lever du soleil sur le lac et a Ienvol de ces
milliers de grues qui quittent le site en claironnant est un spectacle grandiose, envoiitant et inoubliable.

Voici le programme du séjour :
* Premier jour : accueil a 12H00 a Der Nature anciennement “la Maison de I'Oiseau et du Poisson”. Sortie sur le lac en

compagnie d’un guide-nature, avec longues vues et jumelles, initiation a ornithologie. Ce sera I'occasion de faire connaissance
avec le plus grand migrateur d’Europe: la grue cendrée, et d’admirer les escadrilles descendant sur le lac pour y passer la
nuit.

* Deuxiéme et troisieme jour : randonnée d’une vingtaine de km, a la découverte du lac et du patrimoine propre a cette
région.

A bientdt pour le spectacle du «Peuple migrateurs grandeur nature.

Attention : nouvelles dates! Du 14 au 16 novembre 2008
Groupe limité a 14 personnes

Dates : du vendredi 14 au dimanche |6 novembre 2008

Niveau : facile, sans portage

Rendez-vous : le samedi a 12h00 a Der nature anciennement la Maison
de I'Oiseau et du Poisson, située en bordure du lac Du Der entre
Giffaumont et Arrigny (£ 3 h de Namur)

Logement : dans une ferme champenoise typique, a pans de bois
(chambres de 2 personnes trés confortables avec draps de lit, ...)
Prévoir : pique-nique pour les 3 jours (possibilité de réserver sur place
au prix de 7€ pour le |5 et 16), jumelles ou lunettes - vétements chauds
et protection de la téte et des mains (il fait souvent tres froid lors de
I'observation).

Accompagnateur : Jean-Paul, accompagnateur montage et guide-nature
breveté

Inscription : 084/22.33.97 - GSM : 0473/99.88.97

PAF : |50€, comprenant les frais d'organisation et d'encadrement, la
sortie avec un guide-nature spécialisé du lac du Der - location de lunettes
et jumelles - deux nuits avec petit-déjeuner, un diner gastronomique + |
repas terroir a base de produits de la ferme, apéro, vin et café compris.

Référence : 727
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Le pays de Theax : une partionlarie? de [Ardenne
Le pays de Theux et sa célebre fendtre, curiosité géologique, qui fait de cette région un mini-Condroz inséré en Ardenne.

La fenétre de Theux est un plateau plus ou moins circulaire, entourant en les dominant une suite de bombements et de
dépressions typiques du Condroz agés de 300 millions d’années.

Nous randonnerons en boucle a travers ces paysages variés, quelques fois le long des bocages ou sur les rives de petits
ruisseaux, parfois a travers bois, nous traverserons également de jolis villages construits de pierres calcaires et schisteuses. Du
haut des collines nous aurons l'occasion de découvrir non seulement les vastes paysages qui caractérisent cette particularité
géologique, mais aussi les ruines du Chateau de Franchimont, témoin de la triste fin en 1468 des 600 Franchimontois.

Par grand vent sur les hauteurs ou plus a I'abri dans les vallons, nous aurons tous loisirs d’imaginer comment ce Pays s’est
formé et comment il a écrit son histoire.

Dates : le samedi 22 novembre 2008

Niveau : facile £ 20 km.

Rendez-vous : face a I'église de theux a 9 h.

Prévoir : le pique-nique de midi et le petit sac de la journée
Accompagnateur : Francis

Informations et inscriptions : T€l: 087/377265 - Gsm : 0494/469332
collette francis@skynet.be

PAF : | |€ comprenant les frais d'encadrement et d'organisation
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Le comchant de Mo
«avec des terrlls comme wnigues mantagnes >,

Dans ce pays charbonnier, pays de I'Or Noir, Iindustrie houillére était seule et régnait en maitresse absolue !

Pendant huit siécles, du 12° au 20°, des travailleurs ont érigé les 1200 terrils wallons formant la seule chaine au monde
créée ainsi par de milliers de mineurs, femmes de fosses, enfants de Wallonie, de Flandres, d’Europe, d’Afrique du Nord et de
Turquie. .. Traversant toute la Wallonie sur plus de 200 Km, de Bernissart a Blegny-Mine, cette chaine est de plus en plus
étudiée, parcourue et protégée par grand nombre d’associations. Ces montagnes de charbon, schistes et grés entre autres sont
devenues de vraies «réservesy étonnantes.

«lLa nature achéve bien ce que 'homme a entrepris, elle reprend ses droits, mais elle doit, dans le fond d’elle-méme, reconnaitre
que homme a bien fait les chosesy.

Nous, nous découvrirons quelques terrils de Mons-Borinage, dans la région de Cuesmes et de Frameries, avec leurs nombreux
wcoronsy et vestiges du 19°siécle, évoquant I'épopée des fosses de la Révolution industrielle. En arpentant leurs versants rouges,
bleus, gris, boisés, arides, nous pourrons peut-étre observer des habitats naturels extrémement rares et les fameuses fumeroles
siintrigantes ou si compréhensibles !

Mais surtout, des sommets, nous pourrons apprécier les vues imprenables sur la plaine de Mons, la Grande Chaine Boraine
Volcaniquen et le «Pays Noir devenu Vertn ! On le surnomme aussi «Petites Alpes en Sol mineur .

Le magazine «Terre Sauvagen le nomme: «Patrimoine mythique pratiquement unique au monde, que la Belgique a tant voulu
oublier

Pour moi, C’est un vrai patrimoine historique et paysager composé de sites classés ou a classer, a préserver, @ respecter,
admirer, @ émouvoir, @ ne pas oublier !

Ce sont en tout cas des paysages a couper le souffle, chargés de sens et d’émotions.

Cavenrs 4 Ardenne. ..

Une randonnée automnale en Ardenne telle qu'on la connait le mieux... Les arbres y régnent en maitres et les hommes en
tirent encore d’abondantes ressources. L'eau y est omniprésente et coule au gré du relief tandis qu'entre le «gagnagen et la
«remisen, le gibier s’y fond pour garder sa quiétude.

La promenade que je vous propose, permet de parcourir de belles foréts aux essences variées, qui peuplent généreusement la
vallée de la Masblette. Nous nous proménerons souvent au fil de Peau entre des altitudes variant de 250 a 450 metres.

En fin de journée, aprés la saveur de Ieffort et de la découverte, je vous propose, a titre facultatif, de savourer une soupe
et une omelette ardennaises dans une petit endroit particulierement apprécié par votre accompagnateur. ..

Dates : le 23 novembre 2008.

Niveau : facile, 5 a 6h de marche effective.

Rendez-vous : a Sh au site du levant : (de mons, direction jemappes, a
cuesmes, direction quaregnon, aprés |,5 km, a gauche : entrer dans le
site, parking face a la cafétéria).

Prévoir : le sac a dos de la journée et le pique-nique de midi.
Accompagnatrice : Béatrice.

Infos et inscriptions : 04/253.22.81- 0497/61.19.36
bea.boyens@skynet.be

PAF : | | € comprenant les frais d'encadrement et d'organisation.
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Date : le dimanche 30 novembre
Niveau : facile a2 moyen
Rendez-vous : 4 9h30, sur le parking du musée du Fer, au Fourneau
Saint-Michel (entre Saint-Hubert et Forriéres - la randonnée et son lieu
de rendez-vous peuvent étre modifiés en raison des chasses, leur
calendrier n'étant pas connu lors de la rédaction du présent catalogue)
Prévoir : le pique-nique de midi

A noter : pour ceux qui le souhaitent, il est possible de go(ter a la
cuisine simple du terroir, en fin de randonnée. A signaler a
I'accompagnateur lors de l'inscription.

Accompagnateur : Georgy.

Informations et inscription : 0479/61 99 73
georgy.renard@marche.be

PAF : | | € (comprend les frais d'encadrement et d'organisation)
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Buwoac hvernal en Gavune

Je vous ai déja proposé quelques tours et détours en Gaume, mais jamais je n’avais pensé vous proposer un bivouac. Je préfere Date : du 5 au / décembre 2008

habituellement pour cela aller plus a I'est, en Allemagne ou au Luxembourg, Ia oii les chasseurs nous laissent tranquilles. Niveau : deux jours de randonnée en terrain vallonné, avec portage.
Environ cing heures de marche effective par jour

Mais, cette année, j'ai envie de prendre mon courage & deux mains et d’aller sonner a la porte de mon voisin ingénieur de Rendez-vous : le vendredi 5 décembre a 20 h, au carrefour de Croix-

la DNF pour lui demander I'autorisation de bivouac en pleine période de chasse. Ce sera difficile, car I'homme est trés rigoureux, Rouge, 7 kilométres au nord de Virton.

mais je pense que je I'aurai, chiche ? J'aurai aussi, comme chaque année, le plan de chasse précis, qui nous permettra déviter Logement : sous tente (éventuellement fournie par la Compagnie)

les tirs de nos amis en loden. Prévoir : un sac de couchage, un tapis de sol, les divers repas, une tente
et un réchaud pour deux.

La région est riche et je la découvre encore, aprés 46 ans. Je m’émerveillerai avec vous, @ nouveau, de toutes les facettes Accompagnateur : André

d'un pays tout en douceurs et en espace... Informations et inscription : 063/570698 et pierlotandre@yahoo.com

PAF : 30€ (comprend les frais d'encadrement et d'organisation, le prét
éventuel d'une tente)
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Cavant Negl 4 Dwﬁy et Son marchz de Negl !

Blottie dans un méandre de I'Ourthe, Durbuy, élevée au rang de ville en [331, présente un décor de carte postale avec son
chateau et ses rues moyenageuses. Aujourd’hui encore, elle entretient sa réputation d’étre la plus petite ville du monde.
Située au cceur des vallées de IOurthe et de Aisne, cette région bénéficie d’une situation géographique qui la rend accessible
en toutes saisons et donc méme a I'entrée de I'hiver. Au détour des paysages d’Ardenne, de Famenne et du Condroz, nous
irons a la découverte d’'une nature qui renferme une multitude de surprises telles que grottes, cavernes, dolmens,.... Nous
remonterons vers Bomal, [a o I'Ourthe regoit I'Aisne, un petit cours d’eau qui glisse au cceur d’un défilé de versants abrupts
aux pierres impressionnantes, telle la muraille de la «Roche a Fréne. Randonner au pays de Durbuy, Cest aussi traverser des
villages qui ont su conserver toute la richesse de leur patrimoine, avec leurs logis et leurs fermes en vieilles pierres.

Cest connu, Durbuy est animée toute I'année. Si je choisis cette période, c'est aussi pour vous la faire découvrir dans sa parure
hivernale car avant les fétes, cette petite ville est encore plus belle ! Le but de cette rando en fait, Cest de boire un excellent
vin chaud en votre compagnie dans la chaleur du Marché de Noél. Et si la neige devait étre au rendez-vous : quel décor et
quelle ambiance !

Mais le vin chaud, il faudra le mériter. Comme toujours a la Compagnie !

Date : 6 décembre 2008

Niveau : facile sans portage.

Rendez-vous : 9h30, sur le parking de I'embarcadére kayak (Durbuy
Aventure) a 500 m en amont de la ville.

Prévoir : pique-nique et petit sac a dos pour la journée.
Accompagnateur : Jean-Paul, guide nature et accompagnateur
montagne breveté.

Inscription : Jean-Paul —Tél.: 084/22.33.97 — GSM : 0473/99.88.97
PAF : | | € comprenant les frais d'encadrement et d'organisation.
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Cur e ylﬂmﬂm condinaZien, pays des contrastes

A cette époque par un froid sec mais ensoleillé, les sentiers condruziens nous conduirons & travers ce pays au visage
typique avec ses vastes campagnes, ses bosquets, ses villages aux pierres calcaires grises, ses fermes et ses chateaux.

Une randonnée aux multiples contrastes, qui alternera étendues cultivables et sentiers agrestes, bois profonds et sombres
chemins, petits bosquets et frondaisons ainsi que villages anciens et ruelles empierrées. Parfois nous louvoierons le long
des méandres du Néblon, riviere typiquement condruzienne.

Nous cdtoierons également de nombreux témoins de I'histoire tels que croix, calvaires, églises romanes (XI° siécle), nobles
et anciennes demeures, vestiges du riche passé de cette contrée.

Date : samedi |3 décembre 2008

Niveau : facile £ 24 km.

Rendez-vous : 3 9h. devant I'église de Ocquier
Accompagnateur : Francis

Prévoir : le petit sac a dos et le pique-nique

Informations et inscription : 087/377265 - Gsm : 0494/469332
collette.francis@skynet.be

PAF : | | € comprenant les frais d'encadrement et d'organisation

Référence : 734
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Marché de Nt de Maonschau,

la Rhuredfel ¢t nas Hates Fagnes

Aprés deux expériences en ma compagnie, 2005 et 2006, je vous invite a redécouvrir les joies, I'ambiance et le monde
féérique du marché de Noél de Monschau. Si ce marché de Noél est si spécial, C'est certainement di & la beauté de
cette petite localité, enclavée au beau milieu du parc naturel Germano-Belge "Hautes fagnes - Eifel", coté Allemand, juste
sous le plateau fagnard, au pied d'une riviére ressemblant étrangement aux torrents montagnards: la Rur. En la voyant
traverser Monschau, Il est bien difficile d'imaginer que cette riviére prenne sa source sur nos hauts plateaux, que ses
premiers kilométres coulent paisiblement, sous forme d'un authentique ruisseau fagnard.

La randonnée du samedi se déroulera entiérement dans la région de Monschau. Trois éléments de paysage dominent la
région de la Rureifel: la vallée profondément encaissée, les barrages et leurs grands lacs, ainsi que les vastes étendues
de foréts. Ces décors bien naturels recélent en fait d'inhabituels trésors écologiques protégés dans le cadre de réserves
naturelles... Nous ne manquerons pas de nous attarder dans les villages de la Rureifel, afin de bien comprendre
'adaptation de I'habitat par rapport au rude dlimat local.

La randonnée du dimanche se déroulera au départ du gite d'Ovifat. Nous sillonnerons, en fonction des conditions
climatiques, une partie du plateau fagnard, ainsi que plusieurs vallées jouxtant la partie sommitale de notre plat pays.
Nous ne manquerons pas d'admirer I'impressionnant chiteau de Reinhardstein!

Afin de profiter au maximum de la journée du samedi, surtout de la visite du marché de Noél, le rendez-vous pour ce
week-end est fixé a 09h15 a Monschau. Il est possible de loger le vendredi au gite d'Ovifat!

Date : |3 et 14 décembre

Niveau : moyen

Rendez-vous : Dans le grand parking (2 niveaux), payant et surveillé
(£ 2 € la journée), le long de la Rur; juste avant de rentrer dans la zone
piétonne de la ville

Prévoir : sac a dos pour la journée, pique nique du samedi. Sac de
couchage ou sac a viande

A noter : Possibilité de loger au gite le vendredi soir
Accompagnateur : Philippe

Informations et inscription: 084/ 32 13 29 — 0497/ 88 70 72
trekkingpassion@gmail.com

PAF : 75€. Ce prix comprend I'organisation et I'encadrement,

la nuitée avec petit déjeuner, le repas du samedi soir (apéro et vin
compris), le pique-nique du dimanche.
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Jarduns et rvelles de Maastriche !

Maastricht est une petite ville trés ancienne et trés contemporaine, de bonne vie, d'intimité, de charme avec des places
historiques, des ruelles pittoresques, étroites et pavées, des facades impressionnantes, stylisées et des nouveautés. ..

Elle était appelée autrefois «Mosae Trajectumn ou «traversée de la Meusen, la ol I'on pouvait la traverser depuis si longtemps.
Cétait en effet un ancien passage a gué qui a donné toute son importance stratégique et qui a fait 'objet de nombreux
sieges. ..

Vingt siécles ont passés et Maastricht a bien changé...

On pourra y voir des traces des vieux remparts, des bastions, des traces romanes et gothiques dans ses chapelles et églises,
des traces de toutes les autres époques et de la ndtre...

Maastricht a assez bien réussi ses rénovations contemporaines qui témoignent d’un souci architectural harmonieux et d’'une
grande expression avant-gardiste. ..

Ailleurs, les jardins privilégiés de Maastricht situés surtout a la Montagne Saint-Pierre caractérisée par ses vallées érodées, ses
coteaux boisés remplis de grottes, cavernes, carriéres et crayéres donnent un décor enchanteur : le Cannerbos, le chiteau de
Neercanne, le plateau de Caster... Sur ce plateau calcaire régne une atmosphére méridionale étonnante qui attire une faune
et une flore particuliéres : une vraie Réserve Naturelle protégée et si bien entretenue par de nombreuses associations, dont
Natagora.

En cette période de Noél, nous irons donc en matinée a la Montagne Saint Pierre et dans la cité de Maastricht pour I'aprés-
midi, entre paysages naturels et urbains, entre jardins, berges et ruelles sans doute bien illuminées pour les fétes...

Autonaimie en raguettes dans le canton de Fribnarg

Je suis tombé amoureux de cette région il y a onze ans : les chalets dalpage y sont remarquables. Il en subsiste exactement
1349 et le plus ancien date de 1619... Quand un glissement de terrain survient, eux, ils résistent ou, bien entendu, n’ont
pas été construits dans des endroits «craigndssesn comme disent les Frangais.

Cest 1a qu'un jour, un Suisse m’a dit que les chalets situés a plus de 1500 métres d’altitude gardent toujours une porte
ouverte en cas de nécessité. Effectivement, nous logedmes dans un chalet a 1780 métres alors que la neige se mettait a
tomber. Le propriétaire monta le lendemain et ne trouva rien d’autre a nous dire que «bonjour.

Bref, je vous propose de retourner dans cette région déja visitée en 1998 et lors des mémorables réveillons de 2000 et 2002
et donc, pour la quatriéme fois a la Compagnie, de relier 'un de ces chalets a I'autre en espérant trouver un peu de paille
pour améliorer notre ordinaire. ..

Date : le 2| Décembre 2008.

Niveau : facile, peu dénivelé, 5 a 6 heures de marche effective.
Rendez-vous : a 9h |5 au parking du chalet Bergrust, Luikerweg, en
face du Fort de Maastricht (ouest).

Prévoir : le sac a dos de la journée et le pique-nique de midi.
Accompagnateur : Béatrice.

Informations et inscription : 04/2532281 ou 0497/611936.

PAF : | |€ comprenant les frais d'encadrement et d'organisation.

Référence : 736

Date : du 26 au 30 décembre 2008

Niveau : cinq jours de randonnée en raquettes a neige en terrain
montagneux, environ cing heures de marche effective par jour. Portage
complet, sauf tente.

Rendez-vous : i la sortie de Charmey, en direction de Jaun, dans le
grand virage a gauche, 1a ou il y a un restaurant et son parking, a droite.
Logement : dans des fermes d'alpage, aucun confort.

Prévoir : 'équipement complet pour 'autonomie totale, sauf la tente,
tous vos repas et une paire de raquettes. Si vous n'avez pas de
raquettes, la Compagnie en loue.

Accompagnateur : André

Informations et inscription : 063/570698 et pierlotandre@yahoo.com
PAF : 70€ (comprend les frais d'encadrement et d'organisation).
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REvetln en Haue-Bugey (Rageettes 4 nege)

Le Haut-Bugey offre une grande diversité paysagére mais aussi un riche passé historique. Cette région, coincée entre Lyon et Date : du mardi 30 décembre au dimanche 4 janvier 2009 (début

Genéve, faisait partie de I'Etat de Savoie jusqu'a son rattachement a la France en 1601. d'apres midi).
Niveau : 4,5 jours de randonnées en raquettes en moyenne montagne,

Pour le randonneur, la cluse de Nantua et le Plateau de Retord offrent des possibilités de randonnées dans un décor apaisant en étoile (portage a la journée)

de douces montagnes, d'eau et de foréts, avec en toile de fond des panoramas nombreux sur les Alpes enneigées et le Mont Rendez-vous: a 'auberge en fin d'apres-midi

Blanc. Géologiquement parlant, le Haut-Bugey fait partie intégrante du Jura en tant que prolongement méridional. Logement : Tipi ou chambres a 2 lits simples ou chambres doubles
dans une auberge confortable

La raquette a neige (si la neige est au rendez-vous!) sera notre moyen de progression privilégié, nous permettant d'appréhender Prévoir : sac-a-dos a la journée, pique-nique de midi, matériel de

quelques lieux préservés dans I'intimité de I'hiver, hors des sentiers battus. randonnée, raquettes (un courrier complet sera envoyé a chaque
participant).

La cuisine de l'auberge est dite raffinée et fait une grande part aux spécialités de montagne. Un repas gastronomique est Accompagnatrice : Sylvie

prévu pour le réveillon. Enfin, les plus réveurs pourront opter pour un logement en tipi chauffé. Informations et inscriptions : sylviedg@tele2allin.be ou 061/50.22.69.

ou 0474/34.3091

PAF : 251€ + supplément de 45€ en chambre double par personne
(comprend 5 nuitées avec demi-pension, le repas spécial réveillon, les
frais d'organisation, de documentation et d'encadrement).

. ~.Référence : 738
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D¢ LWW médieval an lac de |a Gdﬁffﬂ

Pour bien commencer cette nouvelle année, nous irons a la découverte de la région de Limbourg.

Pour ne pas confondre avec la Province de Limbourg, Limbourg Ville haute, est un village de la Province de Liege qui a requ
son titre honorifique de Ville. Elle a été la Capitale de I'ancien Duché du méme nom et une Forteresse réputée imprenable,
placée sur son éperon rocheux.

Ce bourg médiéval a connu de nombreux siéges. Les grands Empereurs et Princes du 12° au 18° siécles s’y illustrérent !
Dans un contrefort et un méandre de la Vesdre, blotti entre le Plateau de Herve et les Hautes Fagnes, Limbourg, porte de
IArdenne Bleue, sera le point de départ de la randonnée vers le Barrage et le Lac de la Gileppe.

(e Barrage est le plus ancien du Parc Naturel Germano-Belge- Hautes-Fagnes-Eifel et fait partie de I'Avant-Pays Fagnard. Cette
région verte est parsemée de bocages et de foréts.

Par les prairies entrecoupées d’échaliers, par le chemin de I'aqueduc, les chemins de campagne et les sentiers forestiers, nous
découvrirons des coins pittoresques, bucoliques, des paysages séduisants. Au Barrage, nous pourrons admirer le fameux Lion de
Félix Bourré et contempler toute la région sur quasi 360°, du haut de la Tour Panoramique du lac immobile, & 77,6m de
hauteur ! Point de vue impressionnant, vertigineux !

Le retour se fera a travers le Westhertogenwald, les bois de Goé et d’Hévremont et les derniers bocages préservés.

Le clocher Tor de I'église de Goé reste énigmatique, 'Avant-Pays fagnard reste charmant et le site de la Place Saint-Georges
de Limbourg mérite d’étre classé Patrimoine Majeur de Wallonie !

Fin de randonnée, nous pourrons flaner dans les ruelles de la cité sur les pavés blancs et les galets de la Vesdre et déguster
enfin un p'tit goiter ou une vraie galette des Rois ??

Patrimoine remarquable, charme d’antan assuré et peut-8tre un décor enneigé comme nous les aimons !

Janvier

Date : le 4 Janvier 2009.

Niveau : facile, 5 a 6h de marche effective.

Rendez-vous : a %h a la place Saint-Georges a Limbourg-Dolhain, ville
haute. (Entre Verviers et Eupen N 61).

Prévoir : le sac a dos de la journée et le pique-nique de midi.
Accompagnateur : Béatrice.

Information et inscription : 04/2532281 -01497/611936 -
bea.boyens@skynet.be

PAF : | |€ comprenant les frais d'encadrement et d'organisation.

Référence : 739
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Buwoac hvernal dans nes Ardennes

Et si on commengait I'année en force, en s'offrant un bivouac en plein mois de janvier dans nos Ardennes! Je vous invite a
partager avec moi ce week-end hivernal, qui débutera dans les premiers contreforts du massif ardennais, la ol la roche primaire
est encore calcaire et non schisto-greseuse, ce qui explique la succession de ballons dans le paysage, communément appelés
"tiennes". et oui, une fois de plus, la Calestienne sera notre région géologique de départ, avec toutes ses particularités. Pour
les puristes de géologie, ce sera aussi I'occasion de découvrir une roche trés particuliére: le poudingue. Seules trois zones
minuscules comportent ce type de roche en Wallonie!

Trés vite dans notre cheminement, nous aborderons le massif ardennais, par lequel nous progresserons a travers d'immenses
zones boisées, ol le cerf régne en Roi. Les amateurs du brame le savent d'ailleurs trés bien! Si cette partie forestiere de
I'Ardenne abrite sa majesté le cerf, C'est sans oublier la grande densité de chevreuil, sangliers et une multitude de
micromammiféres.

Le massif comportant une succession de petits sommets avoisinant les 500 metres et de vallons trés encaissés, donne aux
randonneurs une impression de moyenne montagne! Il n'est d'ailleurs pas rare d'avoisiner les 1000 métres de dénivellation
positive pour un parcours de 25 km! Ce sera I'occasion pour certains de bien se préparer a la traversée boréale du Vercors;
tester sa condition physique et son matériel de bivouac.

Vu le peu de clarté journaliére en cette période de I'année, I'arrivée au bivouac se fera plus tot qu'a d'autres saisons. Comme
dans mes habitudes lors de bivouacs, le feu de bois et le vin chaud ou froid, seront présents afin de donner un caractére
convivial a la veillée nocturne.

D citt de [Owrthe hivernale...

Rive gauche, un massif rural peu fréquenté, serti entre La Roche, Hotton et Marche en Famenne, dont chacun appréciera
la variété paysagére et les mélanges forestiers. Au départ d’Hotton, le calcaire de la Calestienne et les grés schisteux de
IArdenne s’enchevétrent tandis que le relief chahuté induit une multitude d’expositions différentes. Toutes les conditions
sont ainsi réunies pour le développement d’une flore et d’une faune variées.

Oublié au faite de sa colline herbeuse, nous irons débusquer le hameau de Waharday. Ses alentours dévoilent un large
panorama sur la vallée de 'Ourthe et ses versants arborés.

Plus tard, nous franchirons la riviere pour nous rendre rive droite. De ce coté, I'Ardenne s’affirme avec plus de puissance.
Nous remonterons le flanc de la vallée, échauffant ainsi nos mollets saillants et aguerris. Une alternance de foréts
profondes et de paysages ouverts s’offrira a nous.

A cette époque de I'année, nous irons voir comment les assauts de Ihiver figent une vallée et ses reliefs qui la guident.

Date : samedi |0 et dimanche || janvier

Niveau : moyen + 20 km par jour avec portage (12 a 13 kg)
Rendez-vous : 09h00 au parking de I'église de Villers Sainte Gertrude
(entre Bomal et Manhay)

Prévoir : sac a dos, sac de couchage, une tente pour deux,
ravitaillement pour les deux jours (sauf le vin), un tapis de sol, le tout
adapté aux conditions climatiques hivernales. Eau en suffisance sur place
pour les repas et gourdes

Accompagnateur : Philippe

Informations et inscription : 084/ 32 13 29 — 0497/ 88 70 72
trekkingpassion@gmail.com

PAF : 37€ comprenant les frais d'organisation, d'encadrement, le vin du
soir et |'emplacement de la tente sur un terrain privé

Référence : 740

Date : le dimanche Il janvier

Niveau : facile a moyen (£ 25 km)

Rendez-vous : 3 9h30, devant I'église d'Hotton.

Prévoir : le pique-nique de midi

Accompagnateur : Georgy.

Informations et inscription : 0479/61 99 73
georgyrenard@marche.be

PAF : | | € (comprend les frais d'encadrement et d'organisation)

Référence : 741



D¢ La Ruche a Cielle : wn excellent entralnement
«<rontagne” +/- 1000 I de dénivelé pusieif ¢
+/- 1000 M de denvele Myﬂﬂf !

Cest a une rando sportive que je vous invite. La vallée de I'Ourthe révéle bien des surprises. Si les dénivelés n'ont rien a
voir avec ceux que I'on rencontre en montagne, la succession de ceux-ci peuvent déja vous donner un avant-goiit de Ieffort
qui vous attend lors de la rando en altitude. Cette journée sera d’ailleurs un excellent entrainement : 'an dernier, un randonneur
a calculé au terme de la rando plus de 1000 m de dénivelé positif et plus ou moins 1000 m de dénivelé négatif.

Lovée dans un écrin de verdure, la ville de La Roche en Ardenne est le point de départ idéal pour aller vers tous «sommetsn
qui I'entourent. Nous quitterons rapidement la «perle des Ardennesn pour grimper le long du chateau fort et rejoindre I'un
des premiers villages qui l'observe de haut : Cielle. Ensuite, plongée vers la vallée de I'Ourthe aux environs de Marcourt puis
remontée vers Hodister et 'Ermitage de St-Thibaut. Classés depuis 1973, la chapelle (1639) et I'ermitage (XVIIl & siécle) offrent
une vue splendide sur I'Ourthe et les villages environnants. Ensuite, retour vers La Roche via la Croix de Beausaint, dernier
«sommety de la journée d’oli vous pourrez jeter un dernier regard vers tout le chemin parcouru avant d’apprécier une biére
bien méritée !

Date : samedi |7 janvier 2009

Niveau : moyen

Rendez-vous : 9h30 a La Roche : au parking situé devant la piscine
(quartier des Evéts)

Prévoir : pique-nique du midi et petit sac a dos.

Accompagnateur : Jean-Paul, guide nature et accompagnateur

montagne
Inscription : 084/22.33.97 — Gsm : 0473/99.88.97
PAF : | | € (comprend les frais d'encadrement et d'organisation)

Référence : 742

Rencontre de denx Jolies ardennauses. .

Ainsi dénommées la Lesse et I'Our, rien de plus, rien de moins !

La Lesse présente sa partie la plus sauvage aux abords de son cours supérieur : Redu, Daverdisse, Neupont... Excédant rarement
dix métres de large, elle est néanmoins vive et remuante, donnant ainsi un supplément de voix et de caractére aux foréts
qu'elle traverse. Elle est ardennaise pour un tiers de son cours, prenant sa source sur la plateau de Recogne, pour se jeter
dans la Meuse a Anseremme.

L'Our est plus lente et sinueuse dans les prairies qu'elle visite en amont du village homonyme. Elle traverse ensuite un
important massif forestier, suivant une vallée encaissée, pour atteindre sa confluence avec la Lesse.

Tel sera le décor de notre randonnée au ceeur de I'hiver. Gageons qu'un gel franc et tenace aura figé les berges étroites de
nos deux "hdtesses"... Faisons confiance 3 Dame Nature et acceptons les détails de son hospitalité.

Date : le dimanche |8 janvier

Niveau : facile a moyen (£ 24km, £-550m)

Rendez-vous : a 9h30 devant I'église de Redu

Prévoir : le pique-nique de midi

Accompagnateur : Georgy.

Informations et inscription : 0479/619973 et
georgy.renard@marche.be

PAF : | | € (comprend les frais d'encadrement et d'organisation)

Référence : 743

@—



Le long des anciennes frintréres

Nous nous enfoncerons tout d'abord au creux de la vallée du Tarnion, ancien territoire des Pays-Bas jusqu'en 1830, qui délimita
ensuite, de la bornes 41 a la borne 147, I'ancienne frontiére entre la Belgique et la Prusse jusqu'en 1919.

Plus tard dans la journée nous suivrons, par une petite sente, la Hodégne dont le tracé suit parallélement (des bornes 148 a
[50),la Vecquée, frontiére entre la principauté de Liége et la principauté abbatiale de Stavelot-Malmedy qui faisaient, toutes
deux, partie de I'ancien Empire morcellé de Childeric Il (670).

Aprés la révolution francaise, la Vecquée servit également de frontiére Belgique-Prusse.

En dehors de ce parcours historique, nous traverserons également quelques petites fagnes, une hétraie, oli avec un peu de
chance et précautions nous pourrons observer les chevreuils et nous suivrons au retour, le Tro-Marets magnifique ruisseau aux
allures de torrent de montagne.

Tout un programme auréolé des couleurs et des lumiéres hivernales.

An pays des Ealcieombiens, vallze dm Samson. ..

Pour cette journée hivernale, il n’y aura pas de grands exploits bibliques auprés du Samson, ni de force brute. Ce beau ruisseau
n'est qu'un timide mais rapide affluent de la Meuse avec le Crupet et le Thon. Quels drdles de noms ! Sa vallée dite parmi
les plus pentues, nous révéle un bel écrin de verdure peut-8tre enneigé, des paysages paisibles, des mosaiques de prés, champs,
paturages, bois et vergers et une trés belle falaise avec un splendide point de vue.

La région est comblée aussi de belles demeures du 17° et 18° siécle, en pierre du pays et de monuments médiévaux dont
le chiteau de Faulx-les-Tombes, de Mozet et les ruines du chateau de Samson construit sur le fameux camp mythique et
insolite de Jules César ou sur celui dit-on dédié a Mercure, va-t-on le savoir ?

Mozet, classé dans les plus beaux villages de Wallonie, remarquable par son unité, avec ses alentours, nous offre le beau site
de Mont Sainte Marie qui semble sorti d’'un mirage. Les sculptures des «Sentiers d’Art en Paysagen des Fétes de Mai des
années précédentes nous étonnerons peut-étre.

Cette région du Condroz namurois m’a plu tout simplement et j'espére qu'elle nous apportera beaucoup de plaisirs a partager,
comme J'aime ¢a !

Date : le samedi 31 janvier 2009

Niveau : facile £ 20 km.

Rendez-vous : 3 9 h. a l'auberge de jeunesse de bevercé (malmedy)
Prévoir : le pique-nique de midi, le petit sac pour la journée
Accompagnateur : Francis

Informations et inscriptions : Tél 087/377265 - Gsm : 0494/469332
collette.francis@skynet.be

paf : | 1€ comprenant les frais d'encadrement et d'organisation

Référence: 744

Date : le Ol Février 2009.

Niveau : facile de 5 a 6h de marche effective.

Rendez-vous : a 9h15 aux Ecuries de Faulx, Chaussée de Gramptinne,
49 a Faulx-les-Tombes.

Prévoir : le sac a dos de la journée et le pique-nique de midi.
Accompagnateur : Béatrice.

Info’s et inscriptions : 04/253.22.81,0497/61.19.36,
bea.boyens@skynet.be

PAF : | |€ comprenant les frais d'encadrement et d'organisation.

Référence : 745



Autor de la Glewze

Charmant village de I'Ardenne liégeoise, situé sur un éperon rocheux qui domine la vallée de I'Ambléve, qui doit son nom
(Glesia, lu Glehe, la Gleize) a son église de style roman du XIé siécle, construite en pierres du pays.

Son musée «décembre 44» témoigne des souffrances et destructions subies pendant l'offensive des Ardennes par la population
locale. Le village fut détruit @ 80%.

Nous cheminerons dans les foréts, le long de ruisseaux mais aussi dans de jolis villages qui possédent encore de nombreuses
anciennes fermes aux fagades en colombages et aux toits d’ardoises. Les villages sont aussi souvent égayés par des fontaines
dont I'eau coule dans des bacs constitués de dalles de schiste, @ Ruy, 'eau captée dans le pouhon a la particularité d’étre
ferrugineuse.

Nous remonterons de la vallée par les cascatelles de Nabonruy dont les eaux vives descendent des fagnes pour rejoindre
I'Ambléve, pour ensuite atteindre la Vecquée, ancienne ligne frontiére entre la principauté de Liége et la principauté abbatiale
de Stavelot.

Petite visite a la fagne de Malchamps et descente vers la vallée du Roannmay ou furent construit 3 moulins & eau sur une
distance de moins de trois km. ( Ruy, Moulin du Ruy et Le Neu Moulin)

Ne trouvant pas de chute, je dirais simplement que nous terminerons notre journée, comme d’habitude dans un beau bistro
local.

o
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Date : le samedi 7 février 2008

Niveau facile : + 20 km.

Rendez-vous : vous sera communiqué lors de votre inscription
Prévoir : pique-nique de midi

Accompagnateur : Francis

Informations et inscriptions : Tél : 087/377265 - Gsm : 0494/469332
E-mail : collette francis@skynet.be

PAF : | |€ comprenant les frais d'encadrement et d'organisation

Référence : 746




LUVbaye en raguettes

L'Ubaye est cette région des Alpes du sud coincée entre le Queyras et le Mercantour. Les montagnes y sont superbes,
encore plus Ihiver que I'été. L'Ubaye est restée longtemps I'une des régions les plus isolées de France, la route reliant
Barcelonnette a la vallée de la Durance ne fut terminée qu’en 1883. Ceci explique lorientation politique de la valle,
qui communiquant facilement avec le Piémont, resta du [4 au 18éme siécle aux mains des comtes de Savoie.

(oté nature, le loup est maintenant trés présent dans le massif et voir ses traces devrait 8tre assez facile. Sinon, nous
pourrions, au gré des conditions, atteindre 2800 métres d’altitude dans ce massif dominé par ['aiguille de Chambeyron
(3412 métres). Du coté du col de Larche, le relief s’adoucit en de vastes champs neigeux a parcourir. D'autres buts
d’excursions sont les ouvrages de la ligne Maginot qui, ici, repoussérent victorieusement en 1940 les troupes ennemies,
Cest-a-dire italiennes.

H
i
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noursion en <</7€rm France>>

Du coté de Florenville, on appelle ainsi cette partie de France soustraite a I'Espagne par le traité des Pyrénées en 1659.
Située donc au-dela de la frontiére nationale mais géographiquement si proche de la cité gaumaise, les Florenvillois aimaient
a s’y dépayser et a y déguster le picon vin blanc ou le guignolet-kirsch a I'époque ou la loi Vandervelde prohibait I'alcool
en Belgique.

Aujourd’hui, C’est plutdt le dépaysement que les tentations éthyliques qui attire les visiteurs. Le paysage doucement collinéen
se déplie dans une généreuse alternance de prairies et de bosquets. Nous sommes ici en terre de Lorraine, géologiquement
dans le bassin de Paris. La pierre de construction est de grés calcaire jaune, donnant au bati ses impressions chaleureuses.
Blotti au pied du grand massif ardennais, ce bout de Lorraine expose son sol marneux au midi, a une altitude modeste. Cest
tout son biotope rural et forestier qui s’en trouve favorisé.

Allons enfants y goiiter un furtif week-end de février !!

Date : du 7 au || février 2009

Niveau : cing jours de randonnée en raquettes a neige en terrain
montagneux, environ cing heures de marche effective par jour.
Rendez-vous : le samedi 7 février,a 915 au centre de Jausiers.
Logement : en gdite, chambres de 4 ou de 6.

Prévoir : un sac de couchage, I'équipement de montagne, votre sac
pour la journée avec vos pique-niques de midi et une paire de
raquettes. Si vous n'avez pas de raquettes, la Compagnie en loue.
Accompagnateur : André

Informations et inscription : 063/570698 et pierlotandre@yahoo.com
PAF : 208€ (comprend les frais d'encadrement et d'organisation, les 4
nuitées en gite, les 4 repas du soir et les 4 petits déjeuners).

Référence : 747

Date : samedi 14 et dimanche |5 février

Niveau : facile (£ 22km par jour)

Rendez-vous : 9h30 au centre du village d'Herbeuval (situé a 5km au
sud d'Orval, sur la D17)

Logement : en gite

Prévoir : les piques-niques des samedi et dimanche midi, le matériel de
couchage ainsi que les effets personnels

A noter : n'hésitez pas a demander ou a offrir un covoiturage.
Accompagnateur : Georgy

Informations et inscription : 0479/61 99 73 et
georgy.renard@marche.be

PAF : 76€ (comprend les frais d'encadrement et d'organisation pour les
deux jours de randonnée, le logement en gite, le repas du samedi soir
boissons comprises, le petit déjeuner du dimanche)

Référence : 748



Les Tatras en raguettes (perude dm Carnaval)

Le Parc national des Tatras est le premier parc national transfrontalier d'Europe a la frontiére entre la Pologne et la
Slovaquie. Ce massif renferme les plus hauts sommets des Carpates. Je vous propose d'en découvrir le versant polonais
par un parcours en raquettes facile. Les nombreux sentiers de randonnées cheminant a travers les foréts de résineux
nous méneront a un lac glaciaire ou sur les hauteurs, d'oll des points de vues sur le massif se dégageront.

Sur le chemin du retour, nous prendrons le temps d'arpenter les rues de la romantique Cracovie et de la capitale
Varsovie, occasions de clore ce séjour dynamique par une touche culturelle.

Un vrai  dépaysement en plein ceeur de I'Europe, a quelques heures d'avion !

r?’r("% 1

Date : du samedi 2| février au vendredi 27 février 2009

Niveau : randonnées en raquettes en moyenne montagne, en étoile
(portage a la journée)

Rendez-vous: a 'aéroport de Katowice ou a I'auberge a Zakopane
Logement : Guest house confortable a Zakopane (chambres de 3 lits)
et dortoir dans le vieux centre cufturel de Krakow.

Groupe : Limité a 12 personnes

Prévoir : sac-a-dos a la journée, pique-nique de midi, matériel de
randonnée, raquettes (un courrier complet sera envoyé a chaque
participant).

Accompagnatrice : Sylvie

Informations et inscriptions : sylviedg@tele2allin.be ou 061/50.22.69.
ou 0474/34.3091.

PAF : |95€ (comprend les logements en demi pension, les navettes
locales, les frais d'organisation, de documentation et d'encadrement).

Référence : 749
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Projet Life, vne nowvelle viston de
la_gestum din milien furestrer !
RAndsnnge en denx journées

/ww ﬂ/yfnm/uzr le frg&‘* LIFE

dans soin ensemble.

o e | Restavration des mdienx
torbenys du Platean de Sape-Hubere

Le projet Life, L'lnstrument Financier pour IEnvironnement), a comme mission de créer un réseau
européen de sites dont I'intérét biologique doit &tre préservé pour les générations futures. Pour la
forét de Saint-Hubert, un budget de plus de deux millions d’€ co-financé a part égale par I'Union
Européenne et la Région Wallonne, a été attribué pour financer la restauration du plateau tourbeux
tel qu'il existait a l'origine, avant la plantation massive d’épicéas. Ce plateau, situé a 550 m daltitude,
se caractérise par un biotope unique, qui n’est pas sans rappeler celui que I'on trouve dans les hautes
Fagnes.

Originaire de Saint-Hubert, je suis particuliérement fier que les foréts de Saint-Hubert, de Saint-Michel
et de Freyr aient été retenues dans le cadre du projet LIFE. Aprés 6 ans de travaux, je propose de
vous conduire au ceeur de cet immense plateau afin de vous faire découvrir cette nouvelle ouverture
du monde forestier qui se caractérise entre autres, par une meilleure gestion de I'eau (tourbiéres et
zones humides), des paysages, des milieux ouverts (entretenus par un troupeau de 400 moutons),
désenrésinement des fonds de vallées et des plateaux tourbeux, une meilleure gestion du gibier et un
meilleur accés de la fordt au public par la création daires de vision de la faune sauvage (miradors!).

Le midi, nous ferons une pause pique-nique a Mochamps. Un agent de la DNF (Division Natures et
Foréts) viendra compléter par ses connaissances tout ce que nous aurons pu approcher et découvrir
sur le terrain. Au cours de cette journée, je me ferai également un plaisir de vous initier aux meeurs
de ce qu'il est convenu d’appeler «la grande faune sauvagen : cerfs, chevreuils, sangliers. ...

N.B.: il est possible de ne participer qu'a Pune des deux randos.

Date : samedi 22 février 2009 /1 partie (2°™ partie le samedi 22 mars)
Niveau : facile

Rendez-vous : 9h30 devant la Basilique de Saint-Hubert

Prévoir : pique-nique du midi et petit sac a dos.

Accompagnateur : Jean-Paul, guide nature breveté

Inscription : 084/22.33.97 — Gsm : 0473/99.88.97

PAF : | | € comprenant les frais d'encadrement et d'organisation

Référence : 750
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\Vercors, la grande traversée foréale.

Apres avoir réalisé cet été la grande traversée nord — sud du Vercors, par les crétes et la réserve des Hauts Plateaux, je me
suis mis a la recherche d’un itinéraire hivernal pour ce catalogue. Cest donc chose faite et me voici fin prét pour cette
odyssée boréale a travers la plus grande réserve naturelle de France.

Le profil hivernal est différent de celui réalisé durant 'été 2008. Tout d’abord, nous partirons de la Drome, donc du sud, pour
rejoindre ['lsére, la partie septentrionale du massif. Les crétes des hauts plateaux, trop dangereuses en hiver, seront remplacées
par de grandes étendues désertiques, boisées de pins et d’innombrables lapiazs. Ce trek hivernal de 5 jours n’est pas
techniquement difficile, mais, I'isolement du massif et 'autonomie par des températures pouvant étre trés froides, donnent a
chaque journée, un caractére hautement sportif.

Afin de mener a bien ce trek exceptionnel, il faudra aussi compter sur un matériel individuel adapté aux conditions hivernales :
sac de couchage, tente, réchaud, vétements des plus performants ! Le bivouac des trois premiers jours se fera sous tente ou
dans des cabanes isolées, les deux derniers jours dans un gite.

Tout comme cet été, Dame nature sera généreuse et omniprésente depuis nos tous premiers pas jusqu’a l'arrivée finale. Les
amoureux de cette nature seront sous le charme de ce qu'un massif préalpin peut offrir comme beauté simple, naturelle et
authentique.

Pour donner un maximum de chance de réussitt a ce trek, le groupe sera volontairement limité a 10 personnes. Chaque
participant sera en tres bonne condition physique et pourvu d’un équipement vestimentaire personnel adapté aux conditions
dimatiques hivernales de grands froids. Pour le reste, nous travaillerons en bindme, afin de limiter 'achat de matériel individuel
coilteux.

Date : du lundi 23 février au samedi 28 février au matin

Niveau : randonnée itinérante en raquettes de 5 jours, en terrain
montagneux, environ 5 a 6 heures de marche effective par jour. Portage
complet sur I'ensemble du séjour

Rendez-vous : dimanche 22 février a partir de 17h00 au lieu de
rendez-vous fixé dans la fiche technique

Prévoir : un dossier technique sera envoyé a chaque participant en
ordre de paiement

Accompagnateur : Philippe

Informations et inscription : 084/ 32 13 29 — 0497/ 88 70 72
trekkingpassionmail.com

PAF : 220€ comprenant les frais d'organisation, d'encadrement, 3 nuits
en gite en demi-pension, le transfert en taxi de la fin du trek jusqu'au
point de départ (2h)

Référence : 751
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Un lac, des rvieres, wne lande.

Tout un programme dans une région peu connue, entre le lac d'Eupen et la frontiére Allemande.

Le matin, pour profiter de la lumiére éclaboussant le lac, nous le longerons, les pieds presque dans I'eau, dans sa partie la
plus belle et la moins fréquentée jusqu'a son extrémité est, la ou la Vesdre I'alimente de ses eaux tumultueuses.

Nous remonterons cette riviére pour joindre son affluent, I'Eschbach (au XVII® siécle Isbach "ruisseau de glace"), magnifique
petit torrent constamment flanqué d'un cordon de feuillus, nous le suivrons par une sente a peine marquée, parfois méme a
travers chablis et broussailles, jusqu'a sa source dans la lande de Kutenhart ( du Celte "Cut" signifiant "boue marais").

Une journée de contrastes entre les grands espaces dégagés du lac et de la lande, comparés au petit torrent confiné dans
'étroitesse de sa vallée, contrastes également entre les différentes espéces végétales qui bordent ces sites auréolés, j'en suis
persuadé, du soleil printanier.

Les Hautes Fagnes, lien magugue | Grande traversée aes
havts platean vers les vallées fagnardes.

Les marais, depuis toujours,souffrent d’une réputation exécrable .Mais nos marais a nous échappent a la condition commune.
Les parcourir, C'est les approcher, les comprendre et les adopter. lls font notre fierté .Ils sont notre part de poésie !

Les Fagnes, vaste plateau sauvage de 4000 ha classé «Réserve Naturellen, constituent certainement 'un des paysages les plus
typiques de la Belgique. Notre pays y culmine au signal de Botrange a 694 m d'altitude.

La grande traversée :Il faut pénétrer au cceur de cette région unique en Europe caractérisée par des landes, des marécages
et des tourbiéres pour en saisir toute la magie, le cdté surnaturel et parfois envoiitant. Nous débuterons cette journée par
une rando dans les zones C, zones classées, protégées et accessibles uniquement en présence d’un guide nature mandaté par
la Région wallonne. Etant en possession de ce brevet, je vous invite donc & me suivre au ceeur de ce biotope unique ol I'eau
est omniprésente et ol nous avons constamment Iimpression de fouler une immense éponge. Heureusement, les nombreux
wcaillebotisn nous évitent d’avoir les pieds dans I'eau.

Le lendemain, nous quitterons ces hauts plateaux pour aller a la découverte de I'une des plus belles vallées de cette région:
celle du «Tro Maretn. Au fil de sentiers parfois escarpés, nous descendrons le long de ce ruisseau aux chutes impressionnantes
pour rejoindre la célébre «Ferme Libertn, arrét obligé oil nous dégusterons les célébres galettes triangulaires.

Mars

Date : le dimanche Ol mars 2009

Niveau : facile, + 22km

Rendez-vous : 2 9h00 sur le parking du Barrage d'Eupen

Prévoir : pique-nique de midi

Accompagnateur : Francis

Informations et inscriptions : Tél : 087/377265 - Gsm : 0494/469332
collette francis@skynet.be

Paf : | |€ comprenant les frais d'encadrement et d'organisation

Référence : 752

Cll 7

Date : samedi 7 au 8 mars 2009 .

Niveau : facile, sans portage

Rendez-vous : 9h30, au signal de Botrange

Prévoir : pique-nique pour la journée du samedi.

Accompagnateur : Jean-Paul, guide nature mandaté par la Région
wallonne pour les zones C.

Logement : En auberge confortable, possibilité de chambre double, les
draps de lit sont fournis

Inscription : Tél.: 084/22.33.97 — Gsm : 0473/99.88.97

PAF : 90€, comprenant les frais d’encadrement et d’organisation, | nuit
en chambre de 4 personnes (possibilité de chambre double), bon repas
gibier le soir a la ferme LIBERT, apéro, vin et café compris + pique-nique
du dimanche midi.

Référence : 753



Le balcon de Tancrémont,

Entre la vallée historique de la Vesdre et de la Hoegne, Tancrémont sur sa créte n'offre pas seulement son «Vi Bon Diuy
du I1° siécle si serein et si bien sculpté et ses célébres tartes mais aussi de vastes paysages animés et contrastés !
Tantdt des bocages, des paysages doux, agrestes, champétres, tantdt des terrains plus ardennais, pres, sauvages et
envoitants.

La découverte de la vallée de la Vesdre, méconnue pour certains, pourra nous faire comprendre ses méandres et ses
versants comme si cette riviére avait voulu échapper a I'emprise des fabriques de draps ? Victor Hugo n’a-t-il pas écrit
de cette vallée : «Cest la plus ravissante vallée qu'il y ait au monde. «En été, par beau jour, avec le ciel bleu, c’est
quelque fois un ravin, souvent un jardin, toujours un paradisn. Cest dire si la découverte mérite le détour

méme fin de lhiver ! Nous longerons de nombreux ruisseaux «aux noms enchanteursy qui dévalent

pour découvrir l'autre versant, celui de la vallée de la Hoegne.

Les contrastes se retrouvent encore dans les terrains, les paysages fagnards, boisés ou bien
ouverts sur la «fenétre de Theux», cette fameuse dépression particuliére. Nous irons vers
quelques hameaux par des sentiers de pélerins, nombreux dans le coin, tout proche
de Banneux et d’anciens chemins qui feront naitre [I'élan d'aller a leur
découverte. ..

«ll n'y a pas de pas perdus...» nous dit André Breton.

Et dégusterons-nous enfin ou finalement cette fameuse tarte au riz ou aux
fruits de Tancrémont ?

En Aiy(rruw.

Aprés le vif succés rencontré par le bivouac d’été dans cette région, jai envie de vous
faire découvrir La Mecque de I'Argonne : Beaulieu, la bien nommée, superbement située
sur un promontoire.

L'Argonne est donc une cuesta, une cote, appartenant au bassin de Paris, qui sépare la
Marne de la Meuse et qui est constituée d'une roche typique : la gaize, genre de grés

au ciment calcaire ou argileux. Les dénivelés peuvent donc &tre marqués. Dans les fonds de
vallée marneux se développent de superbes étangs, souvent mis en eau par les moines du
moyen age.

Dans la forét se cache le chat sauvage, que jai dailleurs pu observer, et laigle botté, entre autres, mais les traces de
cervidés et de sangliers sont nombreuses.

Javoue que je n'avais plus osé y retourner depuis la tempéte du 28 décembre 1999, mais dix ans aprés, les blessures
ont di peu a peu se cicatriser. Cette année |3, j'avais accompagné I'ami Antoine, en route pour Saint-Jacques de
Compostelle, dans sa traversée de I'Argonne. Cest aussi [a que jai présenté mon épreuve d’accompagnateur, six ans avant.
Jai un faible pour cette région. ..

Dates : le 08 Mars 2009.

Niveau : facile, 5 a 6h de marche effective.

Rendez-vous : a 9h 15 a la Chapelle du Vieux Bon Dieu de Tancrémont.
(Entre Banneux et Pepinster N666).

Prévoir : le sac a dos de la journée et le pique-nique de midi.
Accompagnateur : Béatrice.

Informations et inscription : 04/2532281 -0497/611936 -
bea.boyens@skynet.be

PAF : | | € comprenant les frais d'encadrement et d'organisation.

Référence : 754
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Date : du 4 au |5 mars 2009

Niveau : deux jours de randonnée en terrain vallonné, environ cing
heures de marche effective par jour.

Rendez-vous : le samedi 14 mars, a 9 heures, a Futeau a 10 kilometres
a l'est de Sainte-Ménéhould.

Logement : dans un hétel, bon confort. Il y a 12 places. Lorsque ces
places seront occupées, possibilité d'accepter des campeurs.

Prévoir : un sac pour la journée avec les pique-niques de midi.
Accompagnateur : André

Informations et inscription : 063/570698 et pierlotandre@yahoo.com
PAF : 86€ (comprend les frais d'encadrement et d'organisation, la
nuitée, le petit déjeuner et le repas du samedi soir).

Référence : 755
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De Spa an Ninglingpe par la Chefra.

Une boucle au départ des hauteurs de Spa reliant deux ruisseaux tumultueux, la Chefna (le moins connu) et la Ninglinspo qui
dévalent les collines, vestiges des monts hercyniens, tels des torrents, sautant les rochers pour se jeter dans 'Ambléve au lieu
dit : les « Fonds de Quarreux », la oli d’énormes blocs de quartzite encombrent la riviére. lls proviennent, selon la légende,
d’'un moulin en ruine qui aurait-été érigé en trois jours par le diable en échange de I'ame du meunier.

Un joli parcours le long des sentes ravinées, dans des vallons pittoresques qui franchissent, dans un décor chaotique, les ruisseaux
sur des ponceaux de troncs, au-dessus de cascades scintillantes sous le soleil. Pour sortir de ces vallons il faudra également
en gravir les versants parfois escarpés qui débouchent dans de jolis villages tels que Haute Desnié ou encore Bronrome dont
les maisons baties en pierre de la région sont regroupées pour se protéger du froid mais aussi, a I'époque de leurs constructions,
pour résister a I'envahisseur.

Projec Life, wne nowvelle vision de la gestion dun
mulien Forestrer |

RAnAsnnge en denx journées por ﬂ/yfrw/w le frg}ff
LIFE dans son ensemdble.

2" Jornge | Restawration des midienx toarbeny du
/7[4{’%% A Samne-Hubere - Forde de Fréyur

Au cours de cette seconde journée consacrée au projet Life, nous poursuivons la randonnée, commencée le 22 février dernier,
par la traversée de la suite du plateau de Saint-Hubert. Cette fois, nous partirons de Mochamps, un petit hameau situé entre
la Barriere de Champlon et Saint-Hubert. Nous traverserons la forét de Fréyir, lune des plus belles et des plus vastes de
Belgique. J’aurai Poccasion de vous montrer et de vous expliquer la suite de ce vaste projet européen (Life). Voir explication
dans le programme de la rando du 22 février.

N.B. : il est possible de ne participer qu'a I'une des deux randos.

Date : samedi 2| mars 2009

Niveau : randonnée de niveau moyen de £ 23 km.

Rendez-vous : 4 9h00 face a I'église de Creppe (sur les hauteurs de
Spa)

Prévoir : le pique-nique du midi

Accompagnateur : Francis

Inscription et informations : té| 087/377265 gsm : 0494/469332
collette francis@skynet.be

PAF : | | €, comprenant les frais d'encadrement et d'organisation

Référence : 756

Date : samedi 22 mars 2009 / 2°™ partie (|*™ partie : voir le samedi 22
février)

Niveau : facile

Rendez-vous : 9h30 a Mochamps, @ mi-chemin entre le Barriére de
Champlon et Saint-Hubert (£ 6 km)

Prévoir : pique-nique du midi et petit sac a dos.

Accompagnateur : Jean-Paul, guide nature breveté

Inscription : 084/22.33.97 — Gsm : 0473/99.88.97

PAF : | | € comprenant les frais d'encadrement et d'organisation

Référence : 757



RANAINNEL LELNEFANEE €N FAGUEtTEs
dans la preseLgiense vallee d¢ la Clarze.

La vallée de la Clarde, située dans le massif des Cerces, est un haut lieu de «I'Alpe vraien : nature, accueil, authenticité en
font la réputation. Entre la vallée de la Guisanne et [I'ltalie, les Cerces marquent la frontiére entre les Alpes du nord et du
sud.

Fin mars sera une excellente période pour découvrir ce somptueux massif en raquettes : les jours s'allongent considérablement,
le soleil trés souvent au rendez-vous et un manteau neigeux plus stable qu'en janvier — février.

Névache, agréable village qui a su garder toute son authenticité, connu pour ses cadrans solaires et son havre de paix, sera
notre point de départ pour ce périple de six jours. Le gite qui vous accueillera est une ancienne demeure névachaise de plus
de deux siécles restaurée avec godit ! Cest par une multitude de vallons, lacs gelés, cols que je vous ferai découvrir une des
plus belles régions des Alpes frangaises. Chaque soir, nous serons les hotes des refuges de montagne, pour profiter de la
chaleureuse ambiance qui y régne : feu de bois, repas montagnards et discussions autour d’un bon génépi ou d'une infusion
a la verveine.

Ce sera également occasion de vous familiariser avec 'ARVA (appareil de recherche de victimes en avalanche), indispensable
sur l'itinéraire que je vous propose et dans tout le massif des Cerces. Chaque jour, nous ferons un petit exercice pédagogique
d’apprentissage.

Le Condruz et son Neblon. ..

Au sommet d’un «tigen, le village d’Ocquier sera le point de départ de notre balade. Avec l'omniprésence de la pierre calcaire,
son architecture s’avére typiquement condruzienne. Elle préserve la lisibilité des activités du passé et intdgre celle du monde
moderne.

A cette époque de I'année, la nature renait. La flore arbore déja quelques-uns de ses verts les plus tendres tandis que le
«peuple oiseaun guéte la moindre fenétre d’ensoleillement pour déclencher ses avalanches de mélodies.

Les eaux de ruissellement courent dans les «chavéesny a la rencontre du Néblon. Plus tard, celui-ci les emménera en Ourthe,
file de I'Ardenne. Sur les replats, prés et champs s'entremélent sans symétrie et donnent l'impression d'un indescriptible
patchwork que les sentiers et chemins tentent vainement de circonscrire. Sur le hauts des «tiges, ce sont les foréts qui s’élévent
donnant ainsi le refuge a la grande faune de notre région.

De magnifiques paysages s'offriront ainsi a nos foulées débonnaires mais aguerries.

Date : du lundi 23 mars au dimanche 29 mars au matin

Niveau : randonnée itinérante en raquettes de 6 jours, en terrain
montagneux, environ 5 heures de marche effective par jour. Portage sur
I'ensemble du séjour

Rendez-vous : dimanche 22 mars a partir de |7h00 au lieu de rendez-
vous fixé dans la fiche technique

Prévoir : un dossier technique sera envoyé a chaque participant en
ordre de paiement

Accompagnateur : Philippe

Informations et inscription : 084/ 32 13 29 — 0497/ 88 70 72
trekkingpassionmail.com

PAF : 360€ + location de 'ARVA (£ 45€), comprenant les frais
d'organisation et d'encadrement, 7 demi-pensions.

Référence : 758

Date : le dimanche 29 mars

Niveau : facile

Rendez-vous : 9h30 devant I'église d'Ocquier (entre Modave et Durbuy)
Prévoir : le pique-nique de midi

Accompagnateur : Georgy.

Informations et inscription : 0479/61 99 73 et
georgyrenard@marche.be

PAF : | | € (comprend les frais d'encadrement et d'organisation)

Référence : 759
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Le masstf ardennais v de dewx: pays sar un sedl
week-end,

Aprés vous avoir fait découvrir durant deux années Gedinne et la vallée de la Houille, voici venu le moment de découvrir
ensemble d'autres horizons de cette si belle région. Deux journées pour aller a la rencontre de cette vaste partie du massif
ardennais, qui, d'un grand pas, enjambe deux pays: la France et la Belgique.

Nous profiterons donc de cette particularité pour nous faufiler dans ces importantes étendues boisées, a I'écart des grands
axes routiers et des zones urbanisées. Ici la fordt est Reine, imprévisible, diversifiée, a I'écart des grands dlassiques touristiques
destinés 4 la randonnée pédestre. Une journée sur le massif ardennais frangais et I'autre sur la partie belge.

Nous profiterons aussi de ce début de printemps, pour contempler ensemble, le réveil de cette nature endormie depuis plusieurs
mois. La forét se transforme jour aprés jour, les sous-bois se couvrent de tapis de petites fleurs, donnant une touche de gaieté
aprés ces longs mois hivernaux. Les odeurs sont aussi au rendez-vous, il suffit de bien ouvrir les narines, pour retrouver
quelques odeurs culinaires. Nos oreilles seront également réceptives. C'est durant cette période, que nos amis les oiseaux
composent leurs plus belles mélodies.

Comme durant les deux derniéres années, ce sera aussi I'occasion de découvrir tout le charme d'un hétel ardennais, comme
nos parents et grands parents ont connu! Le restaurant, le café de I'hétel, les nombreuses photos exposées aux murs, les
chambres..Tout se dissocie de notre 21& siécle. Le temps d'un week-end, essayons de revivre le tourisme d'antan !

Autonr dun chatean de Mudave, en Condinz Liggens.

A partir du village de Pont de Bonne, nous irons a la découverte du Condroz sans échapper aux surfaces ridées et ondulées.
A travers les larges dépressions de calcaire cultivées et les crétes psammitiques boisées, nous serons donc entre tiges et chavées
bien connues qui offrent en ce début de printemps une végétation riche, une flore variée, des sentiers et des petites routes
de campagne romantiques entre haies vives !

La région est sillonnée par des rus et ruisseaux, ceux de Bonne, de Vyle, d’Ossogne et le Hoyoux si rapide qui a permis I'essor
de toute la région.

La traversée nous permettra de découvrir les vastes horizons a travers les champs et les paturages rehaussés de petits bouquets
d’arbres ou de bosquets.

Les fermes typiques en pierres grises ou jaunes du pays et les chateaux présents dans presque chaque hameau composent le
patrimoine architectural et rural trés charmant.

Mais le chiteau de Modave du I7° siédle est, dit-on le plus exceptionnel du Condroz liégeois. Classé Site et Monument Majeur
de Wallonie, nous découvrirons son époque fastueuse grace au Comte de Marchin et a Renkin Sualem.

Nous comprendrons aussi par son histoire, son présent et son architecture son grand caractére d’exception, pour ainsi mieux
I'apprécier.

En fin de randonnée, une visite facultative des vastes salons d’apparat somptueusement décorés, témoins de I'évolution de I'art
du 17° au 19°siécle, pourra nous séduire et compléter cette découverte, pour finir en beauté .

Date : samedi 04 et dimanche 05 avril

Niveau : moyen

Rendez-vous : 09h|5 devant I'église de Willerzie (a I'ouest de Gedinne,
pres de la frontiere francaise)

Prévoir : le pique-nique du samedi midi.

Accompagnateur : Philippe.

Informations et inscription : 084/ 32 13 29 — 0497/ 88 70 72
trekkingpassion@gmail.com

PAF : 85€. Ce prix comprend 'organisation et d'encadrement, la nuitée
a I'hétel avec petit déjeuner; le repas du samedi soir (apéro et vin
compris), le pique-nique du dimanche.
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Date : le 5 avril 2009.

Niveau : facile, 5 a 6h de marche effective.

Rendez-vous : 3 9h |5 devant I'Office du Tourisme de Pont de Bonne.
Prévoir : le sac a dos de la journée et le pique-nique de midi.
Accompagnateur : Béatrice.

Infos et inscriptions : 04/2532281 -0497/611936
bea.boyens@skynet.be

PAF : | |€ comprenant les frais d'encadrement et d'organisation.
Prévoir 6€ pour la visite du Chateau de Modave.

Référence : 761



Dang les gurges de [Ardeche

Les gorges de I'Ardéche sont vraiment trés spectaculaires et, ma foi, fort bien conservées, surtout & Paques, lorsque les kayakistes
sont trés rares.

Hormis de multiples points de vue, de nombreuses curiosités s'offriront a nous : villages méridionaux, dolmens, avens- mais il
faut les trouver dans la garrigue !-la maladrerie des templiers, le vignoble, le célébrissime pont d’Arc, arche naturelle enjambant
IArdéche, et, si nous sommes gaillards, la dent de Rez, qui culmine a 719 métres d'altitude et offre des vues sur les Cévennes
et sur le Ventoux enneigé.

Toutes les gorges sont, fort heureusement, classées réserve naturelle, ce qui nous garantit la découverte de biotopes particuliers.
En principe, nous devrions voir, par exemple, l'orchis géant, des traces de castor et, avec beaucoup de chance, le vautour
percnoptére.

Une fois de plus, Paques sera, je vous le garantis, un excellent moment pour découvrir un nouveau massif méridional.

La_grande Ardvenna Sva, en 3 jours e 3 pays...

Aujourd’hui, 'Ardenne ne constitue plus un massif boisé unique et compact comme en parlait Jules César dans son récit de
la guerre des Gaules. Aprés I'avoir abondamment exploitée pour le charbon de bois notamment et transpercée d’innombrables
voies de communication, cette vaste forét, «la Noiren comme I'appelait les Celtes, s’est bel et bien morcelée, prenant au passage
diverses physionomies souvent imposées par les nouveaux usages des hommes

D’un point de vue géographique, pris dans son sens le plus large, I'Ardenne correspond au territoire forestier accidenté limité
au sud par la Lorraine et la Champagne, a louest et au nord par le sillon Sambre et Meuse et a I'est par la région volcanique
de [Eifel qui longe les frontiéres belge et luxembourgeoise. La plus grande partie de I'Ardenne se trouve en Belgique,
exclusivement en Région wallonne, ol elle s’étend sur la majeure partie des provinces de Luxembourg, Liége, Namur et une
petite partie de la province de Hainaut. En France elle couvre une petite partie des territoires des départements des Ardennes
et de la Meuse. Elle couvre aussi la partie septentrionale du Grand-Duché de Luxembourg appelée I'«Oeslingy.

Cest donc & cette traversée ardennaise en trois temps et trois pays que je vous convie, en ce long week-end de printemps.

Date : du 9 au |3 avril 2009

Niveau : cing jours de randonnée en terrain montagneux, environ cing
heures de marche effective par jour

Rendez-vous : le jeudi 9 avril, a 9h30 au parking a I'entrée d'Aiguéze.
Logement : en gite, chambres de quatre personnes.

Prévoir : 'équipement de randonnée, un sac pour la journée avec les
pique-niques de midi.

Accompagnateur : André

Informations et inscription : 063/570698 et pierlotandre@yahoo.com
PAF : |64€ (comprend les frais d'encadrement et d'organisation, les 4
nuitées en gite, les 4 repas du soir et les 4 petits déjeuners).
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Date : du samedi || au lundi |3 avril (week-end de Paques)

Niveau : facile 2 moyen, 22 a 24 km/jour, sans portage

Rendez-vous : 2 9h30 devant I'hétel Peiffer a Insenborn (Lux — Esch sur
Stre - N27)

Prévoir: le matériel de randonnée, le sac a dos pour la journée, les
effets personnels et les pique-niques de midi.

A noter : il ne s'agit pas d'une traversée de 3 jours en autonomie.
Nous rallierons chaque région et hébergement en voiture. Pas de
portage donc. N'hésitez pas a demander ou a offrir un covoiturage.
Accompagnateur : Georgy.

Informations et inscription : 0479/61.99.73 ou
georgyrenard@marche.be

PAF : |39€ (comprend les frais d'encadrement et d'organisation pour
les quatre jours de randonnée, les 2 demi-pensions en hétel-restaurant
et auberge de jeunesse, boissons comprises)

Référence : 763

oy



A nard de la Hilande « decowrez Texel, [lle des
WA ¢t des matong |
A /J(Qed/, A vElr et en bacean | initiation 4 [’om&f/tdy(}e

Vingt minutes de bateau et vous voila embarqués vers I'fle de Texel a I'extréme nord de la Hollande. Bienvenue dans
ce petit coin de paradis pour tous les amoureux de nature et d’ornithologie. Le dépaysement est garanti !

Si Texel est surnommée «lle des oiseaux et des moutonsy C'est qu'ils sont partout : quelque 300 espéces d’oiseaux sont
répertoriés tandis que plus de 16.000 moutons y ont élu domicile. Texel surprend également par la diversité de ses
paysages : polders, dunes, foréts, landes, prés salés (schorre), zones marécageuses et pour les amoureux de plages, 30 km
de longues plages de sable fin... Plus sept villages, des maisons de plus de 500 ans, des églises typiques et des...
moulins ! Bref, un concentré de Hollande miniature en naturel !

La meilleure fagon d’apprécier cette fle est de la parcourir a pied et a vélo.

Le vendredi, nous randonnerons a travers les réserves naturelles sélectionnées par votre guide, amoureux du coin : celles
du Slufter, zone unique ol la marée pénétre profondément dans les terres, et celles des dunes de la Muy, aire de
couvaison pour des milliers d’oiseaux tels que les spatules blanches, huitriers-pie, avocettes, courlis cendrés, busards des
roseaux. ..

Le samedi, C'est a vélo que nous découvrirons le reste de I'fle en empruntant les nombreuses pistes cyclables. Cest beau
et C'est plat (quoique le vent... mieux vaut I'avoir dans le dos !). Nous irons a la découverte du patrimoine de Texel
: traversée des villages typiques dont plusieurs sont classés tel le petit port de Oudeschild, daté du |7éme siecle, et d’ou
partent les «cortesn, bateaux pour la péche a la crevette.

Cest sur ce type de bateau que nous cloturerons le séjour, le dimanche matin, par une partie de péche en mer au
cours de laquelle nous aurons peut-&tre la chance d’apercevoir quelques phoques.

En trois jours, vous aurez une vision compléte de cette fle et vous aurez fait le plein diode !

Journée 4 initiatun 4 la lecture de carte.

Si la randonnée constitue le meilleur moyen de découvrir une région, encore faut-il pouvoir se servir des principaux outils qui
s'y rapportent: la carte et la boussole.

Avec un soupgon de théorie et un maximum de pratique, nous apprendrons a transposer les informations de la carte au
terrain et réciproquement: mise en application de la légende, utilisation de I'échelle, exploitation des courbes de niveaux. Pour
nous orienter, nous repérer ou simplement lire un horizon, nous découvrirons la notion d'azimut et I'emploi de la boussole.
Nous travaillerons par petits groupes, sur carte au 1:25000, en terrain varié et facile.

Au terme de cette journée, chacun devrait pouvoir s'orienter sur chemins et sentiers dans des conditions normales. A cet effet,
une randonnée d’application d'une durée de 2 a 3 heures est prévue I'aprés-midi, par groupes de deux ou trois.

Date : du jeudi 16 au dimanche 19 Avril 2009 (ljour rando, | jour Vélo,
[/2 journée de bateau)

Niveau : facile

Rendez-vous : le jeudi |16 Avril en fin de journée — Fiche technique sera
envoyée quelques jours avant votre séjour

Logement : h&tel — chambres doubles tres confortables (2 lits simples)
Prévoir : Vétements chauds et protection contre le vent — bonnets —
gants... Jumelles pour I'observation des oiseaux — Pique-nique de midi
(ravitaillement sur place) — Repas du jeudi soir —Votre Vélo ( si pas de
vélo : location possible sur place).

Accompagnateur : Jean-Paul, accompagnateur montage et guide nature
Informations et inscriptions : 084/22.33.97 — 0473/99.88.97

PAF : 220€. Comprend les frais d'organisation et d'encadrement —3
nuits a 'hétel en chambres doubles avec petit-déjeuner (buffet varié et
copieux) - deux repas du vendredi soir et samedi soir (apéro et
boissons compris) — excursion en mer et location de lunette
professionnelle.

Pour info : non compris dans ce prix : la traversée en ferry (+ 25€ par
véhicule aller-retour — donc groupez vous) et prix pour la location
éventuelle de vélo entre 5 et 9€ (a confirmer lors de votre inscription).

Référence : 764

Date : samedi 25 avril

Niveau : facile.

Rendez-vous : a 9h30, devant la Maison du Tourisme de Marche-en-
Famenne

Prévoir : le pique-nique de midi, de quoi noter et votre boussole si
vous en disposez.

A noter : groupe limité a |0 personnes.

Accompagnateur : Georgy.

Informations et inscription : 0479/61 99 73
georgy.renard@marche.be

PAF : | 6€ (comprend les frais d'encadrement et d'organisation, la mise
a disposition des documents de travail pour la journée ainsi que la
fourniture d'un petit précis dactylographié pouvant étre conservé).

Référence : 765



Prés de chez o, la Thuerache francase
on v o deux’ J(TW‘J. A vous de chatsir

Entre le département du Nord et les Ardennes francaises, le long de notre frontiére, berceau de l'histoire de France,
région au passé de contrebandiers, pays du maroille, la Thiérache offre une remarquable diversité de paysages.

- des bocages oil les ruisseaux serpentent a travers prairies et vergers

- une petite montagne couverte de foréts, oil chantent la gélinotte, le bec croisé, ot ulule la chouette de Tengmalm

- les rivages de | ‘Oise, magnifique riviére parfois tourmentée par des crues aussi importantes qu'imprévisibles

- et pour compléter, le végétation si particuliére de quelques tourbiéres.

Au passage nous admirerons les villages et leurs églises fortifiées par les paysans pour se protéger des incessantes
invasions des armées sur la frontiére de Picardie et du Hainaut.

Un paysage fait sur mesure pour profiter de la lumiére et des premiéres couleurs printaniéres.

D¢ la Garrygue anx Cansses par les gurges de la Vis

Nous voici en exil pour une boucle itinérante de six jours de randonnée, dans une des plus belles régions de France,
située au sud du massif central, en bordure de la plaine languedocienne: Saint Guilhem-le-Désert, le cirque de I'lnfernet,
la partie méridionale du causse du larzac, le cirque de Navacelle, les gorges de la Vis et la garrigue.

Située au clur du piémont cévenol, dans une nature authentique, chahutée mainte fois par les chaos géologiques, c'est le
monde du calcaire coupé par de profondes vallées et canyons creusés par I'eau. La région ouvre ses portes  tous ceux
qui désirent s'émerveiller face a ce que la terre nous offre de plus beau et de plus mystérieux. C'est tellement magnifique,
que le cirque de Navacelle est classé au patrimoine mondial de I'UN.ES.C.O., tout comme le monastére de Gellon, qui
veille depuis le 11° siécle, sur Saint-Guilhem-le-Désert.

Une fois de plus, c'est avec nos cinq sens, que nous profiterons d'une nature déja bien éveillée, en ce printemps généreux,
offrant une biodiversité méditerranéenne des plus remarquables.

Notre point de ralliement sera Saint-Guilhem-le-Désert, un des plus beaux villages de France, doté d'une richesse
patrimoniale, tant naturelle que culturelle, qui attire chaque année un flot important de touristes. Rassurez-vous, en cette
période de I'année, nous serons loin des foules estivales.

Un dossier technique détaillé, sera envoyé dés réception du paiement du séjour.

Date : 25 et 26 avril 2009

Niveau : moyen

Rendez-vous : a 9h00 en face de I'église de la Capelle

Prévoir : les repas du midi pour le samedi et la dimanche, un petit sac
a dos et un sac a viande.

A noter : groupe limité a 10 personnes.

Accompagnateur : Francis

Informations et inscription : Tél : 087/377265 - Gsm : 0494/469332
collette.francis@skynet.be

PAF : 7 1€ comprenant la demi-pension (vin compris), les frais
d'encadrement et d'organisation

Possibilité de ne randonner qu'a une seule journée ou encore de venir
partager le repas du samedi soir, de loger et de randonner le dimanche.

Référence : 766

Date : du 27 avril au 03 mai au matin

Niveau : randonnée itinérante de 6 jours, en terrain semi montagneux,
environ 5 a 6 heures de marche effective par jour. Portage sur 5 jours
Rendez-vous : dimanche 26 avril, a partir de 17h00, au gite de la Tour, a
Saint-Guilhem le Désert

Prévoir : un dossier technique sera envoyé a chaque participant en
ordre de paiement

Accompagnateur : Philippe

Informations et inscription : 084/ 32 13 29 — 0497/ 88 70 72
trekkingpassion@gmail.com

PAF : 365€, comprenant les frais d’organisation et d'encadrement, 7
demi-pensions, vin compris.

Référence : 767




Cite Picarde : baie de Sonune,
wne des pls belles baves A monde

Aprés avoir parcouru les cotes de Texel, des caps Gris Nez et Blanc Nez, poursuivons notre découverte des cdtes de la
Mer du Nord et de la Manche. Légérement plus au sud, le littoral contrasté de la cte Picarde est échancré en son
milieu par une baie merveilleuse, classée parmi les trente plus belles baies du monde et reconnue internationalement
pour sa richesse écologique : la Baie de Somme.

La Somme, c’est une longue histoire d’amour avec la nature et l'oiseau. Classé Réserve naturelle, la Baie de Somme (fin
du parcours du fleuve du méme nom) s’étend entre la pointe du Hourdel au sud et la pointe de saint Quentin au nord.
Cette baie séduit par ses espaces vierges et son calme, ses lumiéres ou sa brume, ses milliers doiseaux et sa flore. Ses
paysages varient au gré et a I'amplitude des marrées. Tantdt une vaste étendue d’eau pénétre la terre sur prés de 20
Km ; tantdt, Cest une mosaique de sable, de «molliéresn ol paissent les moutons et de gvasiéren ol se plaisent les
oiseaux_limicoles.

Si elle est attirante, la baie est aussi dangereuse et il est imprudent de si aventuré seul. Accompagné d'un guide nature
local, nous irons au fil des marrés a la découverte de la baie entre St-Valérye, cité médiévale, et le Crotoy, charmant
petit port de péche. Carrefour migratoire important, ce sera aussi 'occasion d’observer et de reconnaitre oies cendrées,
canards pilets, huitriers pies, chevaliers gambettes. Et... peut &tre, plus au large, pourrons-nous surprendre quelques uns
de ces phoques qui on colonisés la baie et flirtent avec le courrant des marées.

Autours de la baie, C'est aussi une «Sommen de biotopes différents qui défilent sous nos pas, des sentiers sablonneux
des dunes du Marquenterre aux galets bleus des plages de Cayeux et aux falaises de craie d’Ault.

dl

Date : du vendredi Ol au dimanche 03 mai 2009.

Niveau : facile, sans portage

Rendez-vous : le vendredi a | |hI5 au parking a la pointe du Hourdel
(prés de Saint-Valéry)

Logement : en auberge juste avant Le Tréport. (chambres de 4 lits)
Prévoir : pique-nique du vendredi midi, jumelles, petit sac a dos pour la
journée — sandales d'eau ou vieilles baskets... pour rando dans la baie,
coupe-vent + produit solaire !

Fiche technique : sera envoyée quelques jours avant la randonnée
Accompagnateur : Jean-Paul plus un guide nature spécialisé de la baie
de Somme

Inscriptions : Tél./Fax : 084/22.33.97 - Gsm : 0473/ 99.88.97

Paf : 145€. Ce prix comprend les frais d'encadrement et d'organisation,
le séjour de deux nuits en auberge + petit-déjeuner, les repas du
vendredi et du samedi soir; boissons comprises.

Pique-nique du 2 et 3 mai 2009, la traversée de la baie avec un guide
spécialisé

Référence : 768




'Lnscrire A une Joarnée, wn week-end..

Facile: un coup de fil et un virement suffisent !

|. le coup de fil: assurez-vous qu'il reste de la place pour la randonnée de votre choix en
téléphonant a 'accompagnateur responsable de celle-ci. S'il reste de la place, celui-ci prendra
alors votre pré-inscription.

2. Seul le paiement au numéro de compte 001-1404046-47 de la Compagnie Ardennaise de
Randonnée, Avenue de Montrival, 63 a 5580 Rochefort, la rend définitive.
Pour les randonnées dont la PAF est supérieure a 175 €, il est possible de scinder le paiement
en deux. Le premier paiement (50 %) doit nous parvenir 7 jours apres l'inscription. Le solde
(50 %) doit étre en compte | mois avant le départ.
En communication, nous vous demandons d'inscrire impérativement la référence de la
randonnée a laquelle vous vous étes inscrit et, le cas échéant, le nom de la (des) personne(s)
pour la(les) quelle(s) vous payez.

Les inscriptions envoyées par mail ne seront prises en considération que
si il y a confirmation par Paccompagnateur de la réception.

Pour les annulations, les mails ne sont pas pris en considération. Veuillez
téléphoner a votre accompagnateur.

Merci de votre compréhension.

Vo ALCOMPYAGNALENS !

* Isabelle Bernard * Francis Collette * Collignon Philippe

(comptabilité)
Tél: 02/779.13.67
i.bernard@skynet.be

* Sylvie De Gheselle
Tél: 061/50.22.69
Gsm: 0474/34.309 |
sylviedg@tele2allin.be

* Jean-Paul Cobut
(président - info)
Tél/fax: 084/22.33.97
Gsm: 0473/99.88.97
cobut-car@skynet.be

(vice-président)

Tél/fax: 087/37.72.65
Gsm: 0494/46.93.32
collette francis@skynet.be

André Pierlot
(secrétaire)

Tél: 063/57.06.98

Gsm: 0472/45.09.26
pierlotandre@yahoo.com

Georgy Renard
Gsm: 0479/61.99.73
georgyrenard@marche.be

Tél: 084/32.13.29
Gsm: 0497/88.70.72
sportpassion@skynet.be

Boyens Béatrice

Tél: 04/253.22.8|
Gsm.: 0497/61.19.36
bea.boyens@skynet.be

Demont Samuel

Tél: 060/34.69.56 (le soir)
Gsm: 0474/253.227
samcerf@yahoo.fr

FICHE INDIVIDUELLE D'AFFILIATION

Indispensable (assurances) pour une premiére affiliation ou en cas de changement
dans vos coordonnées. (Une fiche individuelle par personne s.v.p.)

NOM : et sesens PRENOM ...
(Nom de jeune fille)

DATE DE NAISSANCE : .......cccocovveuennee. SEXE & e
ADRESSE : ...ttt teseseseses e s et ssssane
TEL ¢ e TEL EN JOURNEE : ..o
ADRESSE E-MAIL © ...ttt sessessesessessessesesssssesescsssssenne

(3 Oui / Non (1) :je suis affilié a la C.A.R. (10€) (1Biffer mentions inutiles.

0 Oui / Non (I) : personne habitant a la méme adresse déja affiliée
ala CAR

Si OUI, NOM €T PréNOM : ...ttt aeaesees

Isabelle Bernard

Adresse e-mail de comptabilité et affiliation
i.bernard@skynet.be - Tél. 02/779.13.67

INFOBANQUIE : (a remplir le cas échéant)
Nom sous lequel le paiement a été fait : ......ccoocveveeerivcnencrnencerenescnnenen
Date ... Avec rando réf.: ...
O PAffiliation (Assurances)
Je déclare étre en parfaite santé physique et avoir pris connaissance de
I'ensemble de vos conditions générales.

Date et SIZNATUIE : ....ccuieceeeeecericeretreereeeteseeseeseseeesesse e asesese s ssenessaseaes

Document a envoyer a la Compagnie Ardennaise de Randonnée,
Isabelle Bernard - Avenue Chapelle-Aux-Champs, 27 - 1200 Bruxelles




Novembre

Février

08/11 au /11 : En Jura Alsacien (André) Alsace (France) 01/02 : Au pays des Falcitombiens, Vallée du Samson (Béatrice) Ardenne (Belgique)
14/11 au 16/11 : Lappel des 35.000 grues cendrées au Lac du Der (Jean-Paul) Champagne (France) 07/02 : Autour de la Gleize (Francis) Ardenne (Belgique)
/11 : Lle pays de Theux : Une particularité de IArdenne (Francis) Ardenne (Belgique) 07/02 au 11/02 : L'Ubaye en raquettes (André) Alpes du sud (France)

B !:e couchant de Mons : R . ‘ 14/02 au 15/02 : Incursion en “petite France” (Georgy) Ardenne (Belgique)

3011 - S:::;nde;,‘\t:(:::;econ(]g]:or;;;ques montagnes'” (Béatrce) ;I:(;:::Z ((iflggll?]l:l?) 21/02 au 27/02 : Les Tatras en raquettes (période du Carnaval) (Sylvie) Tatras (Pologne)
' 22/2 : Projet Life, une nouvelle vision de la gestion du milieu forestier (J-P) Ardenne (Belgique)

23/02 au 28/02 : Vercors, la grande traversée boréale (Philippe) Vercors (France)

Décembre

05/12 au 07/12

: Bivouac hivernal en Gaume (André)

Gaume (Belgique)

Mars

01/03 :

Un lac, des riviéres, une lande (Francis)

Haute Ardenne (Belgique)

06/12 : Lavant Noél a Durbuy et son marché de Noél ! (Jean-Paul) Ardenne (Belgique) : . ,
) . . ] 07/03 au 08/03 : Les Hautes Fagnes, lieu magique ! Grande traversée des

13/12 : Sur le plateau condruzien, pays des contrastes (Francis) Condroz (Belgique) b : s vallies fasnard Pl Haute F Beloi
13/12 au 14/12 : Marché de Noél de Monschau. (Philippe) Hautes Fagnes (Belgique) 08/03 - Lault)slpate:uxTvers' ® Ve ;es agnardes (ean-Pau) Aa:te agll;els .( elgique)

21712 : Jardins et ruelles de Maastricht (Béatrice) Maastricht (Hollande) 03 au 15/03 Ee Aa on eA;:c'remont (Béatrice Ar enne (Feglque)
26/12 au 30/12 : Autonomie en raquettes dans le canton de Fribourg (André) Fribourg  (Suisse) A /03 Dn Srgonne N( l're) la Chefna (Franci Hrgonn: (g rance)B i
30/12 au 04/01 : Réveillon en Haut-Bugey (Raquettes a neige) (Sylvie) Haut-Bugey (France) - 0¢ opa au Tngiinspo par fa theina (ran.qs) . ) aute Ar enne (Belgique)

22/03 : Projet Life, une nouvelle vision de la gestion du milieu forestier (J-P) Ardenne (Belgique)

23/03 au 29/03 :

Randonnée itinérante dans la pretigieuse vallée de la Clarée

Massif Cerces (France)

29/03 : Le Condroz et son Néblon (Geor Condroz (Belgique
Janvi 13 8l
anvier
04/01 : De Limbourg médiéval au lac de la Gileppe (Béatrice) Limbourg (Belgique) Avril
10/01 au 11/01 : Bivouac hivernal dans nos Ardennes (Philippe) Ardenne (Belgique)
[1/01 : Du cbté de IOurthe hivernale... (Georgy) Ardenne (Belgique) 04/04 au 05/04 : Le massif ardennais, vu de deux pays sur un seul week-end (Philippe) Ardenne (Belgique)
17/01 : De La Roche & Cielle : un excellent entrainement “montagne” 05/04 : Autour du chateau de Modave, en Condroz Liégeois (Béatrice) Condroz (Belgique)
+ 1000m de dénivélé positf et + 1000m de dénivelé négatf ! (-P)  Ardenne (Belgique) 09/04 au 13/04 - Dans les gorges de FArdéche (André) LI (AT
18/01  Rencontre de deux joies ardemnaises...(Georgy) Ardenne (Belgique) [1/04 au 13/04 : La grande Arduenna Silva en 3 jours et 3 pays... (Georgy) Ardenne (Belgique)
' X JOLES ardennaises... (ueorgy g1ue) 16/04 au 19/04 : Au nord de la Hollande : découvrez Terel,
3/01 : Le long des anciennes frontiéres (Francis) Hautes-Fagnes (Belgique)

25/04 :

Ile des oiseaux et des moutons ! (Jean-Paul)
Journée d'initiation  la lecture de carte (Georgy)

lle de Texel (Hollande)
Ardenne (Belgique)

25/04 au 26/04 : Prés de chez nous, la Thierache francaise (Francis)
21/04 au 03/05 : De la Garrigue aux Causses par les gorges de la Vis (Philippe)

Thierache (France)
Massif central (France)

Mai

01/05 au 03/05 : Cote Picarde : baie de Somme, une des plus belle baie du monde (J-P) Baie de Somme (France)

Infos Compagnie et randos : Tél./fax : 084/22.33.97 - Gsm : 0473/99.88.97 - E-mail : cobut-car@skynet.be - Infos comptabilité et affiliation : tél./fax : 02/779.13.67 - E-mail : i.bernard@skynet.be

Nouveau site internet : www.compagnieardennaisederandonnee.be - Envoi de photos : dcahay@skynet.be - Dominique Cahay 0499/96.84.05




