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Affiliation et assurances obligatoires

(A.S.B.L. oblige) :

- Pour participer a nos randonnées

- Pour étre assuré (responsabilité civile, frais médicaux)

- Pour recevoir nos deux catalogues annuels :

N'oubliez pas de verser le montant de votre affiliation
10 € par an et par personne,
au compte : IBAN : BE22 0011 4040 4647
BIC : GEBABEBB
de la Compagnie Ardennaise de Randonnée
63, Avenue de Montrival a 5580 Rochefort.
Les adolescents de moins de 18 ans : gratuit
(assurances et affiliation payées par la Compagnie).

- Pour les nouveaux membres, merci de renvoyer la fiche
individuelle d’affiliation (cover3)

Info :

affiliation et comptabilité
Contacter Isabelle Bernard

Teél. 02/779.13.67

Participation a nos randonnées:

Vous étes affilié et assuré?

S'inscrire a une journée, un week-end...
Facile: un coup de fil et un virement suffisent!

1. le coup de fil: assurez-vous qu’il reste de la place pour la randonnée de votre choix en téléphonant
a 'accompagnateur responsable de celle-ci. S'il reste de la place, celui-ci prendra alors votre pré-
inscription.

2. Seul le paiement au numéro de compte : IBAN : BE22 0011 4040 4647 - BIC : GEBABEBB de la
Compagnie Ardennaise de Randonnée, Avenue de Montrival, 63 a 5580 Rochefort, la rend définitive.
Pour les randonnées dont la PAF est supérieure a 175¢€, il est possible de scinder le paiement en deux.
Le premier paiement (50 %) doit nous parvenir 7 jours apres l'inscription. Le solde (50 %) doit étre en
compte 1 mois avant le départ.
En communication, nous vous demandons d’inscrire impérativement la référence de la randonnée a laquelle
VOUS VOUS étes inscrit et, le cas échéant, le nom de la (des) personne(s) pour la(les) quelle(s) vous payez.

Paiement obligatoire dans les 7 jours

Les inscriptions envoyées par mail ne seront prises en considération que si il y a confirmation par ’'accompagnateur
de la réception.

Pour les annulations, les mails ne sont pas pris en considération. Veuillez téléphoner a votre accompagnateur.

Merci de votre compréhension.

Vous trouverez ci-joint votre étiquette d'adressage.
En quatrieme ligne, vous vy lirez une date,

c'est celle de I'échéance de votre affiliation.

Votre cotisation et assurances sont valables

du 1¢ janvier au 31 décembre.

Afin de continuer a recevoir ce catalogue,

merci de la renouveler. .

Pas d'étiquette ?
Sauf erreur, vous n'étes pas affilié
a la Compagnie Ardennaise
de Randonnée.

La couverture et les dessins de ce catalogue sont des réalisations de Jean-Claude Servais.
Ces dessins sont reproduits avec I'aimable autorisation de Jean-Claude Servais, des Editions Dupuis, du Lombard, Mijade, Casterman et Aire Libre.
Je vous invite a lire la derniére BD de Servais : L'assassin qui parle aux oiseaux.




Compagnie Ardennaise de randonnée pour le plaisir

A la Compagnie, on ne vous parlera pas de performance, de raid, de survie, d'exploits sportifs.
On vous parlera de marche, tout simplement. De marche et de plaisir.

Celui de vivre en harmonie avec son corps, avec la nature.
Celui d'étre bien, avec soi-méme, avec les autres si on le veut.
Celui d'appréhender le milieu dans lequel on évolue, d'apprendre a |'apprécier et,
qui sait, comme un peu de chaleur dans le sac aux souvenirs,
d'en emporter quelque senteur, quelque regard, quelque émerveillement, quelque complicité.

Bienvenue a la Compagnie et bonnes randos.

Compagnie Ardennaise de randonnée :
enkel en alleen voor je eigen plezier!

Geen sprake van overlevingstochten of zondagswandelingetjes bij de compagnie.
We houden het bij het juiste midden-: gewoon nieuwe horizonten
ontdekken door je voeten aktief te gebruiken.
En dan is er nog het samenzijn natuurlijk. Wandelen kan je alleen.
Maar is het niet leuker om ‘s avonds gezellig na te keuvelen bij een open haard of een lekker biertje ?
En beetje bij beetje zal je merken dat je de wereld deelt met andere wandelaars
en dat je telkens een deeltje van die wereld meeneemt in je rugzak.

Welkom bij de Compagnie en veel plezier.
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Comment c’est?

[’ensemble des informations pratiques sur la randonnée se trouve chaque fois en regard du texte de présentation de I'activité.
Sauf mention contraire, vous ne porterez que vos effets pour la journée.

Dans la nature, nous prenons le temps de nous arréter : une bonne vingtaine de kilométres par jour font notre bonheur.
[’accompagnateur est attentif a tous, chacun devant cependant se prendre en charge.

La Compagnie Ardennaise de Randonnée a comme souhait et comme ambition de vous proposer des activités ou nature

et culture sont présentes. Ses accompagnateurs ont comme mission d’apporter chaque fois un petit «plus»,

histoire de ne pas se comporter en simples consommateurs d’espaces et de sentiers.

Au sein de nos groupes, nous voulons privilégier I'échange, la convivialité, la découverte et la capacité d’émerveillement,

avec des accompagnateurs solides et roédés, dans un esprit permanent de qualité et de respect de I’environnement.

Lencadrement

Dans un souci d’excellence et de professionnalisme, la Compagnie Ardennaise de Randonnée est animée par des accompagnateurs

en montagne et/ou en randonnée brevetés.

Selon les cas, ces brevets sont reconnus par différents niveaux de pouvoir tant en Belgique qu'a I'étranger (Europe, Commmunauté, Région,
pays voisins...). lls sont délivrés aprés une formation sanctionnant notamment les qualifications suivantes : orientation, gestion de groupe,
météorologie, sécurité, environnement, technique de randonnée, connaissance du milieu, etc.

Les accompagnateurs de la Compagnie Ardennaise de Randonnée sont en outre tenus de suivre un programme de recyclage,

(gestion de groupe, sécurité, météorologie, secourisme).

Enfin, vos accompagnateurs ont tous des compétences spécifiques complémentaires. lls sont soit guide-nature,

guide touristique, moniteur ski de fond, raquettes et orientation, conférencier et auteur de guides touristiques,

animateur de classes vertes, spécialiste de I'encadrement de personnes handicapées, soit professionnel du tourisme.



Information sur la Compagnie et ses activiltes :

COBUT Jean-Paul - 63, Avenue de Montrival - 5580 Rochefort.
Tél. : 084/22.33.97 - Gsm : 0473/99.88.97 - E-mail : cobut-car@skynet.be

Demande de catalogue :

COLLETTE Francis - 21, chemin du Prailliage - 4900 SPA (Creppe).
Tél./Fax : 087/37.72.65 - Gsm : 0494/46.93.32 - E-mail : collette.francis@skynet.be

Information sur l'affilation et la comptabilité :

BERNARD Isabelle - 235/1, Avenue de Mai - 1200 Bruxelles
Tél. : 02/779.13.67 - E-mail : i.bernard@skynet.be

Envoi photos et site compagnie :

CAHAY Dominique - 41A, rue des Echavées - 5300 Andenne
Tél. : 0499/96.84.05 - dcahay@skynet.be
www.compagnieardennaisederandonnee.be

Dans un souci d’excellence et de professionnalisme, la Compagnie est animée
par des accompagnateurs montagne et guides nature brevetés.
Possibilités de programmes entiérement sur mesure,
tant au niveau des thémes retenus que du public spécifique visé.

Vos accompagnateurs :

¢ Isabelle Bernard (comptabilité)
Tél. : 02/779.13.67
i.bernard@skynet.be

e Béatrice Boyens
Tél. : 04/253.22.81
Gsm. : 0497/61.19.36
bea.boyens@skynet.be

¢ Jean-Paul Cobut (président - info)
Tél./fax : 084/22.33.97
Gsm : 0473/99.88.97
cobut-car@skynet.be

¢ Francis Collette (vice-président)
Tél. : 087/37.72.65
Gsm : 0494/46.93.32
collette.francis@skynet.be

¢ André Pierlot (secrétaire)
Tél. : 063/57.06.98
Gsm : 0472/45.09.26
pierlotandre@yahoo.com

¢ Georgy Renard
Gsm : 0479/61.99.73
georgy.renard@marche.be

¢ PhilippeCollignon
Tél. : 084/32.13.29
Gsm : 0497/88.70.72
trekkingpassion@gmail.com

e Samuel Demont
Tél. : 085/359.939 (en soirée)
Gsm : 0474/253.227
samdemont@gmail.com

b
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Si on causait un peu... A lire avant toute inscription.

Quand faut y aller, faut y aller!

Sauf mention contraire, I'organisation des activités par la Compagnie Ardennaise

de Randonnée, débute sur place avec la randonnée et se termine avec elle.

Les participants doivent donc rejoindre les lieux de rendez-vous par leurs

propres moyens. Lors de I'inscription auprés de I'accompagnateur concerné,

nous vous demandons de mentionner vos coordonnées téléphoniques ainsi

que les possibilités de lift que vous offrez, ou vos besoins éventuels a ce sujet.

Dans la mesure des informations disponibles, la Compagnie se propose de mettre en

relation I'offre et la demande de lifts. Nous insistons sur le fait que nous ne pre- ]

nons pas en charge I'organisation de ces lifts. i Un empéchement et la rando de vos

réves tombe a I'’eau. Que faire ?

Quand ony est ... [?’abord, pensez : pr.évemr.
T T ) o , o : I'accompagnateur dés que possible. Si

Par son mscnphon a une randonnée, le part|0|paht s’'engage a suivre le - ", vous le prévenez vous serez rem-

groupe et a se conformer aux |r?s’Fruc’t|ons dpnnees par ” boursé au prorata des sommes enga-

’'accompagnateur (ou le mandataire désigné par lui ou par la . ) oy " ;

Compagnie s'il en est empéché). La Compagnie Ardennaise de ge.es. [P [ essodision suli s velie lis

Randonnée décline toute responsabilité en cas de manguement aux cription.

consignes données par les accompagnateurs. -

Sur le terrain, 'accompagnateur se réserve le droit exclusif de ' 10€ seront comptés pour couvrir les

modifier ou d’adapter P’itinéraire ou le programme en fonction . frais administratifs encourus par cette

ATTENTION

Allo, maman bobo

des contingences rencontrées (ex: orage en montagne). |l ) e ' . annulation (pour les activités de 2 jours
s’efforcera de proposer aux participants un itinéraire ou un programme - et plus). (5€ sont comptés sur les activi-
de substitution équivalent, sans que ceux-ci, du fait de ces changements, . ' : tés d’un jour).

ne puissent réclamer a la Compagnie aucun remboursement, indemnités ni ;

dommages.
Sur le terrain, I'accompagnateur est seul représentant de
P’association et est réputé agir, tant pour les membres adhérents que
pour des tiers, en nom et pour compte de la Compagnie Ardennaise
de Randonnée.

Si ¢a coince ... £ e INFO COMPAGNIE RANDO :
- Cobut Jean-Paul
Tél. : 084/22.33.97
Gsm : 0473/99.88.97
E-mail : cobut-car@skynet.be

La Compagnie Ardennnaise de Randonnée se réserve le droit
d’annuler une randonnée ou d’en modifier les dates. Dans ce cas,
le participant doit, soit accepter les modifications, soit annuler
sa réservation. En cas d’annulation, le participant sera rem-
boursé des versements effectués.
SITE INTERNET
www.compagnieardennaisederandonnee.be



Dernieres randos du catalogue printemps-été 2010.

(Pour tous renseignements, contactez le guide responsable ou voir le site de la compagnie - www.compagnieardennaisederandonnee.be)

Un lac, des rivieres, une Lande

Date : samedi 4 septembre2010.

Niveau : facile = 20 km.

Rendez-vous : a 9 h. sur le parking du barrage d’Eupen.

Prévoir : le pique-nique.

Accompagnateur : Francis.

Infos et inscription : Tél : 087/37.72.65 - Gsm : 0494/46.93.32.
Mail : collette.francis@skynet.be

PAF : 11 € comprenant les frais d’organisation et d’encadrement.
Référence : 884

La Baie du Mont-Saint-Michel aux
grandes marées

Date : Du 6 au 10 septembre 2010.
Niveau : facile.

Rendez-vous : le lundi 6 a 18 heures pour le repas. Voir fiche tech-
nique lors de l'inscription.

Logement : Gite en chambre de 4 pers. avec sdb. Possibilité de cham-
bre double avec un supplément de 28 €pour les 4 nuits, a réserver.

Prévoir : le pique-nique du midi pour le 7 et 9 septembre, possibilité
de ravitaillement sur place ou possibilité de le réserver au gite au prix
de 10 € le pique-nique.

Accompagnateur : Jean-Paul, guide nature breveté + guide agréé de
la Baie.

Inscription : 084/22.33.97 - Gsm : 0473/99.88.97
cobut-car@skynet.be

PAF : 295 < Ce prix comprend les frais d’encadrement et
d’organisation par un guide nature breveté, une journée de traversée
de la Baie avec un guide agréé, quatre nuits en pension complete
(mais pas de pique-nique les 7 et 9), boissons comprises dont 1 repas
au Mont Saint-Michel et la location de lunette professionnelle pour
I’observation. Draps de lit compris.

Référence : 885
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Un tour en Vanoise

Date : du 11 au 15 septembre 2010.

Niveau : cing journées de randonnée en montagne (1000 métres de
dénivellée positive par jour), cing a six heures de marche effective par
jour. Portage partiel.

Rendez-vous : le samedi 11 septembre a 9h a Aussois, a 7 kilométres
a I'est de Modane.

Logement : en refuges.

Prévoir : Un «sac a viande», un sac a dos pour transporter ses effets
personnels, ses provisions pour la journée, un équipement de mon-
tagne.

Accompagnateur : André.

Informations et inscription : 063/57.06.98 et
pierlotandre@yahoo.com

PAF : 232 <€ comprenant les frais d’encadrement et d’organisation, les
quatre nuitées en refuge et la demi-pension du 11 septembre au soir
jusqu’au 15 septembre au matin.

Référence : 886

Ronde dans la vallée du Samson

Date : dimanche 12 septembre 2010.

Niveau : facile.

Rendez-vous : 930 devant I'église de Mozet.
Accompagnateur : Samuel.

Infos et inscriptions : Gsm : 0474/25.32.27 — Tél. : 085/359.939 (en
soirée) ou samdemont@gmail.com

PAF : 11 €comprenant les frais d’encadrement et d’organisation.
Référence : 887

~ I AUTOMNE-HIVER 2010/2011



Dernieres randos du catalogue printemps-été 2010.

(Pour tous renseignements, contactez le guide responsable ou voir le site de la compagnie - www.compagnieardennaisederandonnee.be)
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Bivouac a l'écoute du brame du cerf

Date : samedi 18 et dimanche 19 septembre.
Niveau : moyen.

Rendez-vous : samedi 25 septembre a 915 devant I'église de
Ferriéres.

Prévoir : sac a dos, sac de couchage, une tente pour deux, ravitaille-
ment pour les deux jours (sauf le vin), un tapis de sol.

Accompagnateur : Philippe.

Informations et inscription : 084/32.13.29 — 0497/88.70.72
trekkingpassion@gmail.com

PAF : 37 € comprenant les frais d'organisation, d'encadrement, le prét
éventuel d’une tente, le vin du soir et I'emplacement de la tente sur un
terrain privé.

Référence : 888

Quelques parcours inédits en Cévennes

sur les Causses el dans les Gorges.

Subtil mélange de trois paysages tellement
differents.

Date : du 18 au 25 septembre 2010.

Niveau : moyen, journées de 6 a 8h. avec portage (8 a 9 kg).
Rendez-vous : a Florac.

Logement : en gites confortables et rustiques.

Prévoir : draps de lit ou «sac a viande», les pique-niques (ravitaillement
possible sur place).

Accompagnateur : Francis.

Informations et inscriptions : Tél :087/37.72.65
collette.francis@skynet.be

PAF : 380 € comprenant les frais d’organisation et d’encadrement, 7
demi-pensions, vin compris.

Référence : 889

Sculptures de la «petite Suisse»
Combennoise

Date : le 19 septembre 2010.
Niveau : facile, assez dénivelé, 5 a 6h de marche effective.

Rendez-vous : a 9h, Place Leblanc, a I’église de Comblain-au-Pont.
(E25, sortie 45).

Prévoir : le sac a dos pour la journée, le pique-nique du midi.
Accompagnatrice : Béatrice.

Infos et inscriptions : 04/253.22.81 - 0497/61.19.36 -
bea.boyens@skynet.be

PAF:11<€
Référence : 890

Découverte de Nancy

Date : du 24 au 26 septembre 2010.
Niveau : facile, randonnées citadines, 5 a 6h de marche effective.
Rendez-vous : le vendredi 24 a 19h au camping Le Brabois a Villers-

les-Nancy. Possibilité d'arriver a 9h le samedi matin, a convenir avec
Béatrice.

Logement : au camping Le Brabois de Villers-les-Nancy, dans un mobile
home de 2 chambres pour 4 personnes, confort simple.

Prévoir : votre sac de couchage, le sac a dos de la journée, les deux
petit déjeuner (possibilité de se faire un café ou thé dans le mobile
home), le repas ou resto du vendredi soir et les deux pique-nique de
midi.

PS : groupe limité a 15 personnes.

Accompagnatrice : Béatrice.

Infos et réservations : 04/253.22.81 - 0497/61.19.36 -
bea.boyens@skynet.be

PAF : 82 € comprenant les frais d’organisation et d’encadrement, les
deux nuitées, le repas du samedi soir boissons non comprises. Le prix
ne comprend pas les frais de tram, de bus et I'entrée au musée.

Référence : 891



Dernieres randos du catalogue printemps-éeté 2010.

(Pour tous renseignements, contactez le guide responsable ou voir le site de la compagnie - www.compagnieardennaisederandonnee.be)

A UAisne de U’Ardenne et de la Famenne.

Date : le dimanche 26 septembre.
Niveau : moyen (+ 25 km en relief accidenté).

Rendez-vous : a 9h30 devant I'église d’Erezée (a 10km au NE de
Hotton).

Prévoir : le pique-nique de midi.
Accompagnateur : Georgy.

Informations et inscription : 0479/61.99.73 et
georgy.renard@marche.be

PAF : 11 € (comprend les frais d’encadrement et d’organisation).
Référence : 892

A pied et a vélo, Bruges linconnue
Dates : 2 au et 3 octobre 2010.

Niveau : facile - mais attention : savoir faire du vélo!

Rendez-vous : le samedi 2 a partir de 9n45 a I’Auberge de Jeunesse de
Bruges. AJ «Europa» - Baron Ruzettelaan, n°143 a 8310 Bruges - Tél. :
050/35.26.79 - Email : brugge@vih.be

Logement : Auberge de Jeunesse trés confortable, chambre de 4 per-
sonnes et possibilité de chambre de 2 pers. sur demande (+ 5 € suppl.).
Prévoir : petit sac a dos pour la journée, jumelle, pique-nique du samedi
et du dimanche (possibilité de pique-nique au gite + 7 € ).

Vélo : pour ceux qui n’'emmeéne par leur vélo, possibilité d’en louer sur
place au prix de 9 euros la journée (a régler sur place). Réservation du
vélo lors de votre inscription.

Accompagnateur : Jean-Paul, guide nature.

Inscription : Jean-Paul - Tél. : 084/22.33.97 - GSM : 0473/99.88.97.
PAF : 99 €. Ce prix comprend |’organisation et I’encadrement,

1 nuit avec petit déjeuner, le repas du samedi soir au centre de Bruges

(apéro, vin et café compris), guide touristique de la ville de Bruges et les
draps de lit.

Référence : 893

i
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Un jour, en Hesbaye Brabranconne, entre
Jauche et Gette

Date : Le 3 octobre 2010.
Niveau : facile, peu dénivelé, 5 a 6 heures de marche effective.

Rendez-vous : a 9h 15h au parking de I’Abbaye de la Ramée, rue de
I’Abbaye, 19, a 1370 Jodoigne (Jauchelette).

Prévoir : le sac a dos de la journée et le pique-nique du midi.
Accompagnatrice : Béatrice.

Infos et inscriptions : 04/253.22.81 - 0497/61.19.36 -
bea.boyens@skynet.be

PAF : 11 € comprend les frais d’organisation et d’encadrement.
Référence : 894

La prestigieuse vallée de la Clarée -
Névache, en automne et en étoile

Date : du lundi 4 au samedi 9 octobre au matin.

Niveau : moyen, 5 jours de randonnée en terrain montagneux, environ
5 a 6 heures de marche effective par jour. Portage a la journée.

Rendez-vous : le dimanche 3 octobre entre 17h et 18h (voir courrier
technique).

Prévoir : Un dossier technique sera envoyé a chaque participant inscrit
et en ordre de paiement.

A noter : séjour limité a 14 personnes.
Accompagnateur : Philippe.

Informations et inscription : 084/32.13.29 — 0497/88.70.72
trekkingpassion@gmail.com

PAF : 355 € comprenant les frais d’organisation, d’encadrement, les 6
nuitées en % pension.

Référence : 895

© I AUTOMNE-HIVER 2010/2011
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Dernieres randos du catalogue printemps-ete 2010.

(Pour tous renseignements, contactez le guide responsable ou voir le site de la compagnie - www.compagnieardennaisederandonnee.be)

Sprimont “Porte de UArdenne”

Dates : samedi 9 octobre 2010.

Niveau : facile + 20 km.

Rendez-vous : a 9 h. face a I'église de Sprimont (sortie 45 sur I'E25).
Prévoir : le pique-nique.

Accompagnateur : Francis.

Informations et inscriptions : Tél : 087/37.72.65 Gsm : 0494/46.93.32.
Mail : collette.francis@skynet.be

PAF : 11 € comprenant les frais d’organisation et d’encadrement.
Référence : 896

Paris autrement!

Date : du 15 au 17 octobre 2010.
Niveau : facile, randonnées citadines de 5 a 6h30 de marche effective.
Rendez-vous : a 10h au camping du Bois de Boulogne.

Logement : au camping du Bois de Boulogne, Allée du Bord de I'Eau, 2,
Paris 16°, en mobile home de 2 chambres pour 4 personnes, confort
simple.

Prévoir : le sac a dos de la journée, les deux petits déjeuners et les trois
pique-niques de midi (possibilités de se ravitailler évidement et de cuisi-
ner dans le mobile home : prévoir votre café ou votre thé!), les draps et
couvertures sont fournis, mais vous pouvez prendre votre sac de cou-
chage. PS: groupe limité a 15 personnes.

Accompagnatrice : Béatrice.

Infos et réservations : 04/253.22.81 - 0497/61.19.36 -
bea.boyens@skynet.be

PAF : 132 € comprenant les frais d’encadrement et d’organisation, les
deux repas du soir, boissons non comprises et les deux nuitées. Le prix
ne comprend pas les frais de parking, de métro et de bus.

Référence : 897

Bivouac en Morvan

Date : 22 au 24 octobre 2010.

Niveau : trois jours de randonnée en terrain vallonné, avec portage.
Environ cing heures de marche effective par jour.

Rendez-vous : le vendredi 22 octobre a 9h30, a Saulieu, 75 kilométres
a 'ouest de Dijon.

Logement : sous tente (éventuellement fournie par la Compagnie).

Prévoir : un sac de couchage, un tapis de sol, les divers repas, une
tente et un réchaud pour deux.

Accompagnateur : André.
Informations et inscription : 063/57.06.98 et pierlotandre@yahoo.com

PAF : 37 € (comprend les frais d’encadrement et d’organisation, le prét
éventuel d’une tente).

Référence : 898

L’Ardenne au «portail de Lorraine»

Date : le dimanche 24 octobre.

Niveau : facile a moyen (= 24km).
Rendez-vous : a 930 devant I'église d’Anlier.
Prévoir : le pique-nique de midi.
Accompagnateur : Georgy.

A noter : la randonnée et son lieu de rendez-vous peuvent étre modifiés
en raison des chasses, leur calendrier n’étant pas connu lors de la rédac-
tion du présent catalogue.

Informations et inscription : 0479/61.99.73 -
georgy.renard@marche.be

PAF : 11 € (comprend les frais d'encadrement et d'organisation).
Référence : 899
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L'appel des grues cendrées au Lac du Der. g
T ¥ [ 4 « S
Chantecoq, en Champagne. Initiation a 3
[ 4 [ 4 LN m
U'ornithologie et a la grande faune sauvage. =
» 1 4 | 4 ul_l
Véritable rando-safari :
©
Chaque automne, plus de 80.000 grues cendrées traversent la France en provenance Dates : du vendredi 5 au dimanche 7 novembre 2
des pays nordiques ou elles ont niché et poursuivent leur fabuleux voyage vers le sud de Niveau : facile, sans portage
I'Espagne. Plus ou moins 60.000 d’entre elles transitent par le lac du Der Chantecoq, Rendez-vous : le vendredi 2 13h00 & Der nature anciennement la 11
S Crampagne e, o ces ounent o e sondance, s ES1S Wt e s e Pison st en e DD e
Y gique, ce plus g . . urope #.cu% . Giffaumont et Arrigny - Tél. 03/26 74 00 00 (= 4 h de Bruxelles)
de berge) est devenu une zone de halte migratoire de renommée internationale. i ) A o
A l'automne, la baisse du niveau de I'eau, de 11 & 12 m, libére de larges étendues Logement : dans une ferme champenoise typique, a pans de bois - gite
de vasiéres qui attirent plus de 270 espéces d’oiseaux : pygargues a queue blanche, bal- de France classé 3 épis réserve exclusivement a la Compagnie (cham-
buzards pécheurs, oies cendrées, rieuses et des moissons, faucons pélerins, canards bres de 4 personnes). Possibilité de chambre de 2 pers. + 16 €
souchets et siffleurs, cygnes de Bewick ; harles, gréebes huppés, foulques macroules, Prévoir : pique-nique du premier jour, sac de couchage ou draps de lit,
h,erons, buses, grandsl cormorans, limicoles et bien s(r, ,Ie plus grand migrateur jumelles ou lunettes - vétements chauds et protection de la téte et des
d’Europe, la grue cendrée, avec 1,30 m de hauteur et 2,50 d’envergure. mains (il fait souvent trés froid lors de I'observation)
Les grues, nous les rencontrerons tout au long de notre randonnée, & travers bocages, Accompagnateur : Jean-Paul, accompagnateur montage et guide-
champs, foréts, le long du lac et des nombreux étangs. Le gibier est aussi nombreux nature breveté
(chevreuils, sangliers, lievres, renards...) une véritable rando safari-photo (plus ou moins Inscription : Tél. :084/22.33.97 - GSM : 0473/99.88.97
100 chevreuils en 2009). Nous traverserons également de superbes village aux cobut-car@skynet.be

maisons et églises en colombages a pans de bois, ensemble unique en France. . o ,
PAF : 170 <, comprenant les frais d’organisation et d’encadrement, la

Cet endroit est un véritable paradis pour les passionnés de nature. Assister au lever du sortie avec un guide-nature spécialisé du lac du Der - location de

soleil sur le lac et a 'envol de ces milliers de grues qui quittent le site en claironnant est lunettes et jumelles - deux nuits avec petit-déjeuner et pique-nique, deux

un spectacle grandiose, envodtant et inoubliable. diners gastronomiques a base de produits de la ferme, apéro, vin et café
compris

Voici le programme du séjour :

e Premier jour : accueil @ 13h00 a Der Nature anciennement “la Maison de I'Oiseau Référence : 900
et du Poisson”. Sortie sur le lac en compagnie d’un guide-nature, avec longues vues , ,
et jumelles, initiation a I'ornithologie. Ce sera I'occasion de faire connaissance avec 1—
le plus grand migrateur d’Europe : la grue cendrée, et d’admirer les escadrilles _1. X
descendant sur le lac pour y passer la nuit. _‘__‘__L 1-

e Deuxieme et troisieme jour : randonnée d’une vingtaine de km, a la découverte du lac 4, 4
et du patrimoine propre a cette région.

N ovem b re A bient6t pour le spectacle du «Peuple migrateur» grandeur nature. 4- —i:J'._‘ ‘
AL i’
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En Normandie, dans le Perche

Une fois n’est pas coutume, je vous propose une randonnée dans I’'Ouest de la France,
en Normandie, plus précisément dans le Perche. C’était une ancienne région de France
sous I'ancien régime. Le concept de parc naturel régional I'a ressuscitée.

L’'embleme du parc naturel régional du Perche est un animal que chacun connait : le
cheval percheron, un puissant cheval de trait, aux formes rondes et généreuses. Au
XIXeme siecle, par exemple, il tirait les tramways de Paris.

Mais cette région regorge de trésors : une bonne centaine de chateaux et manoirs, un
patrimoine architectural rural exceptionnel et surtout, surtout, des haies et des arbres
préservés. Certains, séculaires, sont taillés. On les appelle alors des trognes. En
automne, tout cela est sublime...

A cela s’ajoute un patrimoine religieux non négligeable, églises et abbayes, quelques
foréts domaniales fort agréables et un paysage ondulé traversés de quelques rivieres.

Au pays Burdinale et Mehaigne

En Hesbaye, a la limite des provinces de Liege et de Namur, se situe la région des val-
|ées encaissées de la Burdinale et de la Mehaigne.

Un Parc Naturel y est reconnu depuis 1991 et regroupe 22 villages et hameaux. Il nous
offre des écosystemes variés, des prairies seches, humides, marécageuses, des che-
mins creux, des vergers, des étendues agricoles, des bosquets, d’intéressants pay-
sages vallonnés et des sites classés «Natura 2000».

Les villages bien conservés et protégés offrent un patrimoine historique et culturel inté-
ressant avec les chateaux et les fermes historiques.

La région a toujours été un lieu privilégié pour le tourisme respectueux de
I’environnement et de la ruralité depuis sans doute le premier hotel de la gare de Fallais
des 1870.

Nous ne serons donc pas les premiers mais nous serons sans doute bien accueillis par
la nature de ce Pays, toute en couleur d’automne!

«Les lieux se donnent a qui se donnent a eux ; mieux on les connait, plus on y seme
souvenirs et associations, qui y germent, invisibles, attendant qu’on repasse la pour les
récolter, tandis que les lieux nouveaux offrent des idées et des possibilités inédites. Partir
a la découverte du monde est un des meilleurs moyens d’aller a la découverte de
I’esprit, et qui voyage a pied circule de I'un a l'autre». Dans «L’Art de Marcher» de
Rebecca Solnit.

Date : du 11 au 15 novembre 2010

Niveau : cing jours de randonnée en terrain vallonné, environ cing
heures de marche effective par jour.

Rendez-vous : le mercredi 11 novembre, a 9h a I'entrée de La Chapelle-
Montligeon, a 11 kilométres au sud-est de Mortagne au Perche.

Logement : en gite d’étape, repas au restaurant.

Prévoir : des draps, I'’équipement de randonnée, un sac pour la journée
avec les pique-niques de midi.

Accompagnateur : André
Infos et inscription : 063/57.06.98 - pierlotandre@yahoo.com

PAF : 219 € (comprend les frais d’encadrement et d’organisation, les 4
nuitées en gite, les 4 repas du soir et les 4 petits déjeuners).

Référence : 901 , ,
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Date : le dimanche 14 novembre 2010

Niveau : facile, 5h & 6h de marche effective

Rendez-vous : a 9h15 a I'église de Huccorgne

Prévoir : le sac a dos pour la journée et le pique nique de midi.
Accompagnatrice : Béatrice

Infos et inscription : 04/2532281 - 0497/611936 -
bea.boyens@skynet.be

PAF : 11 € comprenant les frais d’organisation et d’encadrement.

Référence : 902 , ,
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Projet Life, une nouvelle vision de la gestion du milieu forestier!
Restauration des milieux tourbeux du Plateau de Saint-Hubert

Cette rando ayant été annulée en mars dernier suite a la tempéte, j'ai décidé de vous inviter a nouveau a découvrir les
multiples facettes du «Projet Life» en forét de Saint-Hubert.

Le projet Life (L’Instrument Financier pour I’Environnement) a comme mission de créer un réseau européen de sites
dont I'intérét biologique doit étre préservé pour les générations futures. Pour la forét de Saint-Hubert, un budget de plus
de deux millions d’euros co-financé a part égale par I'Union Européenne et la Région Wallonne, a été attribué pour finan-
cer la restauration du plateau tourbeux tel qu'il existait a I'origine, avant la plantation massive d’épicéas. Ce plateau, situé
a 550 m d’altitude, se caractérise par un biotope unique, qui n’est pas sans rappeler celui que I'on trouve dans les
hautes Fagnes.

Originaire de Saint-Hubert, je suis particulierement fier que les foréts de Saint-Hubert, de Saint-Michel et de Freyr aient
été retenues dans le cadre du projet LIFE. Apres 6 ans de travaux, je propose de vous conduire au ceeur de cet immense
plateau afin de vous faire découvrir cette nouvelle ouverture du monde forestier qui se caractérise entre autres, par une
meilleure gestion de 'eau (tourbieres et zones humides), des paysages et des milieux ouverts entretenus par un trou-
peau de 400 moutons, désenrésinement des fonds de vallées et des plateaux tourbeux, une meilleure gestion du gibier
et un meilleur accés de la forét au public par la création d’aires de vision de la faune sauvage (miradors!).

Le midi, nous ferons une pause pique-nique a Mochamps. Un agent de la DNF (Division Natures et Foréts) viendra com-
pléter par ses connaissances tout ce que aurons pu approcher et découvrir sur le terrain. Au cours de cette journée,
je me ferai également un plaisir de vous initier aux moeurs de ce qu'il est convenu d’appeler «la grande faune sauvage»:
cerfs, chevreuils, sangliers ....

Date : samedi 20 novembre 2010
Niveau : facile

Rendez-vous : 9h30 devant la basi-
lique de Saint-Hubert

Prévoir : pique-nique du midi et petit
sac a dos

Accompagnateur : Jean-Paul, guide
nature breveté

Inscription : 084/22.33.97 -
Gsm : 0473/99.88.97

PAF : 11 €, comprenant les frais
d’encadrement et d’organisation

Référence : 903 , ,
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Les échaliers du pays de Herve

Les échaliers et les tourniquets, ces passages obligés qui permettent de traverser les nom-
breux bocages ont trouvés leur origine dans les habitudes et les nécessités rurales du 19° sie-
cle, quand les routes et larges chemins étaient beaucoup moins envahissants. Aujourd’hui, le
Pays de Herve, contrée restée essentiellement herbageére vit encore des produits laitiers et de
quelques vergers et de produits caractérisés par des spécialités locales tels que le fromage
Remoudou, un excellent cidre et le non moins connu Sirop de Liege.

Le pays de Herve c’est aussi un relief adouci, entre deux vallées : au nord le large sillon de la
Meuse et au sud les escarpements de la Vesdre , parsemé de pittoresques villages tel que
Soiron blotti dans un vallon, avec son église et son Chateau du 18° siecle et des anciennes
batisses avec lavoir et séchoir a chardons.

Dates : le samedi 27 novembre 2010

Niveau : facile 20 km

Rendez-vous : a 9h face a I’église d’Olne (E40 Liege-Aachen, sortie 37)
Prévoir : le petit sac a dos pour la journée, le pique-nique de midi
Accompagnateur : Francis

Infos et inscription : Tél : 087/37.72.65 - GSM 0494/46.93.32

E-mail : collette.francis@skynet.be

PAF : 11 €, comprenant les frais d’encadrement et d’organisation

Référence : 905 , ,




Sur les plateaux de UArdenne centrale

A cette époque de l'année, la forét se ferme partielement a ses visiteurs habituels.
Randonneurs, cyclistes, forestiers font alors place aux chasseurs dont I'action cynégétique
contribue a maintenir I'équilibre de ce milieu. lls remplacent nos grands prédateurs disparus
et prélevent le gibier en surplus.

C'est I'occasion, par défaut certes, d'aller arpenter les plateaux dégagés de notre Ardenne
centrale, cette Ardenne que I'on qualifie souvent de profonde tant elle est peu fréquentée et
méconnue.

Ce sont ces zones de plateaux aux vastes surfaces aérées, tranquillement ondulées que je
vous propose de découvrir en cette saison d'automne mais qui peut déja tant ressembler a
I'hiver, dans cette contrée.

Ces plateaux sont consacrés principalement a I'élevage et, sporadiquement, aux cultures
(pauvres) du seigle, de I'épeautre, de I'avoine... Ce n'est pas tant la qualité ni la profondeur
du sol mais bien les outrances du climat qui conditionnent I'agriculture de I'Ardenne centrale.
A 500 metres d'altitude, I'hiver rigoureux s'attarde et le printemps tarde...

Date : dimanche 28 novembre
Niveau : facile (= 22km, + 400m)

Rendez-vous : a 9h30 a Sprimont (entre la Barriére Hinck de le N4 et
St-0de), sur I'aire de bus qui jouxte I'école

Prévoir : le pique nique de midi

Accompagnateur : Georgy

Infos et inscription : 0479/61.99.73 ou georgy.renard@marche.be
PAF : 11 € (comprend les frais d'encadrement et d'organisation)

Référence : 906 , ,
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Décembre

Bivouac hivernal en Arelertand et au-dela

Me voila de retour avec mon bivouac hivernal de décembre. Tout bien pensé, il y fait souvent
moins froid qu’on ne croit et cela n’est pas nécessairement dd au vin que I'on y boit parfois...
Une année, dans les environs de Treves, nous avions 11°C. Quelle chaleur!

Cette année, nous irons moins loin, aux confins de la Belgique et du Luxembourg, d’Arlon a
Steinfort et Eischen. C’est le pays de notre ami Francis, ancien douanier grand-ducal, qui m’a
déja fait arpenter trois fois sa région au gré des marches IVV qu’il organise.

Dans ces coins la, on trouve la charmante vallée de I'Eisch, dite des Sept Chateaux, quelques
vestiges de l'abbaye de Clairefontaine, la forét giboyeuse et, des la frontiere franchie,
I'impression que le randonneur est autant le bienvenu que le chasseur.

Bizarre, car cette frontiere ne date que de 1839 lorsqu’un certain Nothomb fit des pieds et des
mains pour que le pays d’Arlon reste avec la Belgique et n’aille pas la ou il aurait dG aller, vu la
langue parlée par les habitants.

L’avant Noél a Durbuy et son marché de Noel!

Blottie dans un méandre de I'Ourthe, Durbuy, élevée au rang de ville en 1331, présente un décor
de carte postale avec son chateau et ses rues moyenageuses. Aujourd’hui encore, elle entre-
tient sa réputation d’étre la plus petite ville du monde.

Située au ceceur des vallées de I'Ourthe et de I'Aisne, cette région bénéficie d’une situation géo-
graphique qui la rend accessible en toutes saisons et donc méme a I'entrée de I'hiver. Au détour
des paysages d’Ardenne, de Famenne et du Condroz, nous irons a la découverte d’une nature
qui renferme une multitude de surprises telles que grottes, cavernes, dolmens,... Nous remon-
terons vers Bomal, 1a ou I'Ourthe recgoit I'Aisne, un petit cours d’eau qui glisse au coeur d’un
défilé de versants abrupts aux pierres impressionnantes, telles la muraille de la «<Roche a Fréne».
Randonner au pays de Durbuy, c’est aussi traverser des villages qui ont su conserver toute la
richesse de leur patrimoine, avec leurs logis et leurs fermes en vieilles pierres.

C’est connu, Durbuy est animée toute I'année. Si je choisi cette période, c’est aussi pour vous
la faire découvrir dans sa parure hivernale car avant les fétes, cette petite ville est encore plus
belle | Le but de cette rando en fait, ¢’est boire ensemble un excellent vin chaud dans la chaleur
du Marché de Noél, I'un des plus beaux de Wallonie. Et si la neige devait étre au rendez-vous :
quel décor et quelle ambiance!

Mais le vin chaud et la pommme de terre au foie gras, il faudra les mériter. Comme toujours a la
Compagnie!

Decembre

Date : du 3 au 5 décembre 2010

Niveau : deux jours de randonnée en terrain vallonné, avec por-
tage. Environ cing heures de marche effective par jour

Rendez-vous : le vendredi 3 décembre a 20 h, a Clairefontaine,
5 kilométres a I'est d’Arlon.

Logement : sous tente (éventuellement fournie par la
Compagnie)

Prévoir : un sac de couchage, un tapis de sol, les divers repas,
une tente et un réchaud pour deux.

Accompagnateur : André

Infos et inscription : 063/57.06.98 et pierlotandre@yahoo.com

PAF : 30 € (comprend les frais
d’encadrement et d’organisation,
le prét éventuel d’une tente)

Référence : 907 , ,

Date : 4 décembre 2010
Niveau : facile

Rendez-vous : 9h30 (au premier parking a I'entrée de Durbuy le
long de I'ourthe en amont)

Prévoir : pique-nique
Accompagnateur : Jean-Paul, guide nature et accompagnateur
montagne breveté

Infos et inscription : Tél. : 084/22.33.97 - Gsm : 0473/99.88.97
cobut-car@skynet.be

PAF : 11 € comprenant les frais d’encadrement et d’organisation

Référence : 908 , ,



Décembre

Autour de Remouchamps la perte de ’Ambléve

Remouchamps et sa célébre grotte, constituée par la superposition de deux galeries,
avec un développement connu de 2800 m. C’est aussi la plus longue navigation souter-
raine d’Europe.

Mais bien entendu, nous ne la visiterons pas, vive le plein air et la nature verdoyante et
trés accidentée qui entoure ce beau village que I'on nomme «la Perle de I’Ambleve» mais
aussi le pays des «Gad’lis» expression locale signifiant pays des chevriers.

De Remouchamps, nous monterons vers Deigné dit le plus village de Wallonie avec ses
habitations en pierre calcaire, connu aussi pour son fleurissement tout I'été. Nous sui-
vrons aussi le vallon des chantoirs, ces petites grottes généralement couvertes d’argile,
nous descendrons le rau de Gervova pour grimper ensuite vers les roches Crahay, d’ou
nous dominerons I’Ambléve.

Beau programme assez mouvementeé.

Date : samedi 11 décembre 2010
Niveau : facile + 20 km

Rendez-vous : a 9h face a I'église de Remouchamps (sortie 46 sur
I'E25)

Prévoir : le pique-nique

Accompagnateur : Francis

Infos et inscriptions : 087/37.72.65 - Gsm : 0494/46.93.32
E-mail : collette.francis@skynet.be

PAF : 11 € comprenant les frais d’organisation et d’encadrement

Référence : 909 , ,

Marché de Noél de Monschau, ta Rhureifel et nos Hautes Fagnes

Aprés trois expériences en ma compagnie, je vous invite a redécouvrir les joies,
I'ambiance et le monde féérique du marché de Noél de Monschau. Si ce marché de Noél
est si spécial, c'est certainement di a la beauté de cette petite localité, enclavée au beau
milieu du parc naturel Germano-belge "Hautes fagnes - Eifel", coté Allemand, juste sous
le plateau fagnard, au pied d'une riviere ressemblant étrangement aux torrents monta-
gnards : la Rur. En la voyant traverser Monschau, Il est bien difficile d'imaginer que cette
riviere prenne sa source sur nos hauts plateaux, que ses premiers kilomeétres coulent pai-
siblement, sous forme d'un authentique ruisseau fagnard.

La randonnée du samedi se déroulera entierement dans la région de Monschau. Trois
éléments de paysage dominent la région de la Rureifel : la vallée profondément encais-
sée, les barrages et leurs grands lacs, ainsi que les vastes étendues de foréts. Ces
décors bien naturels recélent en fait d'inhabituels trésors écologiques protégés dans le
cadre de réserves naturelles. Nous ne manquerons pas de nous attarder dans les villages
de la Rureifel, afin de bien comprendre I'adaptation de I'habitat par rapport au rude cli-
mat local.

La randonnée du dimanche se déroulera au départ du gite d'Ovifat. Nous sillonnerons,
en fonction des conditions climatiques, une partie du plateau fagnard, ainsi que plusieurs
vallées jouxtant la partie sommitale de notre plat pays. Nous ne manquerons pas
d'admirer I'impressionnant chateau de Reinhardstein!

Afin de profiter au maximum de la journée du samedi, surtout de la visite du marché de
Noél, le rendez-vous pour ce week-end est fixé a 09h15 a Monschau. Il est possible de
loger le vendredi au gite d'Ovifat. Me contacter pour la réservation de cette nuitée.

Date : samedi 11 et dimanche 12 décembre
Niveau : moyen

Rendez-vous : Dans le grand parking (2 niveaux), payant et surveillé
(+ 3 € la journée), le long de la Rur, juste avant de rentrer dans la zone
piétonne de la ville

Prévoir : sac a dos pour la journée, pique nique du samedi.
A noter : Possibilité de loger au gite le vendredi soir
Accompagnateur : Philippe

Informations et inscription : 084/32.13.29 — 0497/88.70.72
trekkingpassion@gmail.com

PAF : 82 < Ce prix comprend I'organisation et I'encadrement, la nuitée
avec petit déjeuner (draps et taie fournis), le repas du samedi soir
(apéro et vin compris), le pique-nique du dimanche.

Référence : 910 , ,
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Décembre

De U’Ardenne au Valais suisse...

Non, non! Je ne vous propose pas de relier a puissantes foulées, notre vieux massif
ardennais a la montagne valaisanne. Ma suggestion est plus épicurienne...

A Nassogne, village déja haut perché sur les contreforts septentrionaux de I’Ardenne,
s’active un hotelier-restaurateur particulierement créatif. Depuis plusieurs années, durant
quelques semaines d’hiver, il accueille ses convives dans un chapiteau aménagé en
confortable chalet de montagne. Autour d’un feu ouvert, dans une ambiance chaleu-
reuse, des raclettes en demi-roues sont proposées avec un succes certain...

CQFD! Voila I'Ardenne et la montagne ainsi jumelées, autour d’une bonne table et d’une
randonnée qui, en cette fin d’automne, peut déja produire des sensations bien hiver-
nales. Gageons en effet que la sylve nous accueillera dans une parure déja blanchie par
une premiere offensive neigeuse...

Un long dimanche a Anvers

Anvers possede un passé historique tres riche avec de nombreux témoins dans toutes
ses rues et cette ville est encore toujours un pdle d’attraction culturel tres important.

C’est la Ville de Rubens, de Plantin, du diamant, de la mode...

Fille de 'Escaut, Anvers est et a été aussi le port d’attache de nombreux grands artistes
et un port de commerce et de plaisance tres charmant depuis tres longtemps.

A travers ses nombreux quartiers si diversifiés, nous découvrirons les multiples facettes
d’Anvers ou le passé se marie sans cesse avec le présent, la modernité et la reconver-
sion. C’est le cas dans le coeur historique si préservé avec ses maisons des 16° et 17°
siecle, dans le quartier de la «<nouvellergare a visiter, dans I'Eilandje, cette petite ile si
charmante, dans le quartier du Meir si imposant, dans le quartier Latin si charmant et
dans celui du Zurenborg qui offre ses palais Art Nouveau et de la Belle Epoque entre
autres...Et c’est la que nous déambulerons d’un quartier a 'autre, d’une histoire a
I'autre, d’'une époque a I'autre...

Pittoresque, fascinante, retentissante, Anvers nous offrira en plus, en cette saison, son
marché, ses illuminations et ses décorations de Noél, rien que pour nous enchanter!

Date : le samedi 18 décembre
Niveau : facile a moyen (= 24km)

Rendez-vous : a 9h30 devant I'église de Nassogne - la randonnée et
son lieu de rendez-vous peuvent étre modifiés en raison des chasses,
leur calendrier n’étant pas connu lors de la rédaction du présent cata-
logue.

Prévoir : le pique-nique de midi
Accompagnateur : Georgy

A noter : il est possible de prendre le repas du soir (raclette) a partir de
19h a Nassogne — entrée, plat et café pour + 28 € a régler au restaurant
- facultatif bien sir, a préciser lors de I'inscription — nombre de places
limité.

N’hésitez pas a demander ou a offrir un covoiturage.

Infos et inscription : 0479/61.99.73 — georgy.renard@marche.be

PAF : 11 € (comprend les frais d'encadrement et d'organisation)

Référence : 911 , ,

Date : le dimanche 19 décembre 2010

Niveau : facile, 5h a 6h de marche effective

Rendez-vous : a 9h15 a la gare de Berchem

Prévoir : le sac a dos pour la journée et le pique nique de midi
Accompagnatrice : Béatrice

Infos et inscription : 04/253.22.81 - 0497/61.19.36
bea.boyens@skynet.be

PAF : 11 € comprenant les frais d’organisation et d’encadrement

Référence : 912 , ,



Autonomie en raquettes dans le Jura Suisse

Cette année, j’ai envie de calme et de sérénité : de larges étendues et pratiquement pas
de risques d’avalanches. Mais, il y a un risque tout de méme, qui existe depuis le début
des années nonante, le manque d’enneigement.

S’il n’y a pas de neige, qu’a cela ne tienne, nous marcherons dans I'’herbe rase et dans
les pessiéres aux branches cassantes.

Sinon, nous chausserons donc nos raquettes au départ de Saint-Imier, trés célebre
gréce a son industrie horlogere, et décrirons une large boucle qui nous emmenera au
mont Soleil, a la montagne du Droit, a la montagne de I'Envers, au mont d’Amin (1417
meétres d’altitude) et au Chasseral, le clou de ce tour, avec ses 1607 metres et les vues
époustouflantes que peuvent nous réserver de tels sommets en plein hiver.

Cette fois, je préconise de prendre des tentes, car nous n’avons aucunes garanties de
trouver une masure ouverte. Donc, faisons nous a I'idée que nous dégagerons la neige
sous un épicéa avant de monter notre toile et de passer une douce et longue nuit...

«Litje» a la carte... pour le réveillon!

«Ni fallait’i nin» une liégeoise d’adoption pour proposer ses deux menus dans sa Cité
Ardente?

Le samedi, le premier menu sera varié et plutdt citadin mais parfois assez rural dans cer-
tains recoins! D’abord, une entrée dans les quartiers de Georges Simenon et de
Tchantches en République Libre d’Outremeuse et de Saint Pholien, et une belle errance-
découverte dans le coeur historique de la Ville des Princes Evéques. Ensuite un plat de
résistance pour arpenter les coteaux de la Citadelle par ses coins secrets, ses ruelles tres
anciennes et ses fameux escaliers de Buren, suivi d’'un entremet pour admirer la ville d’en
haut d’un terril et des campagnes des faubourgs. Puis une dégustation, pres de not’per-
ron et de not’patrimoine décoré et illuminé pour les fétes, avec quelques apéros et pro-
duits locaux du marché de Noél! Et pour finir, en dessert, un vrai p’ti menu de féte, histoire
de se retrouver dans une ambiance chaleureuse, comme a Litje et féter le nouvel an!

«Ni fallait'i nin»aussi pour la dominicale proposer un second menu plus forestier et vallonné
entre Meuse et Ourthe? Ce deuxiéme menu du dimanche, pour les plus valeureux, sera
plus «vert»dans la banlieue Sud! Une entrée sur les berges de la Meuse par les quais, les
parcs de la Cité, les ponts et les passerelles. Puis un plat trés consistant dans la Réserve
naturelle et le Musée en plein air de la trés belle forét du Domaine Universitaire du Sart-
Tilman parsemé d’ceuvres architecturales et artistiques. Aprés, nous aurons en dessert, la
Roche aux Faucons situé au sommet d’'un méandre de I'Ourthe et un «pousse» au petit
vilage de Ham, avant de revenir a not'nouvelle gare de Calatraval!

Donc, nous avons le choix entre un ou deux menus-découvertes «Avos Nos Autes» pour
un jour ou deux... selon not’ appétit!

Date : du 26 au 28 décembre 2010

Niveau : trois jours de randonnée en raquettes a neige en terrain monta-
gneux, environ cing heures de marche effective par jour. Portage complet

Rendez-vous : le dimanche 26 décembre a 9 heures a Saint-Imier, a 16
kilométres au nord-est de La Chaud-de-Fonds

Logement : sous tente

Prévoir : I'équipement complet pour I'autonomie totale, tous vos repas
et une paire de raquettes. Si vous n’avez pas de raquettes, la Compagnie
en loue

Accompagnateur : André
Infos et inscription : 063/57.06.98 et pierlotandre@yahoo.com
PAF : 37 < (comprend les frais d’encadrement et d’organisation)
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Référence : 913 , ,

Date : les 31 décembre et 1 janvier 2011. Possibilité de ne faire qu’une
journée

Niveau : facile, randonnée citadine le samedi et plus forestiere le
dimanche, de 5 a 6 heures de marche effective

Rendez-vous : a 9h15 a I’Auberge de Jeunesse de Liége, rue Georges
Simenon, 2, en Outremeuse a 4020 Liége ; et a 9h15 a la gare des
Guillemins de Liege pour le dimanche

Prévoir : le sac a dos de la journée, le sac de couchage et les deux
pique-niques de midi

Accompagnatrice : Béatrice

Infos et inscription : 04/253.22.81 ou 0497/61.19.36
bea.boyens@skynet.be

PAF : 97 <, comprenant les frais d’encadrement et d’organisation, le
repas festif du réveillon, boissons non comprises, la nuitée et le petit
déjeuner «bio»a I’Auberge de Jeunesse! Il ne comprend pas le prix du
retour en train ou bus, aprés la randonnée du dimanche.

Référence : 914 , ,
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Janvier

Bivouac hivernal dans les Ardennes francaises

Les Ardennes francaises, a I'orée de la Belgique et plus particulierement la région de Hautes
Rivieres, offrent a ses visiteurs une nature sauvage et intrigante. Longtemps appelé le pays
des rivieres, ce coin d'Ardenne doit cette dénomination a sa situation géographique. La
Semoy y dessine ses derniers méandres, avant de rejoindre sa grande soeur a Monthermé :
la Meuse. Randonner dans ces montagnes usées, taillées par le temps, est une aventure sur-
prenante qui mérite d'étre vécue. L'hiver, la dureté du climat de ce massif, accentueront
encore le caractére sauvage de ce bivouac

Nous commencerons |'année en ayant |'impression d’étre quelque part au bout de nulle part!
A chague pas, la nature endormie par I'hiver vous imprégnera de tous ses charmes! Alors,
I'envie vous viendra, de mieux la comprendre et d'entrer en communion avec elle.

Par un tel week-end, en plein cceur de I'hiver, nous mettrons en veilleuse la vie stressante
imposée par notre société, pour un retour aux sources! Nous vivrons au rythme de cette
Grande Dame, qui nous invitera a la courtiser, a I'admirer, et peut-étre a partager avec elle une
complicité digne des plus belles histoires sentimentales.

Ronde dans la vallée de la Biesmelle

Prenons la direction de Thuin, ville forteresse batie sur un éperon rocheux, avec son célebre
beffroi de 1638 inscrit au Patrimoine mondial de I'Unesco. Ensuite cap plein sud pendant
quelques kilométres sur le plateau limoneux hennuyer, nous arrivons a Ragnies. Ce petit vil-
lage ceinturé de bois est notre lieu de rendez-vous pour cette rando au couleur hivernale.

Habitée deés le néolithique, la région est devenue, au temps des Gaulois, un lieu sacré appre-
cié par les druides. Le village est surtout connu pour son patrimoine bati exceptionnel : église
classée avec sa tour carrée du 12éme siecle construite dans le plus pur style roman, grandes
fermes et maisons rurales béties en pierres du pays...

Nous tenterons d’apprivoiser les méandres capricieux de la Biesmelle, charmante riviere qui
se jette dans la Sambre a Thuin, habitat privilégié du Martin, sachons ouvrir I'ceil! Dans la val-
|ée, plus de 250 ha sont classés Natura 2000. Nous traverserons plutdét des milieux ouverts
mais aussi Hétraie, chénaie, charmaie, ... Petit cadeau de saison, si on a de la chance : tam-
bourinage de pic, course poursuite d’écureduil, violette odorante, petite pervenche...

A bientot sur les sentiers de la découverte!

Janvier

Date : samedi 8 et dimanche 9 janvier

Niveau : moyen + 20 km par jour avec portage (12 a 13 kg)
Rendez-vous : 9h00 au parking de I'église de Hautes Rivieres (France)
Prévoir : sac a dos, sac de couchage, une tente pour deux, ravitaillement
pour les deux jours (sauf le vin), un tapis de sol, le tout adapté aux
conditions climatiques hivernales. Eau en suffisance sur place pour les
repas et gourdes

Accompagnateur : Philippe

Infos et inscription : 084/32.13.29 — 0497/88.70.72 —
trekkingpassion@gmail.com

PAF : 37 € comprenant les frais d'organisation, d'encadrement, le vin du
soir

Référence : 915 , ,

Date : samedi 15 janvier 2010

Niveau : facile

Rendez-vous : 9h30 devant I'église de Ragnies
Accompagnateur : Samuel

Infos et inscriptions : Gsm : 0474/253.227 — Tél. : 085/35.99.39
(en soirée) ou samdemont@gmail.com

PAF : 11 € comprenant les frais d’encadrement et d’organisation.

Référence : 916 ’ ,
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Entre Néblon et Ourthe

Pour cette randonnée hivernale, nous irons découvrir les vallons du Néblon et de I'Ourthe
qui arrosent ou arrosaient les forges, les moulins, les fermes, les chateaux et les
hameaux.

Nous partirons a la quéte des sommets et des crétes des collines qui les surplombent.
Ce sera sans doute des vastes paysages condruziens en forme de téle ondulée, des
méandres charmants, des terres agricoles au repos, des bosquets et des chemins pit-
toresques.

Hamoir, située au carrefour de I'Ardenne, du Condroz et de la Famenne, est une com-
mune limitrophe entre la Province de Liege et celle du Luxembourg. Au niveau géolo-
gique, Hamoir se rattache a la Famenne avec son sous-sol schisteux calcaire, elle
marque le début de la dépression famenienne. L'eau et la pierre sont omniprésentes. On
y a exploité des carriéres de pierrailles, de pierres a chaux, de marbre, de dolomie, de
calcaire, de schistes...

’habitat traditionnel souvent bien conservé est marqué évidement par le caractere rural
et agricole de la région.

Et enfin, nous n’oublierons pas que Hamoir est le village natal du plus grand sculpteur
baroque du 17° siecle, de la région, Jean Del Cour que nous évogquerons.

En marche sous la lune...

Puisque I'hiver le jour est si court et la nuit si longue, pourquoi ne pas en profiter?

Marcher dans la nuit procure toujours d’inhabituelles sensations. Quand nos yeux n’y
voient plus guére, ce sont tous les autres sens qui prennent la releve. Tres vite, ils
s’aiguisent et nous envoient leurs stimuli... Nous devenons autrement réceptifs.

Pour y parvenir, il nous faudra éviter autant que possible de recourir & nos frontales
méme si I'idée de ressembler a un chapelet de lucioles gravissant le talus ardennais peut
paraitre séduisante... La pleine lune est invitée spécialement ce soir-la. Elle nous aidera
a appréhender la nuit, si un ciel dégagé le permet bien s(r.

Souhaitons-nous une nuit claire, un froid sec, un gel franc et, pourquoi pas, un blanc
manteau. Nous réchaufferons tout cela d’une vigoureuse foulée, d’un bon coin de feu et
d’un chaud breuvage partagé.

Date : le dimanche 16 janvier 2011

Niveau : facile, 5h a 6h de marche effective

Rendez-vous : a 9h15 a I'église de Hamoir

Prévoir : le sac a dos pour la journée et le pique nique de midi
Accompagnatrice : Béatrice

Infos et inscription : 04/2532281 - 0497/611936 -
bea.boyens@skynet.be

PAF : 11 € comprenant les frais d’organisation et d’encadrement

Référence : 917 , ,

Date : le samedi 22 janvier
Niveau : facile (+ 20km)

Rendez-vous : a 16h devant 'église de Marche-en-Famenne — fin de la
rando prévue vers 23h

Prévoir : le pique-nique du soir - un bol, une tasse et une cuillere pour
la soupe et le vin chaud — lampe de poche ou frontale

Accompagnateur : Georgy
Infos et inscription : 0479/61.99.73 et georgy.renard@marche.be

PAF : 17 € (comprend les frais d’encadrement et d’organisation, la
soupe et le vin chaud)

Référence : 918 , ,
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La grande traversée de UArdenne a la

Famenne (Calestienne)

Du schiste au calcaire
Des terres froides au terres chaudes

Au cours de ce week-end, nous passerons des immenses foréts du plateau de Saint-
Hubert aux vastes vues dégagées qu’offrent la Calestienne du c6té de Rochefort.

Nous débuterons la rando par le plateau de Saint-Hubert. Situé a 550 m d’altitude, il se
caractérise par d'immenses foréts de hétres et d’épicéas, longtemps réputées «impéné-
trables». Nous y retrouvons é€galement un biotope unique qui n’est pas sans rappeler
celui des Hautes Fagnes. C’est ainsi que I'on y trouve encore de nombreuses zones
marécageuses au sol tourbeux avec ses bouleaux et ses prairies de molinie. Cette rando
«forestieres» sera aussi I'occasion de vous initier aux moeurs de ce qu'il est convenu
d’appeler «la grande faune sauvage» : cerfs, chevreuils, sangliers...

Le dimanche, nous quitterons la forét ardennaise pour rejoindre la Famenne a travers le
Parc Naturel «<Lesse et Lomme» et ses pelouses calcaires. Un des plus beaux sites natu-
rels qu’on puisse contempler dans notre pays

Entre Ardenne et Famenne, la région de Rochefort, Han-sur-Lesse, Belvaux,
Resteigne... jouit d’'une situation géographique privilégiée. Ses nombreuses richesses
naturelles font sa réputation bien au-dela de la Belgique. Laissons les grottes aux tou-
ristes pour nous consacrer a un biotope exceptionnel et beaucoup moins connu : les
pelouses calcaires. Au cours de ces dernieres décennies, nombre de ces pelouses sont
retournées naturellement a I'état de forét. Le projet Life-Natura initié dans la région de
Rochefort-Tellin a pour objectifs la restauration des pelouses calcaires et la mise sur pied
d’un schéma de gestion durable. Et I'une des techniques de gestion est de recourir au
paturage par un troupeau de moutons, les «tondeuses bios». Je propose de vous sen-
sibiliser a la richesse de ces milieux qui sont parmi les plus menacés. lls renferment une
flore thermophile exceptionnelle (orchidées, bois de genévriers) et offrent des points de
vue magnifiques.

Date : samedi 22 au 23 janvier 2011
Niveau : facile sans portage

Logement : gite en chambre double (2 lits) ou chambre 1 personne sur
demande

Rendez-vous : 930 devant I'eglise de Mirwart a 7km de Saint-Hubert
Prévoir : pique-nique du samedi midi, draps le lit 1 personne ou sac de
couchage ou sac a viande (les couvertures sont fournie)
Accompagnateur : Jean-Paul, guide nature breveté

Infos et inscription : 084/22.33.97 - Gsm : 0473/99.88.97 -
cobut-car@skynet.be

PAF : 79 € comprenant les frais d’encadrement et d’organisation, 1 nuit
en gite avec petit déjeuner, le repas du samedi soir (apéro, vin et café
compris), le pique-nique du dimanche midi

Référence : 919 , ,




Février

Le long de ta Hoegne

Peut-étre la riviere fagnarde la plus connue, non seulement par la beauté de ses rives mais sur-
tout par son parcours pittoresque. A sa naissance dans les fagnes elle s’appelle «polleur» et
aprés quelques centaines de metres «la Hoégne» pour devenir au fil de son val, apres maintes
cabrioles et autres cascades, une riviere importante qui fini sa vie dans la Vesdre a Pepinster.

Par de petites sentes ou par ses rives tourmentées, nous explorerons les "pierriers”, ces masses
chaotiques de roches qui ont dévalés des sommets voici plus de 9000 ans, mais aussi foréts
profondes et landes tourbeuses qui caractérisent cette région.

En cette période hivernale, les cascadelles de notre riviere seront probablement figées en une
féerie de glaces scintillantes

Ce sera également le moment de comprendre, I'Histoire des hommes rudes qui ont vécus des
maigres ressources de ce pays magnifique mais combien ingrat de ses richesses, de découvrir
comment ils exploitaient la tourbe pour se chauffer et le bois du hétre pour alimenter les hauts
fourneaux de cette fin du XIX°

Date : samedi 29 janvier 2011
Niveau : randonnée de niveau facile de + 20 km.

Rendez-vous : a 9h00 face a I'église de Hockai (sortie
Francorchamps sur I'E 42)

Prévoir : le pique-nique du midi
Accompagnateur : Francis

Inscription et infos : tél : 087/37.72.65 - Gsm :
0494/46.93.32

E-mail : collette.francis@skynet.be

PAF : 11 € comprenant les frais d’encadrement et
d’organisation.

Référence : 920 , ,

Fevrier

De La Roche a Cielle : un excellent entrainement «<montagne»

1000 m de dénivelé positif et 1000 m de dénivelé négatif!

C’est a une rando sportive que je vous invite. La vallée de I'Ourthe révéle bien des surprises. Si
les dénivelés n’ont rien a voir avec ceux que I'on rencontre en montagne, la succession de ceux-
ci peuvent déja vous donner un avant-go(t de I'effort qui vous attend lors de la rando en altitude.
Cette journée sera d’ailleurs un excellent entrainement : I'an dernier, un randonneur a calculé au
terme de la rando 1000 m de dénivelé positif et 1000 m de dénivelé négatif.

Lovée dans un écrin de verdure, la ville de La Roche en Ardenne est le point de départ idéal pour
aller vers tous «sommets» qui I'entourent. Nous quitterons rapidement la «perle des Ardennes»
pour grimper le long du chateau fort et rejoindre I'un des premiers villages qui I'observe de haut:
Cielle. Ensuite, plongée vers la vallée de I'Ourthe aux environs de Marcourt puis remontée vers
Hodister et I'Ermitage de St-Thibaut. Classés depuis 1973, la chapelle (1639) et I'ermitage (XVIII®
siecle) offrent une vue splendide sur I'Ourthe et les villages environnants. Ensuite, retour vers La
Roche via la Croix de Beausaint (50 cm de neige en janvier 2010 — ¢’était magique!) dernier «som-
met» de la journée d’ou vous pourrez jeter un dernier regard vers tout le chemin parcouru avant
d’apprécier une biere bien méritée !

Date : dimanche 5 février 2011, combinable avec la rando du 6
février
Niveau : moyen

Rendez-vous : 9h00 a La Roche, au parking situé devant la
piscine (quartier des Evéts)

Prévoir : pique-nique du midi et petit sac a dos

Accompagnateur : Jean-Paul, guide nature et accompagna-
teur montagne

Inscription : 084/22.33.97 — Gsm : 0473/99.88.97
cobut-car@skynet.be

PAF : 11 €, comprenant les frais d’encadrement et d’organisation
Référence : 921 , ,
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Au pays de la Chouffe

Le Val de I'Ourthe est une région inscrite au Patrimoine excep-
tionnel de Wallonie. La percée de I'Ourthe supérieure au tra-
vers du plateau ardennais est particulierement remarquable
notamment au niveau de la confluence des deux Ourthe.
L’incision de la vallée dans le massif schisteux y est tout a fait
spectaculaire, sauvage et pittoresque.

e Parc Naturel des deux Ourthe est par définition un terri-

toire rural d’un haut intérét biologique et géographique,

soumis a des mesures destinées a en protéger le milieu.

Son territoire est essentiellement constitué de plateaux

agricoles, de vallées dont les versants abrupts sont recou-

verts d’une forét bien généreuse et de hameaux perchés,
bien protégés.

C’est au départ d’Achouffe que nous irons découvrir cette
région. Ce village situé au fond de la vallée des fées, a la ren-
contre du ruisseau de Martin-Moulin et de celui du Chevral est
un des plus petits et des plus charmants villages de I'entité. En
fin de randonnée, au creux de ce vallon que fréquentent par-
fois une bande de joyeux nutons, nous irons peut-étre visiter la
plus petite brasserie de Belgique et certainement déguster ses
produits, comme la Chouffe, sa biere blonde dorée agréable-
ment fruitée et épicée....

Sur la colline de Sion Vaudéemont

Un peu au sud de Nancy émerge, sur la droite, une longue échine. On y distingue quelques
tours et antennes. Il s’agit, en fait, d’'une butte témoin, qui cuimine a 541 metres, ce qui est
trés haut pour le bassin de Paris.

La vue y est magnifique, surprenante : on apergoit non moins de 87 villages et les Vosges au
loin. A perte de vue, ce sont des champs, des bois, des bosquets.

Sur la colline a été érigée, en 1928, un monument de 22 metres de haut, une lanterne des
morts. Elle évoque le souvenir de I'écrivain Maurice Barrés et de son livre «La colline inspirée
», symbole de la résistance de la Lorraine libre face a I'ogre germain, qui avait annexé I'Alsace
et une partie de la Lorraine en1871. Ce livre, publié peu avant la premiere guerre mondiale,
eut un retentissement considérable.

Les Celtes adoraient déja leurs dieux sur cette colline, les Romains y vénérerent Mercure et
des le X*™ siecle, une dévotion particuliere a la Vierge y est reconnue et se poursuit encore
aujourd’hui. Quelques religieuses vivent la et la basilique actuelle date du XVllleme siecle.

II'y a aussi un hétel restaurant ou nous établirons nos quartiers.

Date : le dimanche 6 février 2011, combinable avec la rando du 5 février
Niveau : facile, 5h a 6h de marche effective

Rendez-vous : a 9h15 a la Taverne d’Achouffe, rue du village, Wibrin-
Achouffe

Prévoir : le sac a dos pour la journée et le pique nique de midi
Accompagnatrice : Béatrice

Info et inscriptions : 04/253.22.81 - 0497/61.19.36 -
bea.boyens@skynet.be

PAF : 11 € comprenant les frais d’organisation et d’encadrement.

Référence : 922 , ,

Dates : du 12 au 13 février 2011

Niveau : deux jours de randonnée en terrain vallonné, environ cing
heures de marche effective par jour.

Rendez-vous : le samedi 12 février, a 9 heures, a Gugney, 37 kilométres
au sud de Nancy, au sud de la colline de Sion Vaudémont.

Logement : dans un hétel, bon confort.

Prévoir : un sac pour la journée avec les pique-niques de midi.
Accompagnateur : André

Infos et inscription : 063/57.06.98 et pierlotandre@yahoo.com

PAF : 88 < (comprend les frais d’encadrement et d’organisation, la nui-
tée, le petit déjeuner et le repas du samedi soir).

Référence : 923 ’ ,
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Initiation a la raquette a neige
dans le massif Vosgien

La raquette est une nouvelle maniére de vivre la montagne, de découvrir des espaces sauvages
inaccessibles sans elle. Qui n'a pas révé un jour, de s'évader dans de grands espaces blancs,
ou le calme et la sérénité dominent en maitre.

Toute personne sachant randonner a pieds, est capable de chausser ces étranges gouttes de
plastique, pour sillonner de bien beaux massifs enneigés : la Forét noire, le Jura, le massif
Central, les Vosges et pourquoi pas nos Hautes Fagnes, se prétent a merveille a ce nouveau
loisir, qui ne cesse de prendre de l'importance dans le rang des randonneurs pédestres.

C'est le massif vosgien qui sera notre hdte pour cette initiation. Il présente peu de difficultés
techniques et I'enneigement est bien présent durant le mois de février. De plus, le manteau nei-
geux épouse avec beaucoup d'élégance et de délicatesse la forét d'altitude, ainsi que les
grands espaces dominant la partie sommitale du massif : les Hautes Chaumes. Les conditions
climatiques hivernales y sont aussi trés surprenantes. Le massif tout entier est sous I'influence
du vent et de températures nocturnes pouvant méme avoisiner les - 25°c! Dans ces conditions
si particulieres, de simples piquets ressemblent a d'étranges créatures, figées par la bise, le
froid et la neige.

Nous prendrons aussi un peu de temps pour observer les chamois, qui colonisent le massif du
Hohneck depuis un demi-siecle. Si la chance est avec nous, nous pourrons méme observer les
traces de son unique prédateur naturel : le lynx, qui fut introduit dans le massif dans les années
80, pour réguler le cheptel des chamois.

Ce sera également I'occasion de loger dans un véritable refuge de montagne, isolé, face au 2°
sommet du massif et inaccessible en voiture. Ben oui, il faudra chausser ses raquettes pour le
rejoindre...

Petites Fagnes, grands espaces

Bergervenn, Bovelsvenn, Tusschenbusch sont les noms peu connus de ces petites fagnes du
Haut Plateau Fagnard : I'usage des noms nous apprend, d'une part que "venn" se traduit par
fagne, "Berg" et "Boven" sont les toponymes flamands de montagne et de sommet.

Petites certes, mais néanmoins typiques par leur situation au centre des pessiéres
(Tusschenbusch signifie en allemand "entre bois") et par la richesse des couleurs scintillant a tra-
vers le givre enrobant les graminées ;

Une journée de randonnée a travers les grands espaces des régions dénudées et austéres ou
dans la profondeur des bois, parfois le long de ruisseaux et de rivieres en foulant régulierement
la "molinie”, cette graminée si caractéristique des landes et des fagnes de notre haut pays.

Date : du vendredi 18 au dimanche 20 février
Niveau : 3 jours de randonnée en étoile depuis un refuge

Rendez-vous : le jeudi 17 février a partir de 17h00, au refuge
des trois fours

Prévoir : un dossier technique sera envoyé a chaque participant
en ordre de paiement

Accompagnateur : Philippe

Infos et inscription : 084/32.13.29
0497/88.70.72 — sportpassion@skynet.be

PAF : 160 < Ce prix comprend 'organisation et d’encadrement,
3 nuitées en demi-pension.

N I AUTOMNE-HIVER 2010/2011

Référence : 924 , ,

Date : le samedi 19 février 2011, combinable avec la rando du
20 février

Niveau : facile, 20 km

Rendez-vous : a 9h00 au Signal de Botrange

Prévoir : le petit sac a dos pour la journée et le pique-nique de
midi

Accompagnateur : Francis

Infos et inscriptions : 087/37.72.65 - Gsm : 0494/46.93.32
E-mail : collette.francis@skynet.be

PAF : 11 € comprenant les frais d’encadrement et d’organisation
Référence : 925 , ,
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Fevrier

Hauset, au bout du pays des échaliers

A I'extréme Est du Pays de Herve, la région de Hauset est restée une vraie cam-
pagne préservée et pittoresque.

Toute proche d’Aix-la-Chapelle, elle a subi certes I'influence culturelle mais elle n’est
pas trop urbanisée. En effet, nous allons découvrir toutes ses beautés naturelles
dans les vallées de la Gueule et du Hohnbach. A travers ses prairies, ses bosquets,
ses hameaux, fermes et chateaux, nous irons d’échaliers en tourniquets, de chi-
canes en va-et-vient! Et oui, ils existent encore et font tout simplement le charme
paisible de cette région.

Savez-vous que «Randonner» provient de «randir» qui veut dire «courir avec impé-
tuosité»? Aussi en vieux frangais, nous allons donc faire ensemble de longues
erreurs (des errances aventureuses) et nous allons moucher (aller ¢ga et la comme
une mouche) sans festonner (aller en zigzag) et sans se piper (se leurrer). On pourra
se rafraichir (se reposer et se restaurer) de temps en temps! Nous aurons du coeur
(courage et énergie), nous ne serons pas trop ombrageux (trop vite inquiet), nous
serons gaillards (gai, vif) et honnétes (de bonne compagnie). Nous resterons atten-
tifs aux gourdes et hoquets (coups, heurts et chocs) et aux offenses (blessures).
’accompagnatrice, elle, va tenter de nous modérer (conduire) et de nous convenir
(nous accompagnern)!!!

Les dictons disent que «Aller et retourner fait le chemin frayer!» «Et bonne volonté
donne aile au pied!».

Bivouac sur ta paille...

Au ceeur de I'hiver, les journées sont souvent rudes mais quand le soleil nous fait
grace de ses apparitions, dans un ciel bleu limpide, I'effort prend alors un go(t iné-
galable, I'air nous enivre de sa légéreté et nos corps s’emplissent de sensations
d’authenticité. Partir sur les chemins deux jours durant, débonnaires, passer la nuit
dans une grange, étre quasiment autonome... Ce sont ces moments de vagabon-
dage que je vous invite a partager.

Au milieu d’'une ancienne ferme, une grange et un vaste terrain seront mis a notre
disposition, ainsi que de I'eau potable. Ceux qui le souhaitent pourront planter la
tente et les autres, bénéficier d’un vaste fenil. A la demande, il vous sera aussi per-
mis d’y déposer votre matériel avant la rando, afin de cheminer Iéger. Le portage
peut donc étre total ou tres limité ; ce bivouac se veut convivial afin de permettre a
celles et ceux qui n’en ont pas encore vécu, de se lancer dans une premiere aven-
ture... Les aguerris, eux, savent qu’ils y trouveront également leur compte.

Le parcours que je vous propose durant ces deux jours nous lancera sur des voies
et chemins de toutes qualités, situés sur la zone de contact entre la dépression
schisteuse de la Famenne et les tiges les plus méridionaux du «Vrai Condroz»... Un
itinéraire au bel équilibre donc qui alterne bois et paysages ouverts, zones d’habitat
rural et de culture, «tiges» aérés et «chavées» oubliées.

Date : le dimanche 20 février 2011, combinable avec la rando du 19 février
Niveau : facile, 5 a 6 heures de marche effective

Rendez-vous : a 9h15 a I'église de Hauset (Sortie 39 autoroute de Aachen)
Prévoir : le sac a dos pour la journée, le pique nique du midi
Accompagnatrice : Béatrice

Infos et inscription : 04/253.22.81 - 0497/61.19.36 - bea.boyens@skynet.be
PAF : 11 € comprenant les frais d’organisation et d’encadrement

Référence : 926 , ,

Date : les samedi 26 et dimanche 27 février
Niveau : facile 2 moyen (selon votre choix de portage + 22 km par jour)

Rendez-vous : a 9h00, a Ciergnon (petite aire de parking a I'entrée de la rue
de Colire, bas du village) — parcours en ligne, la moitié des voitures repartent
donc vers Barvaux en Condroz

Logement : dans une grange ou sous tente, sur terrain privé

Prévoir : sac de couchage de saison, effets personnels, provisions et matériel
pour assurer son autonomie durant 2 jours (nourriture, réchaud, ustensiles...).
Le ravitaillement en eau potable est prévu. Pour les campeurs, rajouter tente
et matelas

Accompagnateur : Georgy
Infos et inscription : 0479/61 99 73 — georgy.renard@marche.be

A noter: groupe limité a 15 personnes — Il est possible de déposer votre
matériel sur le lieu de bivouac avant la rando (a demander lors de I'inscription)

PAF: 37 < (comprend les frais d'encadrement, d'organisation et de bivouac
ainsi qu’un breuvage de réconfort le samedi)

Référence : 927 , ,



Mars

COUPS DE COEUR...Valtée de la Semois

Découverte des charmes de la Belgique,

Sa nature, ses bieres, son patrimoine.

La Semois, beaucoup d’Ardenne, un peu de Gaume.

Une infinie variété de paysages. (Coups de caeur pour le
Luxembourg Belge «Paul Wagner>).

Au départ de Chiny, nous partirons a la découverte de la vallée de la Semois sur I'un de
ses tracés les plus pittoresques.

Dans le calme et la brume matinale, le spectacle s’enroule au fil de I'eau : la flore et la
faune ne vous auront jamais paru aussi belles .

Nous randonnerons le long de cette riviere encaissée, aux méandres capricieux, et domi-
née par de hauts rochers abrupts. Ces multiples balcons rocheux offrent des vues verti-
gineuses et révelent tout le travail de I'eau au fil du temps : vues superbes sur le rocher
du Chat, le rocher du Hat, le barrage en «V» de la vanne des Moines (ancienne pécherie

aux saumons) et sur le site classé des forges des Epioux et de ses étangs. D’autres
beautés naturelles s’offriront a nous tout au long du parcours, ...

Cette région vous enchantera également par le charme de ses villages authentiques,
dont Chassepierre, I'un des plus célebres et bien connu par son festival des arts de la
rue.

Pour rester en harmonie avec cette nature et ce patrimoine nous logerons et mangerons
dans une superbe ferme ardennaise.

i
bt B

Mars

Date : 5 et 6 mars 2011

Niveau : facile sans portage

Logement : a la ferme en chambre confortable. Possibilité de cham-
bre double ou de chambre 1 personne sur demande, sans supplé-
ment.

Rendez-vous : 9h30 devant I'église de Chassepierre

Prévoir : pique-nique du samedi midi, draps le lit 1 personne,housse

de couette... ou sac de couchage,ou sac a viande ,les couettes sont
fournies

Accompagnateur : Jean-Paul, guide nature et accompagnateur
montagne breveté

Infos et inscription : Tél. : 084/22.33.97 - GSM : 0473/99.88.97
cobut-car@skynet.be

PAF : 98 <. Ce prix comprend I'organisation et I'encadrement, 1 nuit
avec petit déjeuner, un bon repas du samedi soir a la ferme (apéro,
vin et café compris), le pique-nique du dimanche midi

Référence : 928 , ,
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Le Queyras en raquettes

Apres une incursion en Ubaye, il y a deux ans, je vous propose a nouveau un séjour en
raquettes dans les Alpes frangaises du sud, cette fois dans le parc naturel régional du
Queyras.

Un slogan li¢ a ce parc est «300 jours de soleil par an»... En effet, le massif recoit des
perturbations atlantiques tres affaiblies. La plus grande partie du territoire de la vallée est
marquée par une sécheresse qui rend le ciel limpide et augmente a l'extréme les
contrastes de températures liés a I'altitude. Ces aspects font que des espéces animales
ou végétales, aux affinités climatiques trés diverses peuvent s'y rencontrer.

Il'y a, par exemple, 2500 chamois du Queyras. Autrefois plus répandu en montagne, le
tétras lyre a souffert des effets conjugués de la pression de la chasse et du développe-
ment des stations de ski. Nous veillerons a ne pas le déranger.

Nous parcourrons les prés couverts de neige, mais aussi les foréts extensives de pins
cembro, de mélézes et du trés résistant pin a crochets. Ces arbres atteignent jusqu’a
2500 metres d’altitude.

Nous logerons dans une ancienne ferme du val d’Arvieux. Ces puissantes fermes, de
plan rectangulaire, faites plus de pierre que de bois, s’ouvrent vers le sud par une série
de loggias et d’arcades dans un style artistique d’origine italienne.

Les plus beaux paysages de Wallonie
Au caeur des Hautes Fagnes : les zones C

Les Fagnes constituent un vaste plateau sauvage de 4000 Ha classés «réserve natu-
relle». Souvent appelée le «toit de la Belgique» - le signal de Botrange culmine a 694 m
— cette région est une des plus typiques de tout le pays, tant sur le plan climatologique
que biologique.

Pour apprécier pleinement les Fagnes, il faut s’aventurer au coeur de ce vaste plateau,
quitter les sentiers balisés et pénétrer au coeur des zones C, zones classées, protégées
et donc interdites au grand public. Mais cela n’est possible qu’en présence d’un guide
nature mandaté par la Région wallonne. Etant en possession de ce brevet, je vous invite
donc a me suivre dans ces zones C, aux biotopes constitués de landes, de marais, de
tourbieres a hautes sphaignes, ces plantes qui peuvent accumuler une réserve d’eau
vingt fois supérieure a leur poids. Ici, I'eau est omniprésente et nous avons constamment
I'impression de fouler une immense éponge. Heureusement, les nombreux «caillebotis»
nous évitent d’avoir les pieds dans I'eau.

Quelle que soit la saison, ces paysages grandioses laissent toujours une impression
d’immensité et de dépaysement total.

Date : du 5 au 9 mars 2011

Niveau : cing jours de randonnée en raquettes a neige en terrain monta-
gneux, environ cing heures de marche effective par jour

Rendez-vous : le samedi 5 mars, a 9h15 au centre de Chateau Queyras
Logement : en gite

Prévoir : un sac de couchage, I'équipement de montagne, votre sac pour
la journée avec vos pique-niques de midi et une paire de raquettes. Si
vous n’avez pas de raquettes, la Compagnie en loue

Accompagnateur : André
Infos et inscription : 063/57.06.98 et pierlotandre@yahoo.com

PAF : 209 € (comprend les frais d’encadrement et d’organisation, les 4
nuitées en gite, les 4 repas du soir et les 4 petits déjeuners)

Référence : 929 , ,

Date : le samedi 12 mars 2011
Niveau : facile, sans portage
Rendez-vous : 9h30, au signal de Botrange

Prévoir : pique-nique, vétements chauds et protection de la téte et des
mains, coupe-vent pluie....

Accompagnateur : Jean-Paul COBUT, guide nature mandaté par la
Région wallonne pour les zones C

Info : Tél. : 084/22.33.97 - Gsm : 0473/99.88.97 - cobut-car@skynet.be
PAF : 11 €, comprenant les frais d’encadrement et d’organisation

Référence : 930 , ,
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Un week-end a la carte autour de Spa
avec la possibilité de loger des le vendredi soir

Depuis le joli gite de La Reid, nous randonnerons dans cette région allant de la vallée de
I’Ambléeve jusqu’aux abords de petites fagnes en passant peut-&tre par les environs de
Theux

Nous longerons certainement la Chefna et le Ninglinspo, deux ruisseaux tumultueux qui
dévalent les collines, vestiges des monts hercyniens, tels des torrents sautant les
rochers, pour se jeter dans I’Ambléve au lieu les «<Fonds de Quarreux », 1a ou d’énormes
blocs de quartzite encombrent la riviere. lls proviennent, selon la légende, d’un moulin
en ruine qui aurait &té érigé en trois jours par le diable en échange de I’ame du meunier.

Un joli parcours le long de sentes ravinées dans des vallons pittoresques qui franchis-
sent, dans un décor chaotique, les ruisseaux sur des ponceaux de troncs, au-dessus,
je 'espere, des cascades scintillant au blanc soleil de I'hiver.

Ou autrement, nous randonnerons en boucle a travers ces paysages variés, quelques
fois le long des bocages ou sur les rives de petits ruisseaux, parfois a travers bois, nous
traverserons également de jolis villages construits de pierres calcaires et schisteuses.

Par grand vent sur les hauteurs ou plus a I'abri dans les vallons, nous aurons tous loi-
sirs d’imaginer comment ce Pays s’est formé et comment il a écrit son histoire.

Rando aux portes du Condroz

Bienvenue au pays des Condruzes, dans ce pays de pierre et d’eau, alternant tiges et
chavées, futaies et bocages, cultures et verts paturages...Profitons de cette belle
lumiere printaniere pour partir a la rencontre du Hoyoux ( riviere la plus rapide de
Belgique!) et de ces beaux villages accrochés aux versants des coteaux, construits de
pierres jaunes ou grises, au gré des matériaux locaux. Cette riviere coule perpendiculai-
rement a la Meuse dans laquelle elle se jette a Huy ; la puissance de son débit, énergie
naturelle non négligeable, a permis a de nombreuses industries de s’installer dans la val-
|ée : métallurgie, papeteries, tanneries...

Au programme : sentiers champétres, grands bois, belles batisses en pierre du pays,
fermes-chateaux...

Et pourquoi pas I'une ou I'autre surprises naturelles : parade nuptiale de buses, faucons,
tapis d’anémone sylvie, de ficaire et primevere...

Date : du 18 au 20 mars 2011
Niveau : facile a moyen = 20 km

Rendez-vous : soit face a I'église de La Reid le samedi a 9h. Soit le
vendredi 18 au gite de La Reid, 8 rue de I’Eglise dés 18h

Prévoir : le pique-nique de midi et le petit sac de la journée
Accompagnateur : Francis

Infos et inscription : tél: 087/37.72.65 - Gsm : 0494/46.93.32 -
collette.francis@skynet.be

PAF : 92 € : comprenant les frais d’organisation et d’encadrement, le
logement et le repas du samedi, apéritif, vin et cafés ou thés compris

Divers : la PAF est la méme que ce soit avec le logement des le ven-
dredi ou au départ du samedi

Référence : 931 , ,

Date : samedi 26 mars 2010

Niveau : facile

Rendez-vous : 930 devant I'église de Vyle-et-Tharoul
Accompagnateur : Samuel

Infos et inscription : Gsm : 0474/253.227 - Tél. : 085/35.99.39 (en soi-

rée) ou samdemont@gmail.com
PAF : 11 € comprenant les frais d’encadrement et d’organisation

Référence : 932 , ’
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Singularités de Louvain-La-Neuve

Louvain-la-Neuve (LLN) est la premiere nouvelle ville fondée en Belgique depuis le 17°s (Charleroi est née
en 1666) et offre de nombreuses singularités.

D’abord, elle présente une structure urbanistique originale qui évoque le bourg médiéval avec ses placettes
et ses rues étroites sans perspectives, offrant de belles surprises. L'architecture variée qui harmonise les
quartiers reste de taille humaine. Le plan urbanistique mélange les fonctions pour une meilleur qualité et
sécurité de vie et il assure une densité de la ville pour une plus grande écologie et pour pouvoir faire tout a
pied et se rencontrer. En fait, le plateau de Lauzelle ou LLN s’est édifiée, domine la vallée de la Malaise.
Cette petite vallée a été recouverte par une dalle de béton qui supporte toutes les rues, batiments et édi-
fices de la ville. Le centre urbain est completement piétonnier et les sous-sols sont réservés a la circulation
des voitures, des trains et aux parkings. LLN est donc une ville née de rien, sortie de la rase campagne,
d’un coup de crayon, comme un champignon apres la pluie. De plus, un fait rare, c’est une raison politique
qui a déterminé le choix de son site, car bien souvent ¢c’est une raison géographique, hydrographique, éco-
nomique... En effet, LLN est née dans les années 70 de la scission de I'Université (de Leuven de 1425),
suite aux revendications linguistiques des flamands mais c¢’est une ville qui compte actuellement plus de
résidents que d’étudiants. LLN est une Université et aussi une Ville. LLN profite aussi d’une politique excep-
tionnelle pour I'art urbain. Elle va nous offrir ainsi un grand nombre d’ceuvres d’art public, des musées et
des batiments remarquables. Tous ses quartiers, de Lauzelle, des Bruyéres, de la Baraque, du Biéreau et
de I'Hocaille sont reliés aux espaces verts, aux réserves naturelles du Bois de Lauzelle et au bois des Réves
par de nombreux sentiers discrets, secrets et trés pittoresques.

LLN tente de rester un centre de rencontre, d’animation et de développement durable. Elle ne cesse de
s’étendre, de se moderniser avec de nouveaux projets intéressants a découvrir... LLN est une ville originale
visitée par des architectes du monde entier, elle atteint I'excellence académique (7° université compléte
européenne). Et elle conserve toutes ses singularités. ..

Les trésors de la Molignée...

C’est dans I'une des plus petites vallées de la province de Namur que je vous emmeéne ce 2 avril 2010.
Sinueuse, sauvage et encaissée a souhait, la Molignée prend naissance a Stave pour se jeter a corps perdu
dans la Meuse a hauteur de Anhée. De merveilleux petits villages se sont nichés sur ce plateau calcaire pro-
fondément entaillé : Maredret, Maredsous, Falaén, Montaigle,... Au fil des kilométres, différents rendez-
Vvous sont au programme : paysages somptueux, charmants petits villages, dénivelés excitants, vastes
panoramas, vallons sauvages bordés de haute falaises, ... Le mois d’avril, c’est aussi le temps des violettes,
jacinthes, jonquille et autres petites fées de nos bois. L'avifaune se remet a chanter, les jeunes chevreuils
ont leur bois tout neuf, les arbres sont en fleur... Ah le doux mois d’avril... Laissons-vous tenter par cette
rando naturellement ressourcante...

Date : le dimanche 27 mars 2011
Niveau : facile, 5 a 6 heures de marche effective

Rendez-vous : a 9h15 a I'entrée de la gare de
LLN, possibilité de parking gratuit Voie des
Hennuyers

Prévoir : le sac a dos pour la journée, le pique
nique du midi

Accompagnatrice : Béatrice

Infos et inscription : 04/253.22.81 -
0497/61.19.36 - bea.boyens@skynet.be

PAF : 11 € comprenant les frais d’organisation ..
et d’encadrement

Référence : 933 , , .*'r

Avril

Date : dimanche 2 avril 2010

Niveau : moyen

Rendez-vous : 9h30 devant I'église de Sosoye
Accompagnateur : Samuel

Infos et inscription : 0474/253.227 - 085/35.99.39
(en soirée) ou samdemont@gmail.com

PAF : 11 € comprenant les frais d’encadrement et
d’organisation

Référence : 934 , ,
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Pays de Lessines et Notre Dame a la rose

Nommé Terre de Cocagne, d’abondance, de plaisir et d’insouciance et Petit Paradis
Hennuyer, le Pays des Collines avec son Parc Naturel attise les convoitises depuis bien
longtemps! Il nous offre une belle chaine de collines, quelques foréts et un dédale de val-
lons pittoresques. Dans les creux verdoyants fleuris de toits rouges, sur les flancs doux,
les fermes dispersées, les bourgades sont restées souvent authentiques. Par les
«choques» et les peupleraies qui composent les bocages et par les «carires», les
«voulilles», les «cavées» et les chemins «a brelles», nous découvrirons les grands pano-
ramas ou les secretes échappées de ce pays discret, surprenant et enchanteur... Pays
au cceur simple ou gens et paysages gardent leur caractere et leur saveur...

Couleurs locales et lumiéres déja printaniéres assurées avant la visite facultative du céle-
bre Hotel Dieu qui a connu 8 siecles de Médecine et d’Histoire de I’Art depuis1242.

Lessines est reconnue comme Ville d’Art du Tournaisis. Capitale de I’ancienne Terre des
débats, Ville natale de René Magritte et de Scutenaire, elle renferme un patrimoine
unique. Lors de la visite de I'ancien hopital Notre-Dame a la Rose, un audio-guide va
nous faire découvrir son architecture remarquable, ses salles, ses objets de collections,
la vie des patients et des sceurs hospitalieres qui ont donné tant de soins du corps et de
I’ame aux plus démunis. Notre-Dame a la Rose a été reconnu comme Patrimoine Majeur
de Wallonie et d’Europe, sa réputation n’est plus a faire! De plus sa restauration récente
et sa nouvelle scénographie rendent ce lieu vraiment unique, original, émouvant, vivant
et exceptionnel.

Incursion en «Petite France»

Du cbté de Florenville, on appelle ainsi cette partie de France soustraite a I'Espagne par
le traité des Pyrénées en 1659. Située donc au-dela de la frontiere nationale mais géo-
graphiquement si proche de la cité gaumaise, les Florenvillois aimaient a s’y dépayser
et a y déguster le picon vin blanc ou le guignolet-kirsch a I'époque ou la loi Vandervelde
prohibait I’alcool en Belgique.

Aujourd’hui, c’est plutdt le dépaysement que les tentations éthyliques qui attire les visi-
teurs. Le paysage doucement collinéen se déplie dans une généreuse alternance de
prairies et de bosquets. Nous sommes ici en terre de Lorraine, géologiquement dans le
bassin de Paris. La pierre de construction est de grés calcaire jaune, donnant au bati
ses impressions chaleureuses. Blotti au pied du grand massif ardennais, ce bout de
Lorraine expose son sol marneux au midi, a une altitude modeste. C’est tout son bio-
tope rural et forestier qui s’en trouve favorisé.

Allons enfants y goGter un premier week-end de printemps!!

Date : le dimanche 3 avril 2011
Niveau : Facile, peu dénivelé, 5 a 6 heures de marche effective
Rendez-vous : a 9h15 devant I'OT, Grand Place, a Lessines

Prévoir : le sac a dos pour la journée, le pique-nique de midi et entre
5,5 et 7,5 € pour la visite des Hospices

Accompagnatrice : Béatrice

Infos et inscription : 04/253.22.81 ou 0497/61.19.36 -
bea.boyens@skynet.be

PAF : 11 € comprenant les frais d’organisation, d’encadrement

Référence : 935 , ,

@ I AUTOMNE-HIVER 2010/2011

Date : samedi 9 et dimanche 10 avril
Niveau : facile (+ 22km par jour)

Rendez-vous : 9h30 au centre du village d’Herbeuval (situé a 5km au
sud d’Orval, sur la D17)

Logement : en gite bien rural — chambres 3 & 4 lits — repas sur place

Prévoir : les piques-niques des samedi et dimanche midi, le matériel de
couchage (sac, drap, taie) ainsi que les effets personnels

A noter : n’hésitez pas a demander ou a offrir un covoiturage
Accompagnateur : Georgy
Infos et inscription : 0479/61.99.73 - georgy.renard@marche.be

PAF : 79 < (comprend les frais d'encadrement et d'organisation pour les
deux jours de randonnée, le logement en gite, le repas du samedi soir
boissons comprises, le petit déjeuner du dimanche)

Référence : 936 , ,
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Avril

Les Vosges Alsaciennes dans la région du Hohwald

«Découvrons une région riche de légendes, de chateaux en ruines, de monasteres et de rochers pitto-
resques. Pénétrons silencieusement dans la forét profonde, écoutons la musique des torrents et des cas-
cades a l'abri des sapins. Langons-nous a l'assaut des vallons couverts de vigne ou de houblon.
Traversons les hauts paturages et admirons le paysage. Tournons notre regard vers le haut et nous décou-
vrirons les Vosges, baissons-le vers le bas et nous apercevrons les vallées du Rhin I»

En effet, comme le dit le petit poeme, lors de ces quatre jours de randonnée, nous aurons la chance de
découvrir la région du Hohwald qui veut dire «forét d’altitude», qui a une histoire trés ancienne, faite de
légendes et surtout de faits attestés par des témoins de poids. Mes coups de cceur se portent sur le
Monastére et le Mur Paien du Mont Sainte-Odile, un endroit de beauté, lumiere et spiritualité, et sur les
richesses naturelles de ce pays. Les superbes foréts de sapins, «'orgueil du Hohwald», s’éclaircissent pour
céder, entre autre vers les plaines d’Andlau et de Mittelbergheim, (un des plus beaux villages de France),
la place a la vigne. Elles chevauchent les coteaux, escaladent les remparts des petits hameaux, des
«burgs» dont les murs font corps avec la roche et les ruines des chateaux du Haut-Andlau, de Spesbourg
et de Birkenfels. Les gres roses exhibent leurs strates formées par les différentes couches géologiques. lis
contrastent avec les havres de verdure que I'on trouve dans les foréts humides. On pourra y admirer les
rochers pittoresques, ruiniformes des Vosges gréseuses et la multiplicité des ruisseaux, torrents et cas-
cades le long des sentiers d’anciennes scieries, filatures, schlittages et paturages. lls nous emmeéneront
plus haut vers les pelouses d'altitudes, les «Hautes Chaumes» des Vosges cristallines, comme au Champ
du Feu, d’ou I'on pourra réver face a cette région d’Alsace nommée «Terre fortunée» et «Terre bénie».

Et enfin, on y (re)dégustera la cuisine alsacienne originale et les vins du pays ou les Grands Crus bien
connus!

Goethe dit : «Du reste, je déteste tout ce qui ne fait que m’instruire, sans augmenter mon activité ou
I'animer directement.»

Et un dicton alsacien : «Mieux vaut pain en poche que plume au chapeau.»

Date : du 9 au 12 avril 2011

Niveau : moyen, dénivelé positif entre 400 et
750metres, 5 a 6 heures de marche effective par jour

Rendez-vous : le 9 avril @ 13 h a I'église du village
Le Hohwald. (Entre Obernai et Sélestat, a I'Ouest de
Barr)

Logement : au gite communal du Hohwald, rue
Sainte Odile a 67140 Le Hohwald

Prévoir : le sac a dos de la journée, le sac de cou-
chage, sac a viande ou draps et les quatre pique-
niques de midi. Possibilités de se ravitailler au village

Accompagnatrice : Béatrice

Infos et inscriptions : 04/253.22.81 ou
0497/61.19.36 - bea.boyens@skynet.be

PAF : 175 < comprenant les frais d’encadrement et
d’organisation, les trois nuits et petits déjeuners au
gite et les trois repas du soir dans une ferme auberge
typique. (Boissons non comprises)

Référence : 937 , ,

En Montagne Noire Date : du 16 au 20 avril 2011

Niveau : cing jours de randonnée en terrain montagneux, environ cing

La Montagne Noire fait partiellement partie du parc naturel régional du Haut-Languedoc. heures de marche effective par jour

C’est la partie la plus méridionale du Massif Central. Vers le sud, elle fait face avec beau-
coup de modestie aux puissants massifs des Pyrénées orientales et ariégeoises. En

effet, le pic de Nore, sommet de la Montagne Noire, ne dépasse pas 1211 metres de Revel

Rendez-vous : le samedi 16 avril, a 9n30 a Arfons, 20 kilométres a I'est

d’altitude. Logement : en gite

Le versant nord est un réservoir de fraicheur en été, de froidure en hiver. Il s’oppose au
versant sud, moins abrupt, inondé de soleil, déja méditerranéen. Une partie des eaux du

Prévoir : un sac de couchage, I'équipement de randonnée, votre sac
pour la journée avec vos pique-niques de midi

massif alimente depuis le XVII*™ siecle le fameux canal du midi, qui serpente a ses pieds. Accompagnateur : André

Nous flanerons dans de magnifiques villages, si différents des nétres et gravirons les
pentes montagneuses souvent recouvertes de belles hétraies et aussi de coniferes. Aux

Infos et inscription : 063/57.06.98 et pierlotandre@yahoo.com
PAF : 193 € (comprend les frais d’encadrement et d’organisation, les 4

sommets, faits de granit, de gneiss ou de micaschiste, il y a quelques points de vue nuitées en gite, les 4 repas du soir et les 4 petits déjeuners)

superbes vers les Pyrénées, vers la Méditerranée, vers Carcassonne. Et, comme nous

sommes au sud, nous verrons certainement nos premieres orchidées de la saison. Référence : 938 , ,



Avril

Les Ardennes francaises, la Meuse sauvage
et tout le charme d'une région vouée
a la randonnée pédestre

Celui qui découvre les Ardennes Frangaises, sait que t6t ou tard il y reviendral Cette par-
tie de la France bien méconnue des francais et des belges est un véritable terrain
d'aventure, de découverte, de biodiversité et de charme pour les adeptes de la randon-
née pédestre.

Vous profiterez de cette particularité pour vous faufiler dans ces importantes étendues
boisées, a |'écart des grands axes routiers et des zones urbanisées. Ici la forét est Roi,
imprévisible, diversifiée, a I'écart des grands classiques touristiques destinés a la randon-
née pédestre. La Meuse frangaise bien plus sauvage que sa soceur belge, saura vous
donner par son alchimie, I'envie de I'admirer comme une grande Dame, de la contem-
pler, d'écouter ses doux bruits murmurés a vos oreilles et de vous émerveiller par son jeu
de miroir laissant votre sourire a sa surface. Tout le charme de Dame Nature, la, autour
de vous, a votre portée.

Nous profiterons aussi de ce début de printemps, pour contempler ensemble, le réveil
de cette nature endormie depuis plusieurs mois. La forét se transforme jour aprés jour,
les sous-bois se couvrent de tapis de petites fleurs, donnant une touche de gaieté apres
ces longs mois hivernaux. Les odeurs sont aussi au rendez-vous, il suffit de bien ouvrir
ses narines, pour retrouver quelques odeurs culinaires. Nos oreilles seront également
réceptives. C'est durant cette période, que nos amis les oiseaux composent leurs plus
belles mélodies.

Hébergement et repas dans un agréable hotel confortable (ancien moulin du 18°™ siecle)
a I'orée du bois, excellente gastronomie du terroir.

Date : du samedi 23 au lundi 25 avril (Paques). 3 journées de randonnée
Niveau : moyen

Rendez-vous : samedi 23 avril a 9nh15 (Fumay) sur le parking le long de
la Meuse, juste a gauche apres avoir traversé le pont principal de Fumay
en venant de Haybes

Prévoir : sac a dos a la journée, le pique-nique pour les 3 journées
Accompagnateur : Philippe

Infos et inscription : 084/ 32 13 29 — 0497/ 88 70 72
trekkingpassion@gmail.com

PAF : 175 € Ce prix comprend I'organisation et d’encadrement, la demi-

pension dans un hétel confortable du samedi soir au lundi matin (apéro
et vin compris). Places limitées

Référence : 939 , ,
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Avril

La Baie de Somme,
une des plus belles baies au monde !

Apres avoir parcouru les cotes de Texel, des caps Gris Nez et Blanc Nez, poursuivons
notre découverte des cotes de la Mer du Nord et de la Manche. Légérement plus au
sud, le littoral contrasté de la cote Picarde est échancré en son milieu par une baie mer-
veilleuse, classée parmi les trente plus belles baies du monde et reconnue internationa-
lement pour sa richesse écologique : la Baie de Somme.

La Somme, c’est une longue histoire d’amour avec la nature et I'oiseau. Classée
Réserve naturelle, la Baie de Somme (fin du parcours du fleuve du méme nom) s’étend
entre la pointe du Hourdel au sud et la pointe de Saint-Quentin au nord (site classé de
3700 ha, réserve naturelle de 17000 hectares, Site Natura 2000 de15676 ha, zone de
protection spéciale maritime de 15000 ha, site de bas-champs de 8900 ha). Cette baie
séduit par ses espaces vierges et son calme, ses lumiéres ou sa brume, ses milliers
d’oiseaux et sa flore (plantes comestibles : salicorne, I'obiome, oreilles de cochon...).
Ses paysages varient au gré et a 'amplitude des marées. Tantét une vaste étendue
d’eau pénetre la terre sur pres de 20 Km; tantét, c’est une mosaique de sable, de «mol-
lieres» ou paissent les moutons et de «vasieres» ou se plaisent les oiseaux limicoles.

Si elle est attirante, la baie est aussi dangereuse et il est imprudent de si aventurer seul.
Accompagné d’un guide nature local, nous irons au fil des marées a la découverte de la
baie entre St-Valéry, cité médiévale, et Le Crotoy, charmant petit port de péche.
Carrefour migratoire important, ce sera aussi I'occasion d’observer et de reconnaitre
oies cendrées, canards pilets, huitriers pies, chevaliers gambettes. Et... peut étre, plus
au large, pourrons-nous surprendre quelques uns de ces phoques qui on colonisé la
baie et flirtent avec le courrant des marées. (+ de 70 veaux marins et phoques gris en
2010).

Autour de la baie, c’est aussi une «Somme» de biotopes différents qui défilent sous nos
pas, des sentiers sablonneux des dunes du Marquenterre aux galets bleus des plages
de Cayeux, aux falaises de craie d’Ault et de Mers-les-Bains, cité balnéaire aux magni-
fiques villas classées..

Date : du samedi 30 avril au lundi 2 mai 2011

Niveau : facile, sans portage

Rendez-vous : le samedi a 11h15 au parking a la pointe du Hourdel
(entre Saint-Valéry et cayeux) pour une rando... «comprendre les
marées»

Logement : en hotel,chambre 1 lit double, chambre 1 lit simple, cham-
bre 2 lits simples. (A confirmer lors de votre inscription )

Prévoir : pique-nique du samedi midi. Pour les pique-nique du dimanche
1 et lundi 2 : possibilité de réserver la veille a I’hdtel au prix de 5 €
/pique-nique — paiement sur place.

Prévoir également : jumelles, petit sac a dos pour la journée - bottes,
sandales d’eau ou vieilles baskets pour rando dans la baie, coupe-vent +
produit solaire!

Accompagnateur : Jean-Paul ( guide nature breveté) plus un guide
nature spécialisé de la baie de Somme

Infos et nscription : Tél./Fax : 084/22.33.97 - Gsm : 0473/ 99.88.97 -
cobut-car@skynet.be

PAF : 159 €, ce prix comprend les frais d’encadrement et d’organisation,
le séjour de 2 nuits en hote avec petit-déjeuner, les repas du samedi
soir et du dimanche soir, boissons comprises, la traversée de la baie
avec deux guides spécialisés — lunette professionnelle pour I'observation
des oiseaux et des phoques

Référence : 940 , ,




Mai

Jardins et ruelles de Maastricht!

Maastricht est une petite ville trés ancienne et trées contemporaine, de bonne vie,
d’intimité, de charme avec des places historiques, des ruelles pittoresques, étroites et
pavées, des fagades impressionnantes, stylisées et des nouveautés...

Elle était appelée autrefois «Mosae Trajectum» ou «traversée de la Meuse», la ou I'on
pouvait la traverser depuis si longtemps. C’était en effet un ancien passage a gué qui a
donné toute son importance stratégique et qui a fait I'objet de nombreux sieges...

Vingt siecles ont passés et Maastricht a bien changé...

On pourra y voir des traces des vieux remparts, des bastions, des traces romanes et
gothiques dans ses chapelles et églises, des traces de toutes les autres époques et de
la nétre...

Maastricht a assez bien réussi ses rénovations contemporaines qui témoignent d’un
souci architectural harmonieux et d’'une grande expression avant-gardiste... Des loge-
ments et de la culture dans le quartier Céramique par exemple... Deux, trois églises
reconverties en espace privé ou public de maniére surprenante...

Allleurs, les jardins privilégiés de Maastricht situés surtout a la Montagne Saint-Pierre,
caractérisée par ses vallées érodées, ses coteaux boisés remplis de grottes, cavernes,
carrieres et crayeéres, donnent un décor enchanteur :
le Cannerbos, le chateau de Neercanne, le plateau de
Caster... Sur ce plateau calcaire regne une atmo-
sphére particuliere : une vraie Réserve Naturelle pro-
tégée et si bien entretenue par de nombreuses asso-
ciations, dont Natagora.

Nous irons donc pour la féte du travail, entre
Maastricht et la Montagne Saint Pierre, entre pay-
sages urbains et naturels, entre jardins, berges et
ruelles...

Mai

Date : le 1 mai 2011
Niveau : facile, peu dénivelé, 5 a 6 heures de marche effective

Rendez-vous : a 9h 15 au parking du chalet Bergrust, Luikerweg, en
face du Fort de Maastricht (ouest)

Prévoir : le sac a dos de la journée et le pique-nique de midi
Accompagnatrice : Béatrice

Infos et inscription : 04/253.22.81 ou 0497/61.19.36 -
bea.boyens@skynet.be

PAF : 11 € comprenant les frais d’encadrement et d’organisation

Référence : 941 , ,
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Mai

Au nord de ta Hollande : découvrez Texel,
Ulle des oiseaux et des moutons!

A pied, a vélo et en bateau! Initiation a l’ornithologie

Vingt minutes de bateau et vous voila embarqués vers I'lle de Texel a I'extréme nord de
la Hollande. Bienvenue dans ce petit coin de paradis pour tous les amoureux de nature
et d’ornithologie. Le dépaysement est garanti!

Si Texel est surnommée «lle des oiseaux et des moutons» c’est qu’ils sont partout :
quelque 300 especes d’oiseaux sont répertoriés tandis que plus de 16.000 moutons y
ont élu domicile. Texel surprend également par la diversité de ses paysages : polders,
dunes, foréts, landes, prés salés (schorre), zones marécageuses et pour les amoureux
de plages, 30 km de longues plages de sable fin... Plus sept villages, des maisons de
plus de 500 ans, des églises typiques et des... moulins! Bref, un concentré de Hollande
miniature en naturel!

La meilleure fagon d’apprécier cette ile est de la parcourir a pied et a vélo.

Le vendredi, nous randonnerons a travers les réserves naturelles sélectionnées par votre
guide, amoureux du coin : celles du Slufter, zone unique ou la marée pénetre profondé-
ment dans les terres, et celles des dunes de la Muy, aire de couvaison pour des milliers
d’oiseaux tels que les spatules blanches, huitriers-pie, avocettes, courlis cendrés,
busards des roseaux...

Le samedi, c’est a vélo que nous découvrirons le reste de I'lle en empruntant les nom-
breuses pistes cyclables. C’est beau et c’est plat (quoique le vent... mieux vaut I’avoir
dans le dosl!). Nous irons a la découverte du patrimoine de Texel : traversée des villages
typiques dont plusieurs sont classés tel le petit port de Oudeschild, daté du 17 siecle,
et d’ou partent les «cortes», bateaux pour la péche a la crevette.

C’est sur ce type de bateau que nous cléturerons le séjour, le dimanche matin, par une
partie de péche en mer au cours de laquelle nous aurons peut-étre la chance
d’apercevoir quelques phoques.

En trois jours, vous aurez une vision compléte de cette lle et vous aurez fait le plein
d’iodel!

Dates : du jeudi 26 au dimanche 29 mai 2011 (1 jour rando, 1 jour vélo,

¥ journée de bateau)
Niveau : facile sans portage

Rendez-vous : le jeudi 26 mai en fin de journée, pas de repas prévu —

Fiche technique sera envoyée quelques jours avant votre séjour

Logement : hotel — chambres doubles trés confortables (2 lits simples)

Prévoir : Vétements chauds et protection contre le vent — bonnets —
gants... Jumelles pour I'observation des oiseaux — Pique-nique de midi
(ravitaillement sur place) — Repas du jeudi soir — Votre vélo (si pas de

vélo: location possible sur place).

Accompagnateur : Jean-Paul, accompagnateur montage et guide nature
Infos et inscription : 084/22.33.97 - 0473/99.88.97

cobut-car@skynet.be

PAF : 248 < comprenant : frais d’organisation et d’encadrement - 3 nuits
a I'hotel en chambres doubles avec petit-déjeuner (buffet varié et
copieux) - les repas du vendredi soir et samedi soir au restaurant (apéro
et boissons compris) - excursion en mer et location de lunette profession-

nelle.

Pour info : non compris dans ce prix : la traversée en ferry (+ 25 € par
véhicule aller-retour — donc groupez vous) et prix pour la location éven-
tuelle de vélo entre 5 et 9 € (a confirmer lors de votre inscription).

Référence : 942 , ,



Corsica, l'ile de beaute
A vos agendas

Afin que chaque participant puisse prévoir et organiser avec efficacité son voyage
jusque I'lle et bénéficier éventuellement des prix promotionnels pour le transport, nous
vous informons dés a présent de notre périple CORSE en 2011

DATE: du samedi 27 ao(it au samedi 3 septembre

Six jours, entre les rivages de la Grande Bleue, le maquis de 'arriere pays et les mon-
tagnes du mythique GR20...

Les célebres calanches de Piana, rougeoyantes, le paisible et sauvage lac de Nino avec
ses chevaux paturant ; les gorges profondes de la Restonica ou celles de Trevignano
(moins connues mais tout aussi surprenantes) ; Corte, la ville forte et indépendante de
Pascal Paali... C’est la Corse dans toute sa diversité et sa beauté reconnue.

Nous marcherons a travers tous les paysages. Tantot la mer nous paraitra si proche
gu’il nous semblera possible d’y plonger, tantét les hautes cimes minérales aux acces
oubliés se dérouleront sous nous pieds montagnards.

Maquis odorant, pins laricio géants, pelouses d’alpage... la flore ne sera pas en reste,
tandis que les ruisseaux gouleyants pousseront les audacieux a la baignade.

Nos hébergements seront de la méme humeur. Pour les plus confortables, gite et hétel
méme! Mais pour accéder au cceur de la montagne corse et aux lumieres pures des
étoiles, ce sont le refuge et les tentes adossées aux bergeries qui veilleront sur nos
nuits. La Corse, c’est un peu «le grand écart»...

Aoiil

Date : du samedi 27 ao(it au samedi 3 septembre

Niveau : moyen (parfois plus de 1000 m de dénivelé positif par jour) -
portage : uniquement le petit sac avec les affaires de la journée sauf les
trois plus petites étapes, en demi portage.

Inscription et infos : auprés de Francis 087/37.72.65 — 0494/46.93.32
(en premier) et de Georgy 0479/61.99.73, dés la parution du présent
catalogue

Afin d'assurer une bonne organisation, toute inscription devra étre
confirmée par un acompte de 200 € versé dans les 10 jours, au compte
001-1404046-47. Dans le cas contraire, la Compagnie se réserve le droit
d'annuler la réservation au profit d'autres demandeurs.

A noter : les détails du séjours (itinéraire, équipement nécessaire, heure
et lieu de rendez-vous, bagages...) seront communiqués aux inscrits,
une fois le groupe constitué.

PAF : 510 € comprenant les frais d’organisation et d’encadrement par 2
accompagnateurs en montagne et guides nature brevetés, 7 demi-pen-
sions (vin compris), les transferts locaux et le transport des bagages.

A prévoir : les pique-niques de midi (ravitaillements possible sur place)
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0] X1 [2 (X110 /B la randonnée...

Nous t’abordons tant par instinct que pour les besoins de nos corps et de nos ames. La vie nous pousse ainsi dans I’excitante
aventure du parcours. Et tout le plaisir que celui-ci confere tient dans la variété des sens qu’il éveille, entre force et raffinement.
C’est dans cette amplitude que nous errons, guidés par les subtilités du terrain arpenté.

Souvent, nous nous glissons presque intuitivement dans les plis du relief. Tres vite, nous montons a I'assaut des ses plantu-
reux mamelons, négociant le galbe des courbes qui s’offrent a nos yeux ronds et émerveillés. Mais c’est sans doute quand
nous pénétrons la sylve, sous la couverture de sa canopée et dans ses effluves les plus racées, que nos corps exultent avec
le plus de ferveur. Parfois, aussi, nous investissons des lieux peux communs, franchissant des barrieres mal fermées, visitant
des jardins interdits. Mille chemins s’offrent ainsi a nous mais tous convergent a la prise finale d’un plaisir partageé.

Ces chemins qui s’égrenent sont autant de jeux qui s’enchainent. Alors, les efforts parfois violents cristallisent en des soupirs
essoufflés, les complicités naissantes induisent des confessions murmurées et les passages sensationnels s’ébruitent dans des
cris extatiques.

Nous durons ainsi jusqu’a ce que, repus des plaisirs convoités, le sommeil nous gagne ou la faim nous tiraille... A moins que
I'envie de recommmencer se remette a nous titiller.

Au plaisir de vous voir sur les sentiers...

La Compagnie.

Pensons au futur,
respectons la nature

Dans le cadre de I’Année Européenne de Conservation de la
Nature (AECN95) proposé en 1995 par le Conseil de I'Europe,

Coumcdl ol ELurofve
la Compagnie Ardennaise de Randonnée a recu le label Conseil 0 |-E.Il:.",i_-,1._-,,e|I
“AECN95”. Ce label de qualité consacre une démarche et une -
éthique. *




S'inscrire a une journée, un week-end...

Facile: un coup de fil et un virement suffisent!

1. le coup de fil: assurez-vous qu'’il reste de la place pour la randonnée de votre choix
en téléphonant a 'accompagnateur responsable de celle-ci. S'il reste de la place,
celui-ci prendra alors votre pré-inscription.

2. Seul le paiement au numéro de compte : IBAN : BE22 0011 4040 4647 - BIC :
GEBABEBB de la Compagnie Ardennaise de Randonnée, Avenue de Montrival, 63
a 5580 Rochefort, la rend définitive.

Pour les randonnées dont la PAF est supérieure a 175 €, il est possible de scinder
le paiement en deux. Le premier paiement (50 %) doit nous parvenir 7 jours apres
I'inscription. Le solde (50 %) doit étre en compte 1 mois avant le départ.

En communication, nous vous demandons d’inscrire impérativement la référence
de la randonnée a laquelle vous vous étes inscrit et, le cas échéant, le nom de la
(des) personne(s) pour lales) quelle(s) vous payez.

Les inscriptions envoyées par mail ne seront prises en considération que siily a
confirmation par ’'accompagnateur de la réception.

Pour les annulations, les mails ne sont pas pris en considération.
Veuillez téléphoner a votre accompagnateur.

Merci de votre compréhension.

Vos accompagnateurs :

e |sabelle Bernard e Francis Collette e Philippe Collignon
(comptabilité) (vice-président) Tél. : 084/32.13.29
Tél. : 02/779.13.67 Tél./fax : 087/37.72.65 Gsm : 0497/88.70.72
i.bernard@skynet.be Gsm : 0494/46.93.32 trekkingpassion@gmail.com
collette.francis@skynet.be
o Béatrice Boyens o André Pierlot o Samuel Demont
Tél. : 04/253.22.81 (secrétaire) Tél. : 085/35.99.39 (le soir)
Gsm. : 0497/61.19.36 Tél. : 063/57.06.98 Gsm : 0474/253.227
bea.boyens@skynet.be Gsm : 0472/45.09.26 samdemont@gmail.com
pierlotandre@yahoo.com
e Jean-Paul Cobut e Georgy Renard
(président - info) Gsm : 0479/61.99.73
Tél./fax : 084/22.33.97 georgy.renard@marche.be

Gsm : 0473/99.88.97
cobut-car@skynet.be

FICHE INDIVIDUELLE D'AFFILIATION

Obligatoire pour une premiere affiliation (10 euros)
ou en cas de changement dans vos coordonnées.
Une fiche individuelle par personne s.v.p.

Nom : Prénom :
(Nom de jeune fille)

Date de naissance : Sexe :

Adresse :

Tél : GSM :

e-mail :

3 Oui/ Non (1) : je suis affilié a la C.A.R. (10) (1)Biffer mentions inutiles.

3 Oui/ Non (1) : personne habitant a la méme adresse déja affiliée
ala C.AR.

Si oui, nom et prénom :

INFOBANQUE : (a remplir le cas échéant)

Nom sous lequel le paiement a été fait : .

Date : Avec rando réf. :

3 I'Affiliation (Assurances)

Je déclare étre en parfaite santé physique et avoir pris connaissance de

’ensemble de vos conditions générales.

Date et signature :

Document a envoyer a la Compagnie Ardennaise de Randonnée,
Isabelle Bernard - Avenue de Mai, 235/1 - 1200 Bruxelles
Adresse e-mail de comptabilité et affiliation : i.bernard@skynet.be

Tél. 02/779.13.67
Afilliation assurances : 10 €

N° de compte : IBAN : BE22 0011 4040 4647 - BIC : GEBABEBB
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Le résumé des derniéres randos du catalogue printemps-été 2010, Février

se trouve en début de catalogue et sur le site de la Compagnie.

05/02 : La Roche a Cielle : un entrainement «montagne» (Jean-Paul)  Ardenne (Belgique)
Novembre 06/02 : Au pays de la Chouffe (Béatrice) Ardenne (Belgique)
12/02 au 13/02 : Sur la colline de Sion Vaudémont (André) Nancy (France)

05/11 au 07/11 : L’appel des grues cendrées au Lac du Der 18/02 au 20/02 : Raquette a neige dans le massif Vosgien (Philippe) Vosges (France)
Initiation a I'ornithologie et a la grande faune 19/02 : Petites Fagnes, grands espaces (Francis) Hautes Fagnes (Belgique)
sauvage (Jean-Paul) Lac du Der (France) 20/02: Hauset, au bout du pays des échaliers (Béatrice) Ardenne (Belgique)

11/11 au 15/11 : En Normandie, dans le Perche (André) Normandie (France) 26/02 au 27/02 : Bivouac sur la paille... (Georgy) Ardenne (Belgique)

14/11 : Au pays Burdinale et Mehaigne (Béatrice) Ardenne (Belgique)
20/11 : Projet Life, une nouvelle vision de la gestion du milieu forestier! Mars
Restauration des milieux tourbeux du Plateau
de Saint-Hubert (Jean-Paul) Ardenne (Belgique) 05/03 au 06/03 : COUPS DE COEUR... Vallée de la Semois (Jean-Paul) Ardenne (Belgique)
27/11 : Les échaliers du pays de Herve (Francis) Ardenne (Belgique) 05/03 au 09/03 : Le Queyras en raquettes (André) Queyras (France)
28/11 : Sur les plateaux de I’Ardenne centrale (Georgy) Ardenne (Belgique) 13/03: Les plus beaux paysages de Wallonie
Au cceur des Hautes Fagnes : les zones C (Jean-Paul) Hautes Fagnes (Belgique)
Décembre 18/03 au 20/03 : Un week-end a la carte autour de Spa (Francis) Ardenne (Belgique)
26/03 : Rando aux portes du Condroz (Samuel) Condroz (Belgique)
03/12 au 05/12 : Bivouac hivernal en Arelerland et au-dela (André) Ardenne (Belgique) 27/03: Singularités de Louvain-La-Neuve (Béatrice) Brabant Wallon (Belgique)
04/12 : L'avant Noél a Durbuy et son marché de Noél! (Jean-Paul) Ardenne (Belgique)
11/12: Autour de Remouchamps la perle de I’Ambléve (Francis) Ardenne (Belgique) Avril
11/12 au 12/12 : Marché de Noél de Monschau, la Rhureifel et
nos Hautes Fagnes (Philippe) Monschau (Allemagne) 02/04 : Les trésors de la Molignée... (Samuel) Ardenne (Belgique)
18/12: De I'Ardenne au Valais suisse... (Georgy) Ardenne (Belgique) 03/04 : Pays de Lessines et Notre Dame 4 la rose (Béatrice) Hainaut (Belgique)
19/12:: Un long dimanche a Anvers (Béatrice) Flandres (Belgique) 09/04 au 10/04 : Incursion en «Petite France» (Georgy) Clarée (France)
26/12 au 28/12 : Autonomie en raquettes dans le Jura Suisse (André) Jura (Suisse) 09/04 au 12/04 : Les Vosges Alsaciennes dans la région du Hohwald (Béatrice)  Vosges (France)
31/12.au 01/01 : «Litje» & la carte... pour le réveillon! (Béatrice) Liege (Belgique) 16/04 au 20/04 : En Montagne Noire (André) Massif Central (France)
23/04 au 25/04 : Les Ardennes francaises, la Meuse sauvage et tout le
charme d'une région vouée a la randonnée pédestre (Philippe) ~ Ardennes (France)
Janvier 29/04 au 02/05 : Baie de Somme, une des plus belles baie du monde! (JP) Sommes (France)
08/01 au 09/01 : Bivouac hivernal dans les Ardennes frangaises (Philippe) Ardennes (France) Mai
15/01 : Ronde dans la vallée de la Biesmelle (Samuel) Hainaut (Belgique)
16/01 : Entre Néblon et Ourthe (Béatrice) Ardenne (Belgique) 01/05 : Jardins et ruelles de Maastricht! (Béatrice) Maastricht (Hollande)
22/01 : En marche sous la lune... (Georgy) Ardenne (Belgique) 26/05 au 29/05 : Au nord de la Hollande : découvrez Texel, I'ile des oiseaux
22/01 au 23/01 : La grande traversée, de I’Ardenne a la Famenne (Jean-Paul)  Ardenne (Belgique) et des moutons! Initiation a I'ornithologie (Jean-Paul) Texel (Hollande)
29/01 : Le long de la Hoegne (Francis) Belledonne (France) Aot
27/08 au 03/09 : Corsica, I'lle de beauté (Francis et Georgy) Corse (France)

Infos Compagnie et randos : Tél./Fax : 084/22.33.97 - Gsm : 0473/99.88.97 - E-mail : cobut-car@skynet.be - Infos comptabilité et affiliation : Tél./Fax : 02/779.13.67 - E-mail : i.bernard@skynet.be

Nouveau site internet : www.compagnieardennaisederandonnee.be - Envoi de photos : dcahay@skynet.be - Dominique Cahay 0499/96.84.05




